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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 3 «Родничок» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) обеспечивает развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей - образовательным областям: социально-

коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому развитию, художественно-эстетическому развитию, физическому 
развитию. Программа обеспечивает достижение воспитанниками психологической готовности к школьному обучению.  
           Программа разработана с учетом Примерной образовательной программы дошкольного образования «ДЕТСТВО», СПб, 2014, 
авторский коллектив: Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе и др. Определяет цель, задачи, планируемые результаты освоения Программы в 
виде целевых ориентиров, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  
Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и в соответствующих 

возрасту видах деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации 
и индивидуализации детей.  
 
При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:  
1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» (вступил в силу 01.09.2013г.).  
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013г., № 30384).  
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 
2.4.1.3049-13 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций”» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013г., № 28564).  
4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».  
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 
(зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038).  
6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования 
образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013г., № 28908).  



4 

 

7. Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения “Детский сад № 3 «Родничок» от 03.03.2015г.  № 29;  

Программа сформирована как программа педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 
детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 
результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
Характеристики организационной структуры МБДОУ  
1.Общие сведения о дошкольном образовательном учреждении.  
1.1 Организационно-правовая форма и вид образовательного учреждения: бюджетное учреждение  
1.2. Юридический адрес: 347895, Ростовская область, Красносулинский район, р.п. Углеродовский, ул. Московская,11  
1.3. Фактический адрес: 347895, Ростовская область, Красносулинский район, р.п. Углеродовский, ул. Московская,11  
1.4. Телефон: 8 (961) 290-07- 28  

1.5. Интернет – сайт: http:// дсродничок.рф /  

1.6. Адрес электронной почты: mdoy.rodnichok.3@mail.ru 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.  
В МБДОУ функционируют 3 группы общеразвивающей направленности.  
 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном 
образовательном учреждения «Детский сад № 3 «Родничок»  (далее – ДОУ). 
 

Программа направлена на: 
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 
инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 
деятельности; 
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
Программа учитывает: 
- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 
получения им образования (особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей; - возможности 
освоения ребенка Программы на разных этапах ее реализации. 
Цель реализации основной образовательной программы - создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, 
широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа 
направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных 
ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру. 
 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
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- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 
проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья) 
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 
детьми, взрослыми и миром; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, 
возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.2. Основы проектирования образовательной Программы  

 

В соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» образовательная программа - это комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно - педагогических условий и в случаях, предусмотренных 
настоящим Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 
программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также оценочных и методических материалов. 
Требования к образовательной Программе конкретизируются в ФГОС дошкольного образования, который уточняет требования к программе, 
определяет структуру программы и особенности наполнения её структурных компонентов. Основополагающие требования к Программе 
базируются на положении Стандарта об охране и укреплении физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия. Это определяет здоровьесберегающую и здоровьесохраняющую направленность Программы, которая выражается:   
- в оптимизации объема образовательного содержания и приближении− его к разумному «минимуму»; 
- в определении образовательной нагрузки на ребенка в течение дня в соответствии с требованиями действующего СанПин;  в оптимизации 
режима дня и двигательного режима с учетом− возрастных психофизиологических особенностей воспитанников; Стандарт дошкольного 
образования направлен на решение задачи создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
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индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. Это определяет направленность Программы на индивидуализацию 
дошкольного образования, которая проявляется при проектировании всех компонентов образовательного процесса (задач, содержания, 

образовательных технологий). Таким образом, Программа опирается на результаты диагностики достижений воспитанников, что позволяет 
перейти к определению задач Программы на основе индивидуальных и возрастных возможностей ребенка. Стандарт решает задачу 
объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 
и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества, что заключает в себе две основополагающие идеи: 
1. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс подчеркивает отсутствие в дошкольном образовании 
предметности. Это обозначает уход от проектирования содержания и организации образовательного процесса в соответствии с 
образовательными областями, так как в этом случае неизбежен разрыв образовательного процесса на отдельные процессы обучения и 
воспитания в соответствии с содержанием образовательных областей. Стандарт подчеркивает, что Содержание Программы должно 
обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности (п. 2.6). Конкретное содержание 

образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка (п. 2.7). 
Это определяет деятельностный подход к проектированию образовательной Программы. 
2. Стандарт подчеркивает направленность дошкольного образования на социализацию ребенка, следовательно, основная образовательная 
Программа должна формироваться как программа психолого-педагогической поддержки социализации и индивидуализации, развития 
личности детей дошкольного возраста. Соответственно, духовно-нравственные и социокультурные ценности и принятые в обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества должны сквозной линией проходить через все содержание образовательной 
Программы. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

При формировании образовательного пространства и реализации образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО Программа 
реализует принципы дошкольного образования: 
- полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 
детского развития; 
- построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования; 
- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 
- сотрудничества с семьёй; 
- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
- возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
- учёта этнокультурной ситуации развития детей. 
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Формирование Программы  основано на следующих подходах: 

1. Личностно-ориентированные подходы: 

✓ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений, разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала,  
обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников.  

✓ целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию, 

✓ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, 

✓ психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации, 

✓ развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и 
обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация). 

2. Системно-деятельные подходы: 

✓ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам 
ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования,  

✓ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности,  организация 
детской деятельности, в процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных 
задач, 

✓ креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной 
деятельности, инициировать  и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и 
проблемных ситуаций, 
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✓ овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства, обеспечить 
способность ребёнка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями 
других людей, социальных групп, общества и человечества в целом. 

 

1.4. Психолого-возрастные и индивидуальные особенности обучающихся 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов 

 

Возраст 
воспитанников 

Характеристики возрастных  особенностей развития детей  

Ранний возраст 

1,5-3 лет 

 

 

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального развития от 
физического состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; 
снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, 
двигательные, социальные). 
Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать 
индивидуальные, психофизиологические различия – уровень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности 
при адаптации любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и 
внимание). 
Этому возрасту свойственно удовлетворение ребёнком естественных психофизиологических потребностей: 
- сенсомоторной потребности; 
- потребность в эмоциональном контакте; 
- потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: (игровое и деловое общение). 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: 
- легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения; 
 - повышенная эмоциональная возбудимость; 
 - сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 
- повышенная эмоциональная утомляемость. 
Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражается, в тесной взаимосвязи 
физиологических и психологических компонентов. 

Дошкольный возраст 

3-4 года - мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования объектами ребёнок способен перейти к 
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манипулированию представлениями и образами), 
- сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном предметном мире, непосредственно окружающем ребёнка, 
чтобы освоить материал, дети должны практически действовать,  
- у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного запаса, формируются начальные математические 
представления о количестве, величине, признаках и свойствах предметов, 
- дети осваивают новые способы продуктивной, конструкторской деятельности. 
 

4-5 лет - у детей совершенствуется способность классифицировать предметы,  проводить операцию сериацию, находить простейшие 
закономерности в построении упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме), 
- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция счёта в пределах первого десятка, развиваются 
и совершенствуются представления о пространстве и времени, 
- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диалог, способность воспринимать и воображать 
на основе словесного описания различные события, 
- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр. 
 

5-6 лет - у детей появляется произвольность основных психических процессов: способность целенаправленно управлять своим 
поведением, восприятием, вниманием, памятью, формируется монологическая речь, 
- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей жизни, законов, регулирующих поведение 
людей в социуме, 
- активно совершенствуется техника выполнения основных движений, 
- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый во времени. 

6–7 лет - у детей формируется способность адекватно оценивать результат собственной деятельности, видеть и исправлять 
недостатки,  
- мышление отличается способностью удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий, формируются 
представления об изменениях признаков предметов, их количества, оперировать в уме, 
- формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные его закономерности, 
- формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, познавательная, волевая, коммуникативная. 
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1.5. Планируемые результаты освоения образовательной Программы  

Системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 
отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) обуславливают необходимость определения 
результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров, которые представляют собой социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений детей на этапе завершения уровня дошкольного образования: 

― Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

― Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей. 

― Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования, предполагают 
формирование у дошкольников предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации обучающихся. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социальные и психологические характеристики личности ребёнка 

на этапе завершения дошкольного образования:  

● ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. 
Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных 
замыслов;  

● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством 
собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать 
конфликты;  

● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, 
воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет 
подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную;  
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● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может 
фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;  

● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой 
потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.;  

● ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца 
начатое дело.  

● ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены;  

● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется 
причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, 
социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки 
грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах 
действительности.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 
соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.  
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                                          Целевые ориентиры в раннем возрасте 

-ребенок 
интересуется 
окружающими 
предметами и 
активно действует 
с ними; 
- эмоционально 
вовлечен в 
действия с 
игрушками и 
другими 
предметами, 
стремится 
проявлять 
настойчивость в 
достижении 
результата своих 
действий 

- использует 
специфические, 
культурно 
фиксированные 
предметные действия; 
- знает назначение 
бытовых предметов 
(ложки, расчески, 
карандаша и пр.) и 
умеет пользоваться 
ими; 
- владеет 
простейшими 
навыками 
самообслуживания; 
стремится проявлять 
самостоятельность в 
бытовом и игровом 
поведении. 

- у ребенка развита 
крупная моторика, 
он стремится 
осваивать 
различные виды 
движения (бег, 
лазанье, 
перешагивание и 
пр.) 

- владеет активной 
речью, включенной 
в общение; 
- может обращаться 
с вопросами и 
просьбами; 
- понимает речь 
взрослых; 
- знает названия 
окружающих 
предметов и 
игрушек. 

- проявляет интерес 
к стихам, песням и 
сказкам, 
рассматриванию 
картинки; 
- стремится 
двигаться под 
музыку; 
- эмоционально 
откликается на 
различные 
произведения 
культуры и 
искусства. 

- стремится к 
общению со 
взрослыми и 
активно 
подражает им в 
движениях и 
действиях; 
- появляются 
игры, в которых 
ребенок 
воспроизводит 
действия 
взрослого. 

- проявляет 
интерес к 
сверстникам; 
- наблюдает за 
их действиями и 

подражает им. 
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 
- владеет основными 
культурными 
способами 
деятельности; 
- проявляет 
инициативу и 
самостоятельность в 
разных видах 
деятельности – игре, 
общении, 
познавательно-

исследовательской 
деятельности, 
конструировании и 
др.; 
- способен выбирать 
себе род занятий, 
участников по 
совместной 
деятельности. 
 

- обладает установкой 
положительного 
отношения к миру, к 
разным видам труда, 
другим людям и самому 
себе; 
- обладает чувством 
собственного достоинства; 
- активно взаимодействует 
со сверстниками и 
взрослыми, участвует в 
совместных играх 

- способен договариваться, 
учитывать интересы и 
чувства других, 
сопереживать неудачам и 
радоваться успехам 
других; 
- адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе 
чувство веры в себя, 
старается разрешать 
конфликты 

- обладает развитым 
воображением, которое 
реализуется в разных 
видах деятельности, и 
прежде всего в игре; 
- владеет разными 
формами и видами 
игры, различает 
условную и реальную 
ситуации, умеет 
подчиняться разным 
правилам и 
социальным нормам. 
 

- проявляет 
любознательность, 
задает вопросы 
взрослым и 
сверстникам, 
интересуется 
причинно-

следственными 
связями, пытается 
самостоятельно 
придумывать 
объяснения явлениям 
природы и поступкам 
людей; 
- склонен наблюдать, 
экспериментировать; 
- обладает начальными 
знаниями о себе, о 
природном и 
социальном мире, в 
котором он живет 

- знаком с 
произведениями 
детской литературы, 
обладает 
элементарными 
представлениями из 
области живой 
природы, 
естествознания, 
математики, истории и 
т.п.; 
- способен к принятию 
собственных решений, 
опираясь на свои 
знания и умения в 
различных видах 
деятельности 

- достаточно хорошо 
владеет устной речью, 
может выражать свои 
мысли и желания, может 
использовать речь для 

выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, 
построения речевого 
высказывания в ситуации 
общения, может выделять 
звуки в словах; 
- у ребенка складываются 
предпосылки грамотности 

- способен к 
волевым усилиям, 
может следовать 
социальным нормам 
поведения и 
правилам в разных 
видах деятельности, 
во 
взаимоотношениях 
со взрослыми и 
сверстниками, 
может соблюдать 
правила 
безопасного 
поведения и личной 
гигиены. 

- развита крупная 
и мелкая 
моторика; 
- ребенок 
подвижен, 
вынослив, владеет 
основными 
движениями, 
может 
контролировать 
свои движения и 
управлять ими. 



14 

 

2. Содержательный раздел. 
 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям 
возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 
 

Приоритетные направления деятельности ДОУ по реализации Программы: 
1. Осуществлять социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников 
на основе: 
- примерной основной образовательная программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе и др.; 
2. Обеспечивать присмотр, уход, воспитание и развитие детей раннего возраста, раннюю социализацию и адаптацию детей к условиям 
детского сада для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет. 

 

Особенности осуществления образовательного процесса 

1. Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), педагогические работники ДОУ. 
2. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом 
деятельности является игра.  
3. Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти образовательных областей: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников. 
4. Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и может 
реализовываться в различных видах деятельности: 

 игровая (включая сюжетно - ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры),  
 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
 познавательно - исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними),  
 восприятие художественной литературы и фольклора,  
 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  
 конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал), 
 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

музыкальных инструментах),  
 двигательная  (овладение основными движениями). 

5.Реализация  задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной деятельности детей.  
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Формы организации образовательной деятельности. 
 

 

 

 

 

 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательный процесс ДОУ 

Организация условий для 
самостоятельной деятельности 

детей. 

(создание развивающей среды) 

 

Совместная деятельность с семьёй. 

(разнообразные формы работы с 
родителями) 

 

Совместная деятельность 
взрослого и детей. 

Образовательная 
деятельность, осуществляемая 
в ходе режимных моментов. 

(профилактическая работа, 
привитие этикета, культурно-

гигиенических навыков, 
навыков самообслуживания) 

Непосредственно образовательная 
деятельность.  

 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
реализации детских видов 

деятельности.                                         
(различные виды игр, 

художественная, театральная, 
экспериментальная деятельность) 
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2.1. Физическое развитие 

 

Задачи образовательной деятельности 3 –й год жизни: 
- Способствовать формированию естественных видов движений (ходьба, ползание, лазание, попытки бега и подпрыгивания вверх и пр.)  
- Обогащать двигательный опыт выполнением игровых действий с предметами и игрушками, разными по форме, величине, цвету, 
назначению. 
- Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга. 
- Развивать сенсомоторную активность, крупную и тонкую моторику, двигательную координацию. 
- Формировать элементарные культурно-гигиенические навыки. 
Задачи образовательной деятельности 4 –й год жизни: 
- Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.  
- Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие в 
соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости;  
- Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, 
соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями 
воспитателя;  
- Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться 
при незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками  
- Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 
Задачи образовательной деятельности 5 –й год жизни: 

- Развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники общеразвивающих упражнений, основных движений, 
спортивных упражнений, соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их выполнение, самостоятельно проводить подвижные 

игры и упражнения, ориентироваться в пространстве, воспринимать показ как образец для самостоятельного выполнения упражнений, 
оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.  
- Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества, координацию, общую выносливость, силу, гибкость.  
- Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к выполнению элементарных правил здорового образа жизни  
- Развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним 
видом; вести себя за столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного 
пользования). 
Задачи образовательной деятельности 6 –й год жизни: 
- Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, 
общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений);  
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- Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей  
- Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях;  
- Развивать творчества в двигательной деятельности;  
- Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и 
малышами;  
- Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, 
максимальную частоту движений, силу.  
- Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны 
здоровья.  
- Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к 
правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения,  
- Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового образа 
жизни.  
- Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать внимание взрослого в случае недомогания. 
Задачи образовательной деятельности 7 –й год жизни: 
- Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль 
и оценку движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности  
- Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и спортивных упражнениях;  
- Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;  
- Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений;  
- Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно - ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость- координацию 
движений.  
- Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.  
- Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической культуре и спорту  
- Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и 
здоровья окружающих людей.  
- Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления о гигиенической культуре. 
 

Физическое развитие направлено на приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих 
правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 
моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
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правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. Становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 
и др.).   
Цель физического развития: формирование у детей интереса ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное 
физическое развитие через решение следующих специфических задач: 
• Всестороннее физическое совершенствование функций организма; 
• Формирование двигательных умений и навыков; 
• Развитие физических качеств; 
• Формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 
• Всестороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.)        
Принципы физического развития: 
• Дидактические (систематичность, последовательность, доступность, воспитывающее и развивающее обучение, индивидуальный подход, 
наглядность, сознательность и активность ребенка в освоении знаний); 
• Специальные (непрерывность и последовательность в наращивании тренирующих действий, цикличность); 
• Гигиенические (сбалансированность нагрузки, чередование деятельности и отдыха, осуществление личностно-ориентированного 
воспитания и обучения, оздоровительная направленность).    
Методы физического развития: 

Наглядные: 

• Наглядно – зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры; 
• Наглядно – слуховые приемы (музыка, песни); 
• Тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 
Словесные: 
• Объяснения, пояснения, указания; 
• Подача команд, распоряжений, сигналов; 
• Вопросы к детям; 
• Образный сюжетный рассказ, беседа; 
• Словесная инструкция. 
Практические: 
• Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 
• Проведение упражнений в игровой форме; 
• Проведение упражнений в соревновательной форме.    
Средства физического развития: 
• Физические упражнения 



19 

 

• Эколого – природные факторы 

• Психогигиенические факторы    

Формы физического развития: утренняя гимнастика, физкультурные занятия, физкультурные занятия на прогулке, физкультурные 
упражнения на прогулке, подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры – на утренней и вечерней прогулке), гимнастика после 

сна, дозированная ходьба, игры-хороводы, игровые упражнения, физкультурные досуги, спортивные игры (бадминтон, городки, теннис), 
спортивные упражнения (самокат, велосипед, скольжение по ледяным дорожкам). 
 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

Наблюдения 

Беседа 

Чтение 

Просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач 

Экспериментирование. 
Проблемная ситуация 

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра 

Индивидуальная игра 

Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора 

Проектная деятельность 

Интегративная деятельность. 
Дежурство 

Экскурсия 

Коллективное обобщающее занятие 

Совместные действия 

Наблюдения 

Беседа 

Чтение 

Рассматривание 

Игра 

Проектная деятельность 

Просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач. 

Ситуативный разговор с детьми 

Педагогическая ситуация 

Ситуация морального выбора 

Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

Создание соответствующей предметно-

развивающей среды. 
Совместная со сверстниками игра 

Индивидуальная игра. 
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Система оздоровительной работы выстраивается поэтапно и включает в себя: мониторинг здоровья детей – организацию системы 
профилактически- оздоровительных мероприятий – создание условий для ее реализации – режима двигательной активности и 
рационального питания. 
Целью оздоровительной работы является охрана здоровья детей и формирование основ культуры здоровья через решение следующих 
задач: 

•Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
•Воспитание культурно – гигиенических навыков; 
•Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  
 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

• принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и 
целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей; 
• принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и 
практически апробированными методиками; 
• принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач в системе всего учебно - воспитательного процесса и всех 
видов деятельности; 
• принцип результативности и преемственности - поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и 
состояния здоровья; 
• принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия 
положительных результатов независимо от возраста и уровня физического развития. 
Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий для 

• организации здоровьесберегающей среды в ДОУ; 
• обеспечения благоприятного течения адаптации воспитанников к ДОУ; 
• выполнения санитарно-гигиенического режима. 
2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

• пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов; 
• изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных 
технологий и методик; 
• систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров; 
• составление планов оздоровления; 
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• определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 
методами диагностики. 
3. Физкультурно-оздоровительное направление 

• решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 
4. Профилактическое направление 

• проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению инфекционных заболеваний; 
• предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики; 
• дегельминтизация; 
• оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 

 

Система оздоровительной работы 

 

№ п./п. Мероприятия  Группы  Периодичность  Ответственные  
 1.Обеспечение здорового режима  

1 - щадящий режим / в адаптационный период/ 
- гибкий режим дня 
- определение оптимальной нагрузки на ребенка с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
- организация благоприятного микроклимата 

Группа раннего возраста 
 

Все группы 
Все группы 

 

Ежедневно в адаптационный 
период 
Ежедневно  
Ежедневно  

Воспитатели, медсестра 
 

Все педагоги 
Все педагоги 

 2. Обеспечение режима двигательной активности  
2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно  Воспитатели  
2.2. Физкультминутки  Все группы Ежедневно  Воспитатели  
2.3. Непосредственная образовательная деятельность по 

физическому развитию 
- в зале; 
 

 
- на свежем воздухе. 

 
Группа раннего возраста и 
старшая подготовительная 

группа 

Младшая и средняя группы 

                Старшая 
подготовительная группа 

 
2раза в неделю 
 
3раза в неделю 
 
1раз в неделю 

Воспитатели  

2.4. Элементы спортивных игр Старшая 
подготовительная группа 

2раза в неделю Воспитатели  

2.5. Активный отдых 
- спортивный час; 
- физкультурный досуг; 

 
Все группы 

 
1раз в неделю 
1раз в месяц 

 
Воспитатели  
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2.6. Физкультурные праздники (зимой, летом): 
«День здоровья» 
«Весёлые старты» 

Все группы 
Старшая 

подготовительная группа 

2 раза в год  
 
1раз в год (летом) 

Воспитатели 

2.7. Каникулы (непосредственно образовательная 
деятельность не проводится) 

Все группы В соответствии с годовым 
календарным учебным 
графиком 

 
Все педагоги 

 3.Лечебно-профилактические мероприятия  
3.1. Профилактика гриппа (проветривание после каждого 

часа, проветривание после занятия) 
          Все группы В неблагоприятный период  

(осень, весна) 
Воспитатели, медсестра 

3.2.  Применение бактерицидной лампы /кварцевание            Все группы В соответствии с 
требованиями 

Медсестра, 
воспитатели 

3.3. Фитонезидотерапия (лук, чеснок)           Все группы В неблагоприятный период 
(эпидемии гриппа, инфекции 
в группе) 

Воспитатели, медсестра 

 4. Закаливание  
4.1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна Воспитатели  
4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели  
4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течение дня Воспитатели  
4.4. Мытье рук, лица Все группы Несколько раз в день Воспитатели  

 

Модель двигательного режима 

 

 Группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая подготовительная 
группа 

Подвижные игры во время 
приёма детей 

Ежедневно до 3 мин. Ежедневно 3-5 мин. Ежедневно  5-7 мин. Ежедневно 7-10 мин. 

Утренняя гимнастика  Ежедневно до 3 мин. Ежедневно 3-5 мин. Ежедневно  5-7 мин. Ежедневно 7-10 мин. 
Физкультминутки  2-3мин. 2-3мин. 2-3мин. 2-3мин. 
Музыкально-ритмические 
движения 

НОД по музыкальному 
развитию 4-6 мин. 

НОД по музыкальному 
развитию 6-8 мин. 

НОД по музыкальному 
развитию 8-10 мин. 

НОД по музыкальному 
развитию 10-12 мин. 

НОД по физическому развитию: 
- в зале 
- на улице 

 
2раза в неделю до 10 мин. 

 
3 раза в неделю 10-15мин. 

 
3 раза в неделю 15-20мин 

 
2раза в неделю 20-25 мин 

  1раз в неделю 20-25 мин 
Подвижные игры: 
- сюжетные; 

Ежедневно не менее двух 
игр по 3-5мин. 

Ежедневно не менее 
двух игр по 5-7 мин. 

Ежедневно не менее 
двух игр по 7-8мин. 

Ежедневно не менее 
двух игр по 8-10 мин. 
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- бессюжетные; 
- игры-забавы; 
- соревнования; 
- эстафеты; 
- аттракционы. 
Оздоровительные 
мероприятия: 
- гимнастика 
пробуждения 
- дыхательная 
гимнастика 

Ежедневно 
3 мин. 

Ежедневно 
5 мин. 

Ежедневно 
6 мин. 

Ежедневно 
7 мин. 

Физические 
упражнения 
и игровые задания: 
- артикуляционная 
гимнастика; 
- пальчиковая 
гимнастика; 
- зрительная 
гимнастика. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 
1-3 мин. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 
3-5 мин. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 
6-8 мин. 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 
8-10 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 
до 

10 мин. 

1 раз в месяц 
по 

10-15 мин. 

1 раз в месяц 
по 15-20 мин. 

1 раз в месяц 
по 25-30 мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год 
до 10 мин. 

2 раза в год 
по 10-15 мин. 

2 раза в год 
по 15-20 мин. 

2 раза в год 
по 25-30 мин. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей в течение 
дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей. 
Проводится под руководством воспитателя. 

 

2.2. Социально-коммуникативное развитие 

 

Задачи образовательной деятельности 3-й год жизни: 
- Способствовать благоприятной адаптации детей к детскому саду, поддерживать эмоционально-положительное состояние детей. 
- Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности. 
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- Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям 
помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 
- Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко 
выраженных эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 
- Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать 
самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение. 
Задачи образовательной деятельности 4-й год жизни:  
- Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, 
предметами и взаимной симпатии.  
- Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю,  
- Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности.  
- Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.  
- Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, 
направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.). 
- Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям. 
Задачи образовательной деятельности 5-й год жизни: 
- Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, 
желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих.  
- Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание героям литературных произведений, доброе отношение к 
животным и растениям.  
- Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за 
услугу, обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать 
отрицательные эмоции и действия.  
- Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 
деятельности.  
- Способствовать  развитию самостоятельности и уверенности в самообслуживании, желания включаться в повседневные трудовые дела в 
детском саду и семье. 
- Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 
Задачи образовательной деятельности 6-й год жизни:  
- Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого 
отношения к малышам.  

- Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и 
учитывать это в своем поведении  
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- Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать 
непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим.  
- Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой 
деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе. 
- Формировать представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного 
поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
Задачи образовательной деятельности 7-й год жизни:  
- Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность.  
- Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах.  
- Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного 
достоинства, стремления стать школьником.  
- Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. 
- Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи со 
взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр. 
- Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в 
природе. 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; формирование позитивных установок к 
различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
 

Содержание раздела «Безопасность» направлено формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования 
экологического сознания (безопасности окружающего мира). Из основных аспектов безопасности выделены следующие: 
• Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 
• Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
• Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
• Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 
ситуациям. 
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Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения: 

• Системность: работа проводится целенаправленно весь учебный год при гибком распределении содержания программы и с учетом 
спонтанно возникающих ситуаций; 
• Сезонность: учитываются сезонные изменения для максимального приближения ребенка к естественным природным условиям; 
• Учет условий сельской местности: компенсируется неосведомленность детей в правилах поведения в непривычных для них условиях; 
• Преемственность взаимодействия с ребенком в условиях дошкольного учреждения и семьи. 
Также содержание данного раздела направлено на освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в 
систему социальных отношений через решение следующих задач:  

- развитие игровой деятельности детей; 
- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе 
моральным);  
- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 
сообществу. 

Классификация игр детей 

 

Игры, возникающие по 
инициативе детей 

Игры, возникающие по 
инициативе взрослого 

Народные игры 

Игры – экспериментирования: 
• С природными объектами 
• С игрушками 
• С животными 
Сюжетно-самодеятельные игры: 
• Сюжетно – отобразительные 
• Сюжетно-ролевые 
• Режиссерские 
• Театрализованные 

Обучающие игры: 
• Сюжетно-дидактические 
• Подвижные 
• Музыкально-дидактические 
• Учебные 
Досуговые: 
• Интеллектуальные 
• Игры-забавы, развлечения 
• Театрализованные 
• Празднично-карнавальные 
• Компьютерные 

Тренинговые игры: 
• Интеллектуальные 
• Сенсомоторные 
• Адаптивные 
Обрядовые: 
• Семейные 
• Сезонные 
• Культовые 
Досуговые игры: 
• Игрища 
• Тихие игры 
• Игры-забавы 

 

Характеристика сюжетной самодеятельной игры 

 

• Основа сюжетно-ролевой игры – мнимая, или воображаемая ситуация. 
• Характерная черта – самостоятельность детей. 
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• Через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления. 
• Дети отражают отношение к тому событию, которое они разыгрывают. 
 

Компоненты сюжетно-ролевой игры 

 

• Сюжет игры – это сфера действительности, которая воспроизводится детьми, отражение определенных действий, событий из жизни и 
деятельности окружающих. 
• Содержание игры – это то, что воспроизводится ребенком в качестве центрального и характерного момента деятельности и отношений 
между взрослыми в их бытовой, трудовой и общественной деятельности. 
• Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с каким-либо персонажем сюжета и действует в соответствии с представлениями о 
данном персонаже. 
 

Методы руководства сюжетно-ролевой игрой 

 

1. Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, необходимо играть вместе с ними. 
2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный 
способ построения игры. 
3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового 
действия, так и на пояснение его смысла партнерам. 
 

Содержание раздела «Труд» направлено на формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач: 
• Развитие трудовой деятельности. 
• Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других детей и его результатам. 
• Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.  
Ребенок познает мир предметов, их свойств, назначения, разновидностей материалов, из которых они изготовлены, способов использования 
в собственной практической деятельности. 
Дети получают первоначальные представления сначала о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду, затем о различных 
видах производительного и обслуживающего труда, различных профессиях, современных орудиях труда и машинах. Детьми осознается 
направленность труда на заботу о детях, близких людях, взаимосвязь труда людей разных профессий, ценность любого труда людей. 
Формируется представление о структуре трудового процесса и его компонентов на примере конкретных процессов труда, взаимосвязи 
между качеством результата труда, физическими усилиями человека и используемыми им инструментами, техникой. 
Ребенок учится видеть необходимость повседневного труда, самостоятельно выполнять трудовые процессы целостно – от поставленной 
цели до получения результата и уборки рабочего места, осуществляя самоконтроль. 
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Виды труда 

Навыки культуры быта  
(труд по самообслуживанию) 

Хозяйственно – бытовой труд (содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность) 

Ознакомление с трудом взрослых Ручной труд (мотивация – сделать приятное 
взрослому, другу – ровеснику, младшему 

ребенку) 

Труд в природе 

Формы организации трудовой деятельности 

Поручения: 
• Простые и сложные; 
• Эпизодические и длительные; 
• Коллективные и индивидуальные 

Коллективный труд (не более 35-40 мин) Дежурство (не более 20 мин): 
• Формирование общественно-значимого мотива; 
• Нравственный, этический аспект 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

Формирование нравственных представлений, суждений, оценок Создание у детей практического опыта трудовой деятельности 

Решение маленьких логических задач, загадок Приучение к положительным формам общественного поведения 

Приучение к размышлению, эвристические беседы Показ действий 

Беседы на этические темы Пример взрослого и детей 
Чтение художественной литературы Целенаправленное наблюдение 
Рассматривание иллюстраций Организация интересной деятельности (общественно полезный характер) 
Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций Разыгрывание коммуникативных ситуаций 
Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов Создание контрольных педагогических ситуаций 
Задачи на решение коммуникативных ситуаций  
Придумывание сказок  

 

2.3. Познавательное развитие 

Задачи образовательной деятельности 3 – й год жизни: 
- Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом. 
- Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развитии разных видов детского 
восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. 
- Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей выделять цвет, форму, величину как особые признаки 
предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы. 



29 

 

- Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любопытство при восприятии 
природных объектов. 
- Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов – названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов 
сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше). 
Задачи образовательной деятельности 4 – й год жизни:  
- Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, 
обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами),  
- Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, 
природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести 
пальцем контур);  
- Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать 

использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, развивающих и дидактических играх и других 
видах деятельности).  
- Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской 
деятельности.  
- Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и 
родственных отношениях.  
- Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении. 
Задачи образовательной деятельности 5 – й год жизни: 
- Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов 
(объектов) с опорой на разные органы чувств.  
- Развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать 
связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, количеству) и 
прослеживать изменения объектов по одному - двум признакам.  
- Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира.  
- Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении 
результата.  
- Обогащать социальные представления о людях – взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о 
некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.  
- Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его ближайшем окружении.  
- Развивать элементарные представления о родном городе и стране.  
Задачи образовательной деятельности 6 – й год жизни: 
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- Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 
зависимостях.  
- Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов, установление связей между 
способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и скрытым существенным 

признакам), измерение, упорядочивание, классификация.  
- Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и аналогии.  
- Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, людям, предметам).  
- Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности.  
- Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей.  
- Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях человеческого организма.  
- Развивать представления о родном городе и стране, гражданско-патриотические чувства.  
- Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира.  
Задачи образовательной деятельности 7 – й год жизни: 
- Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-исследовательской деятельности, поддерживать проявления 
индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов.  
- Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы 
проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, 
классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности.  
- Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 
выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания.  
- Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места 
человека в нем.  
- Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей.  
- Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства.  
- Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки.  
- Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства.  
- Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей.  
- Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности.  
- Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 
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Познавательное развитие предполагает решение задач развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
Механизм развития познавательных способностей детей реализуется в рамках модели организации воспитательно-образовательного 
процесса, компоненты которой выстроены в логике ФГОС ДО: непосредственно-образовательная деятельность, совместная деятельность 
педагога и детей, режимные моменты, самостоятельная детская деятельность. 
 

В рамках познавательного развития педагогами используются различные методы: 

• Логические, способствующие формированию универсальных умственных действий; 
• По уровню проявления познавательной активности (репродуктивные, продуктивные, эвристические); 
• Проблемные; 

• Наглядные, вербальные, практические; 

• Стимулирования, организации и контроля; 

 

2.4. Речевое развитие 

Задачи образовательной деятельности 3 –й год жизни: 
- Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками;  
- Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 
элементарные этикетные формулы общения;  
-  Развивать желание детей активно включаться в речевого взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с 
опорой и без опоры на наглядность. 
- Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко 
выраженных частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности). 
Задачи образовательной деятельности 4 –й год жизни: 
- Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 
здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.  
- Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.  
- Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз.  
- Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.  
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- Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, 
ярко выраженных особенностях.  
- Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно  пользоваться речевым дыханием.  
- Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук.  
Задачи образовательной деятельности 5 –й год жизни: 
- Поддерживать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике 
общения описательных монологов и элементов объяснительной речи.  
- Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой.  
- Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной 
речи.  
- Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам.  
- Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения 
обследовательских действий.  
- Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного словопроизношения.  

- Воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми при 
пересказе литературных текстов.  
- Воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в 
тексте, воспроизводить текст по иллюстрациям. 
Задачи образовательной деятельности 6 –й год жизни: 
- Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.  
- Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в 
процессе общения.  
- Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия.  
- Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.  
- Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников.  
- Воспитывать интерес к письменным формам речи.  
- Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе.  
- Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), 
о многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности).  
- Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.  
Задачи образовательной деятельности 7 –й год жизни: 

- Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.  
- Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия.  
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- Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных 
сравнений, олицетворений.  
- Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей.  
- Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.  
- Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать печатные буквы.  
- Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать литературную речь.  
- Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии 
жанров. 
 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

Беседа после чтения 

Рассматривание  
Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Интегративная деятельность 

Чтение 

Беседа о прочитанном 

Игра-драматизация 

Показ настольного театра 

Разучивание стихотворений 

Театрализованная игра 

Режиссерская игра 

Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

Решение проблемных ситуаций 

Разговор с детьми 

Ситуация общения в процессе режимных 
моментов 

Дидактическая игра 

Чтение (в том числе на прогулке) 
Словесная игра на прогулке 

Наблюдение на прогулке 

Труд  
Игра на прогулке 

Ситуативный разговор 

Беседа  
Беседа после чтения 

Экскурсия 

Интегративная деятельность 

Разговор с детьми 

Разучивание стихов, потешек 

Сочинение загадок 

Сюжетно-ролевая игра 

Подвижная игра с текстом 

Игровое общение 

Все виды самостоятельной  детской деятельности 
предполагающие общение со сверстниками 

Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация 

Чтение наизусть и отгадывание загадок в 
условиях книжного уголка 

Дидактическая игра 
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Создание коллекций 

Игра  
Проектная деятельность  
Разновозрастное общение 

Создание коллекций 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Содержание данной области направлено на овладение детьми конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми через решение следующих задач: 

• Развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
• Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; 
связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 
• Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Основные направления работы по практическому овладению нормами речи детей 

 1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в 
которой происходит общение 

2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и произношения 

3. Формирование грамматического строя речи: 
3.1.Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам). 
3.2.Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений). 
3.3. Словообразование 

4. Развитие связной речи: 
4.1.Диалогическая (разговорная) речь. 
4.2.Монологическая речь (рассказывание). 
5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове) 
6. Воспитание любви и интереса к художественному слову 

Принципы развития навыков коммуникации 

• Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития 

• Принцип коммуникативно – деятельностного похода к развитию речи 

• Принцип развития языкового чутья 

• Принцип формирования элементарного осознания явлений языка 

• Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи 
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• Принцип обогащения мотивации речевой деятельности 

• Принцип обеспечения активной языковой практики 

 

Средства развития коммуникации 

• Общение взрослых и детей 

• Культурная языковая среда 

• Обучение родной речи на занятиях 

• Художественная литература 

• Изобразительное искусство, музыка, театр 

• Занятия по другим разделам программы 

 

Методы развития коммуникации 

Наглядные Словесные Практические 

• Непосредственное наблюдение и его 
разновидности (наблюдения в природе, 
экскурсии); 
• Опосредованное наблюдение 

(изобразительная наглядность: 
рассматривание игрушек и картин, 
рассказывание по игрушкам и картинам) 

• Чтение и рассказывание художественных 

произведений; 
• Заучивание наизусть; 
• Пересказ; 
• Обобщающая беседа; 
• Рассказывание без опоры на наглядный 
материал 

• Дидактические игры; 
• Игры – драматизации; 
• Инсценировки; 
• Дидактические упражнения; 
• Пластические этюды; 
• Хороводные игры 

 

Содержание раздела «Чтение художественной литературы» направлено на формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) 
книг через решение следующих задач: 
• Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
• Развитие литературной речи; 
• Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 
 

 

2.5. Художественно-эстетическое развитие 

Задачи образовательной деятельности 3-й год жизни: 
‒ Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить 
совместно со взрослым и самостоятельно. 
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‒ Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, 
природных объектов, предметов быта, произведений искусства). 
‒ Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепки, 
аппликации, конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, принимать замысел, предложенный взрослым, 
создавать изображение по принятому замыслу. 
‒ Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и правил использования), поддерживать 
экспериментирование с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные характеристики и 
формообразующие умения. 
‒ Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать 
умение связывать движение с музыкой. 
 

Изобразительное искусство 

Задачи образовательной деятельности 4-й год жизни: 
- Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, 

на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира.  
- Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, 
устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, 
сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам выразительности.  
Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности:  

- Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора, простых народных и авторских сказок (в 

основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности.  
- Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать 
мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.  
- Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и рассказов.  
Музыка 

Задачи образовательной деятельности 

- Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку;  
- Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования 
качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 
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Изобразительное искусство 

Задачи образовательной деятельности 5-й год жизни: 

- Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в предметах и явлениях окружающего мира, умения 
замечать красоту окружающих предметов и объектов природы;  
- Активизировать интерес к произведениям народного и профессионального искусства и формировать опыт восприятия произведений 
искусства различных видов и жанров; 
- Развивать художественное восприятие, умения последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и предметы 
окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом;  
- Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их основе развивать умения изображать простые предметы и 
явления в собственной деятельности.  
Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности  
- Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров фольклора, литературной прозы и поэзии.  
- Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, устанавливать временные и простые причинные связи, называть 
главные характеристики героев, не сложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, сочувствовать и сопереживать 
героям произведений.  
- Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том 
числе по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи, придумывать поэтические рифмы, короткие 
описательные загадки.  
- Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах 
художественной деятельности: в рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для театрализованных игр, в игре-драматизации.  
Музыка 

Задачи образовательной деятельности  
- Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и интерпретировать выразительные средства музыки;  
- Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки;  
- Развивать музыкальный слух - интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте.  
- Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие навыки;  способствовать освоению детьми приемов игры на 

детских музыкальных инструментах. 
 

Изобразительное искусство 

Задачи образовательной деятельности 6-й год жизни:  
- Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 
искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений.  
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- Развивать представления об жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства 
и художественной деятельности, и формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства.  
 

Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности  
- Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров 
фольклора (волшебные и бытовые сказки,  былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии 
(басни, лирические стихи, поэтические сказки).  
- Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и 
ритмичность поэтических текстов;  
- Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия).  
- Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: 
пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и 
поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки. 
Музыка 

Задачи образовательной деятельности  
- Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки;  
- Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.  
- Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.  
- Развивать певческие умения;  
- Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок. 
 

Изобразительное искусство 

Задачи образовательной деятельности 7 –й год жизни:  
- Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных и 

образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу.  
- Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-эстетические способности, продолжать осваивать язык 
изобразительного искусства и художественной деятельности, и на этой основе способствовать обогащению и начальному обобщению 
представлений об искусстве.  
- Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную 

деятельность в процессе посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделья, проектной 
деятельности.  
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Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности7-й год жизни:  
- Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства и литературной речи; способствовать углублению и 
дифференциации читательских интересов.  
- Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии 
жанров и их некоторых специфических признаках.  
- Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на 
основе литературных произведений.  
Музыка 

Задачи образовательной деятельности  
- Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке;  
- Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.  
- Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.  
- Развивать умения чистоты интонирования в пении;  
- Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового музицирования;  
- Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.  

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

Занятия (рисование, аппликация,  
художественное конструирование, лепка) 
Изготовление украшений, декораций, подарков, 
предметов для игр  
Экспериментирование 

Рассматривание эстетически привлекательных 
объектов природы, быта, произведений 
искусства 

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-

Наблюдение 

Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов природы 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из песка 

Обсуждение (произведений искусства, 
средств выразительности и др.) 
Создание коллекций. 

Украшение личных предметов  
Игры (дидактические, строительные, 
сюжетно-ролевые) 
Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов природы, быта, 
произведений искусства 

Самостоятельная изобразительная 
деятельность. 
Создание соответствующей предметно-
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ролевые) 
Тематические досуги 

Выставки работ декоративно-прикладного 
искусства, репродукций произведений 

живописи 

Проектная деятельность  
Создание коллекций 

Экспериментирование со звуками 

Музыкально-дид. игра 

Шумовой оркестр 

Разучивание музыкальных игр и танцев 

Совместное пение 

Импровизация. 
 Совместное и индивидуальное музыкальное 
исполнение 

Музыкальное упражнение 

Попевка, распевка 

Двигательный пластический танцевальный этюд 

Слушание музыки, сопровождающей 
проведение режимных моментов 

Музыкальная подвижная игра на 
прогулке 

Концерт-импровизация на прогулке. 

развивающей среды 

 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
Содержание раздела «Художественное творчество» направлено на формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: 
• Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 
• Развитие детского творчества; 
• Приобщение к изобразительному искусству. 
 

Содержание раздела «Музыка» направлено на достижение цели развитие музыкальных способностей ребенка через творчество. Задачами 
данного раздела являются: 
• Развитие музыкального восприятия – слушания - импровизации; 
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• Становление музыкального исполнительства – импровизации - творчества. 
Раздел включает все основные виды музыкальной деятельности, доступные детям дошкольного возраста, слушание музыки, музыкальное 
движение, пение, игру на детских музыкальных инструментах, музыкальные игры-драматизации. Центральное место в программе отведено 
формированию музыкального творчества у детей через импровизационный характер занятий. 
 

2.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 
 

При реализации образовательной программы  педагоги:  
• продумывают содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития 
каждого ребенка;  

• определяют единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную 
доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;  
• соблюдают гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое 
отношение, интерес к каждому ребенку, развитие детской самостоятельности, инициативы;  
• осуществляют развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это 
вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;  
• сочетают совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;  
• ежедневно планируют образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и 
представления о мире;  
• создают развивающую предметно-пространственную среду;  
• сотрудничают с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития детей.  
Ежедневно в группе воспитатели организуют разные формы общения детей и разные игры (сюжетные, режиссерские, подвижные, 
дидактические, театрализованные). 
Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. 
Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных ситуаций в соответствии с 
образовательными областями и задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают 
познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно 
используются разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 
                    Компоненты основной образовательной Программы в соответствии с Законом «Об образовании в РФ» 

 

Компонентами основной образовательной Программы, соответствующими структуре основной программы, в соответствии с Законом «Об 
образовании в РФ» являются  учебный план и календарный учебный график.  
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Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим 
Федеральным законом (Закон «Об образовании в РФ»). Учитывая специфику дошкольного образования, – отсутствие предметного характера 
содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности, учебный план 
представляет собой сетки непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в 
течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин. Учитывается, что Программа обеспечивает развитие личности 
детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей  
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 минут,  для детей 
от 3 до 4 лет – не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, а для детей от 6 до 
7 лет – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в группе раннего возраста не 
превышает 20 минут, в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут 
и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные 
минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут 

 

  Группа раннего 
возраста  

(ясельная) –        

(с 1,5 до 2-х) 
 

Группа раннего 
возраста  

(I младшая) –          

(с 2-х до 3-х) 

II младшая  
группа-               

(с 3-х до 4) 

Средняя  
группа –               

(с 4 до 5) 

Старшая 

группа –             

(с 5 до 6) 

Подготовительная  
к школе  
группа –             

(с 6 до 7) 

П
оз

на
ва

те
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

 Математическое и сенсорное  
развитие 

2 - 1 1 1 1 

Познавательно-

исследовательская дея-ть: 
Исследование объектов живой 
и неживой природы, 
экспериментирование с ними  

 1 1образовательная 

ситуация  
в 2 недели 

1 1 1 

Познавательно-

исследовательская дея-ть: 
Познание социального и 
предметного мира, освоение 
безопасного поведения 

  1образовательная 

ситуация  
в 2 недели 

1 1 1 

Ре
че

во
е 

ра
зв

ит
ие

 Коммуникативная 
деятельность: 
Развитие речи 

 

3 1 1образовательная 

ситуация в 2 недели, а 
также во всех 

образовательных 
ситуациях 

        1образовательная 

ситуация в 2 недели, а 
также во всех 

образовательных 
ситуациях 

1образовательная 

ситуация, а также во 
всех 

образовательных 
ситуациях 

2 
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Коммуникативная 
деятельность: 
Восприятие художественной 
литературы и фольклора 

 1 1образовательная 

ситуация в 2 недели 

1образовательная 

ситуация в 2 недели 

1образовательная 

ситуация в 2 недели 

1образовательная 

ситуация в 2 недели 

Подготовка к обучению 
грамоте 

 - - - 1образовательная 

ситуация в 2 недели 

1 

Ф
из

ич
ес

ко
е 

ра
зв

ит
ие

 Двигательная деятельность 

 

 

 

2 2 3 3 3 3 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-

эс
те

ти
че

ск
ое

 р
аз

ви
ти

е 

ИЗО деятельность: 

рисование 

 

- 1 2образовательные 
ситуации 

2образовательные 
ситуации 

2образовательные 
ситуации 

2образовательные 
ситуации 

ИЗО деятельность: лепка 

 

- 1 

ИЗО деятельность: 
аппликация 

 

- - 

Конструирование из 
различных материалов 

1 1 

Музыкальная деятельность 

 

2 2 2 2 2 2 

С
оц

иа
ль

но
-

ко
мм

ун
ик

ат
ив

но
е 

ра
зв

ит
ие

 Игровая деятельность; 
Самообслуживание; 
Элементарный бытовой труд; 
Патриотическое воспитание 

 

 

 

Во время образовательной деятельности воспитателя и детей в режимных моментах 

 

Всего в 
неделю 

 10 10 10 11 13 15 

Длительность НОД 

(регламентированная деятельность) 
8-10 мин 

 

не более 10мин 

 

не более 15мин не более 20 мин не более 25 мин 

 

не более 30мин 

 

 

Календарный учебный график – документ, регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в ДОУ, разрабатывается в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, «Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
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дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014г.), Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» 

(САНПИН» 2.4.3049-13). Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика должно  включать в себя 

следующие сведения: 
-          режим работы ДОУ; 
-          продолжительность учебного года; 
-          количество недель в учебном году; 
-          сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
-          сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов; 

-          праздничные дни; 
-          работа  ДОУ в летний период. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего  ДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ДОУ по 

согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
    Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с  календарным учебным графиком. 
 

 

Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах 

 

Формы образовательной 

деятельности в 

режимных моментах 

Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю 

Группа раннего 
возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая подготовительная 

группа 

 Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления 

положительного 

социально-эмоционального 

опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми 
по их интересам 

Ежедневно 
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Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с 
детьми (сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра- 

драматизация, 
строительно- 

конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра- 

драматизация, 
строительно- 

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Детская студия 

(театрализованные игры) 
1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 
наблюдения (в том числе 

экологической 

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой 

(на прогулке) 
Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно- эстетическое   развитие детей 

Музыкально-театральная 1 раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 
художественный труд по 
интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных 

произведений 

Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание _                                                             Ежедневно 

Трудовые поручения _                                                             Ежедневно 
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(индивидуально и 

подгруппами) 
Трудовые поручения 

(общий и совместный 

труд) 

_  1 раз в неделю 

 

 

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

 

Режимные моменты Распределение времени в течение дня 

Группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая подготовительная 
группа 

Игры, общение, 
деятельность по интересам 
во время утреннего приема 

От 10 до 50 минут 

Самостоятельные игры в 
1-й половине дня 

20 минут 15 минут 

Подготовка к прогулке, 
самостоятельная 

деятельность на прогулке 

От 60 минут до 1 часа 30 минут От 60 минут до 1 часа 40 
минут 

Самостоятельные игры, 
досуги, общение и 

деятельность по интересам 
во 2-й половине дня 

40 минут 30 минут 

Подготовка к прогулке, 
самостоятельная 

деятельность на прогулке 

40 минут 30 минут 

Игры перед уходом домой От 15 до 50 минут  
 

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 

Одним из важных принципов технологии реализации программы «Детство» является совместное с родителями воспитание и развитие 

дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. При этом сам воспитатель определяет, какие 
задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, 
вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 
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В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 
- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
- открытость дошкольного учреждения для родителей; 
- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
- уважение и доброжелательность друг к другу; 
- дифференцированный подход к каждой семье; 
- равно ответственность родителей и педагогов. 
Задачи: 
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система взаимодействия с родителями включает: 
- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности 
в жизни ДОУ; 
- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 
- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 
- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах; 
- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 
консультациях и открытых занятиях. 
 

Реальное участие родителей в жизни ДОУ Формы участия Периодичность сотрудничества 

В проведении мониторинговых исследований -Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

По мере необходимости 

В создании условий - Участие в субботниках по благоустройству 
территории; 
-помощь в организации предметно-

развивающей среды. 

2 раза в год 

 

Постоянно  

В управлении ДОУ - участие в работе родительского 

комитета 

По плану 

В просветительской деятельности, 
направленной на повышение педагогической 

-наглядная информация  (стенды, папки- 

передвижки, семейные и групповые 

1 раз в месяц 

 



48 

 

культуры, расширение образовательного 
информационного пространства 

фотоальбомы); 
-памятки; 
-создание странички на сайте ДОУ; 
-консультации, семинары, семинары- 

практикумы, конференции; 
- распространение опыта семейного 
воспитания 

-родительские собрания; 
- выпуск буклетов, информационных 

листов 

 

Обновление постоянно 

1 раз в месяц 

 

 

По годовому плану 

 

 

1 раз в квартал 

В воспитательно-образовательном процессе 
ДОУ, направленном на установление 
сотрудничества и партнерских отношений 

с целью вовлечения родителей в единое 

образовательное пространство 

-Дни открытых дверей; 
- Дни здоровья; 
- Совместные праздники, развлечения; 
-Встречи с интересными людьми; 
- Участие в творческих выставках, 
смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности 

1 раз в год 

 

По плану 

 

Постоянно по годовому плану 

 

2.8. Организация деятельности МБДОУ по обеспечению преемственности со школой 

 

Задачи: 

1. Создавать необходимые условия в ДОУ для полноценной готовности детей к дальнейшему обучению и развитию. 
2. Способствовать благоприятной адаптации детей к школьной жизни, своевременно формируя ключевые компетентности дошкольников 
(технологическую, информационную, социально-коммуникативную). 
3. Использовать разнообразные формы преемственных связей для качественного осуществления взаимодействия педагогов по вопросам 
всестороннего воспитания, обучения и развития детей. 
4. Ежегодно проводить мониторинговую деятельность по готовности детей к обучению в школе. 

Формы преемственных связей со школой 

Месяц  Участники образовательного процесса 

Педагоги  Дети  Родители  
сентябрь Встреча воспитателей с 

учителями. 
Экскурсия в школу на «День 
знаний» детей старшего 

Консультация «Как подготовить 
ребенка к школе» 
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Беседы об адаптации детей, 
поступивших в школу 

дошкольного возраста 

С/р игра «Школа» 

Участие детей в торжественной 
линейке 

1 сентября 

Развлечение «День знаний» 

октябрь Проведение мониторинга, 
выстраивание на основе 
результатов индивидуального 
маршрута развития детей 
подготовительного возраста 

Экскурсия в школу.  
Беседы «Для чего нужна школа», 
«Кто работает в школе» 

Встреча родителей будущих 
выпускников с учителем школы 

ноябрь Консультация «Формирование 
всесторонней готовности к 
школе» 

С/р игры 

«Школа» 

«Библиотека» 

Знакомство родителей с 
результатами мониторинга  

декабрь Круглый стол с приглашением 
учителей «Основные проблемы 
при поступлении детей в школу» 

С/р игра «Школа. Урок 
грамоты». 

Выбор школы и запись ребенка 

 

январь Индивидуальные занятия с 
детьми с низким уровнем 
развития 

Беседы об этикете 

Беседы об истории школьных 
принадлежностей «Раньше и 
теперь» 

Открытый просмотр занятий по 
обучению грамоте и 
математическому развитию  

февраль Индивидуальные консультации 
по запросам воспитателей 

Беседа о школьных  
принадлежностях 

Консультация «Школа и 
здоровье ребенка» 

март Показ открытых занятий 
учителям школы 

Проект «Скоро в школу» Анкетирование родителей 

«О готовности ребенка к 
обучению в школе» 

апрель Определение готовности детей к 
школе. 

Осмотр детей врачами-

специалистами 

Консультация «Готов ли ваш 
ребенок к поступлению в 
школу?» 

май  Выпускной бал  
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2.9. Сетевое взаимодействие с социальными партнерами 

 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является сетевое взаимодействие с социальными партнерами: 
- МБУК «Библиотека Углеродовского городского поселения»: экскурсии, организация мероприятий по формированию нравственно-

духовной культуры, конкурсы. 
- МБОУ Углеродовская средняя общеобразовательная школа: образовательная деятельность, совместное проведение мероприятий, 
экскурсии, праздники. 
 

2.10. Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга 

Педагогическая диагностика в детском саду 

Педагогическая диагностика воспитателя детского сада преимущественно направлена на изучение ребенка дошкольного возраста для 
познания его  
индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов его поступков, видение 
скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем. Понимание ребенка помогает педагогу сделать условия 
воспитания и обучения максимально приближенными к реализации детских потребностей, интересов, способностей, способствует 
поддержке и развитию детской индивидуальности. Без педагогической диагностики трудно представить осознанную и целенаправленную 
профессиональную деятельность педагога. Диагностическая деятельность является начальным этапом педагогического проектирования, 

позволяя определить актуальные образовательные задачи, индивидуализировать образовательный процесс, и завершает цепочку по решению 
этих задач, поскольку направлена на выявление результативности образовательного процесса.  
Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель педагогической диагностики в дошкольном 
образовательном учреждении определяет использование им преимущественно малоформализованных диагностических методов, ведущими 
среди которых являются наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами педагогического процесса, а 
также свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных методов используются анализ продуктов детской деятельности, простые 
тесты, специальные диагностические ситуации.  
     Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка  
 интересов, предпочтений, склонностей ребенка  
 личностных особенностей ребенка  
 поведенческих проявлений ребенка  
 особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками  
 особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми. 

     Принципы педагогической диагностики.  
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Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, обусловленных спецификой образовательного процесса детского 
сада.  
Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в процедурах и результатах диагностики, избегание в 
оформлении диагностических данных субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому.  
     Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил:  

 Соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям диагностируемых;  
 Фиксация всех проявлений личности ребенка;  
 Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей;  
 Перепроверка, уточнение полученного фактического материала при проведении диагностики;  
 Постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, эмоциями, симпатиями и антипатиями, которые часто 

субъективируют фиксацию фактов; развитие педагогической рефлексии. 
Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает: для того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, 
необходимо иметь информацию о различных аспектах его развития: социальном,  эмоциональном, интеллектуальном, физическом, 
художественно-творческом. Важно помнить, что развитие ребенка представляет собой целостный процесс, и что направление развития в 
каждой из сфер не может рассматриваться изолированно. Различные сферы развития личности связаны между собой и оказывают взаимное 
влияние друг на друга.   Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. Правила, детализирующие 
принцип процессуальности, состоят в том, чтобы  

 не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления закономерностей развития;  
 учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-личностного становления ребенка;  
 обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных условиях педагогического процесса.  

     Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем вопросам, по которым он имеет специальную 
подготовку; запрет в процессе и по результатам диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб испытуемому.  
Этот принцип раскрывается  

 в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике);  
 в безопасности для испытуемого применяемых методик;  
 в доступности для педагога диагностических процедур и методов;  
 во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной конфиденциальности результатов диагностики).  

     Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности обнаруживать не только индивидуальные проявления 
общих закономерностей, но также индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать как негативные без анализа 
динамических тенденций становления.  
     Как осуществлять процесс диагностирования?  
Прежде чем проводить диагностику, необходимо спроектировать ее.  
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     Первый этап – проектировочный. Определяем цели диагностики (например, оценить проявления детьми старшей группы активности и 
любознательности, выявить проявляющиеся при этом индивидуальные особенности). В проектировании диагностической деятельности 
многие педагоги, как правило, решают вопрос, как ее осуществлять, пропуская вопросы что и, в особенности, зачем диагностировать. 
Между тем, это – основные вопросы. От ответа на них зависит и подбор методов, и анализ результатов, и принятие управленческих 
решений.  
В диагностической деятельности педагога постоянно происходит сравнение результатов оценки развития конкретного ребенка с его же 
прежними достижениями, или с поведением других детей в настоящее время или в прошлом, или же с описанием поведения какого-то 
неизвестного нам лица. Это те аспекты сравнения, которые называются в педагогической диагностике индивидуальной, социальной или 
объективной соотносительной нормой. Например, определяем критерии для оценки проявлений активности и любознательности у детей. 
Так, критерием любознательности является чуткость ребенка к новому, а показателями проявления этого критерия могут быть выделение 
новых объектов в окружении, вопросы познавательной направленности о новых объектах, внимательное слушание рассказов воспитателя и 
т.п.  
Определяем методы диагностики. В педагогической диагностике основными методами выступают включенное наблюдение и не 
стандартизированные беседы с детьми. Кроме того, используются диагностические ситуации, фактически «провоцирующие» деятельность  
ребенка, которую хотел бы пронаблюдать педагог.  
     Второй этап – практический. Проведение диагностики. Для этого необходимо определить ответственных, обозначить время и 
длительность диагностики, а также способы фиксации результатов (запись в блокноте, на диагностических карточках, на магнитофон, 
видеокамеру и т.д.).  
     Третий этап – аналитический. Анализ полученных фактов, получение количественных данных. Анализ позволяет установить, почему 

результат того или иного ребенка отличается или не отличается от его прежнего результата, от результатов других детей или же 
существенно отклоняется от нормы (яркое достижение или большая проблема). На основе анализа определяются причины такого 
проявления диагностируемого качества. Педагогу необходимо осознавать, что отклонение полученных результатов от намеченных 
нормативов не требует стремительного изменения и вмешательства в процесс развития ребенка, а предполагает анализ качества процессов и 

условий, обеспечивающих эти результаты. Может ли каждый ребенок (или хотя бы большинство детей) достигать описанного в программе 
высокого уровня (по всему содержанию программы), заданного как идеальный вариант развития? Развитие всегда индивидуально и 
неравномерно, для педагога важно, прежде всего, замечать и поддерживать ярко проявляющиеся в ребенке хорошие качества, и только 
потом видеть проблемы развития и помогать их решать.  
     Четвертый этап – интерпретация данных. Интерпретация воспитателем полученных фактов – основной путь понимания ребенка и 
прогнозирования перспектив его развития. Любые количественные показатели обладают возможностью их различного толкования, порой 
диаметрально противоположного. Например, как оценить такие данные: проявляют высокую степень любознательности половина детей 
группы, любознательны избирательно (т.е. не всегда и не все вызывает детский интерес) третья часть, а остальные дети нелюбознательны? 
Это хорошо или нет? Ответить на этот вопрос можно, только сопоставив полученные данные с теми, которые фиксировались ранее. 
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   Пятый этап – целеобразовательный: он предполагает определение актуальных образовательных задач для каждого ребенка и для группы 
в целом. Результаты диагностики используются преимущественно для обнаружения сильных сторон ребенка и определения перспектив его 
развития. Полученная в результате диагностики информация и сделанные на ее основе выводы помогают педагогу предположить возможные 
действия ребенка в разных ситуациях и понять, какие достижения ребенка следует всячески поддержать и развивать дальше, в чем именно 
требуется оказать этому ребенку помощь. Искусство педагога как раз заключается в том, чтобы открыть перед каждым ребенком 
перспективы его развития, показать ему те сферы, где он может проявить себя, достичь больших успехов, черпать силы из этого источника, 
чтобы в целом гармония личности становилась полноценной, богатой, неповторимой.  
 

Мониторинг образовательного процесса в детском саду. 
Мониторинг образовательного процесса определен как система организации сбора, хранения, обработки и распространения информации о 
деятельности педагогической системы, для непрерывного слежения за ее состоянием и прогнозирования развития.  
     Мониторинг, в отличие от диагностики, имеет более широкий спектр возможностей, благодаря своей регулярности, строгой 
направленности на решение задач управления, и высокой технологичности.  
     Мониторинг позволяет обнаружить эффективность реализуемой образовательной деятельности и всегда ориентирован на цели этой 
деятельности. Система мониторинга подразумевает, помимо ожидаемых результатов, обнаружение и неожиданных эффектов, и 
прогнозирование проблематики в будущем. Мониторинг предполагает:  
• постоянный сбор информации об объектах контроля, т.е. выполнение функции слежения;  
• изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений;  
• компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность в педагогический процесс.  
     Мониторинг в детском саду направлен на отслеживание качества дошкольного образования, а именно: 
1. Качества результатов деятельности дошкольного образовательного учреждения.  

     Определение результативности деятельности дошкольного образовательного учреждения, прежде всего, связано со степенью решения 
целевых задач: охрана жизни и укрепление здоровья детей, развитие детей раннего и дошкольного возраста, взаимодействие и поддержка 
семьи в процессе воспитания детей дошкольного возраста. Исходя из этого, предметами мониторинг направлен на изучение:  
 степени освоения ребенком образовательной программы, его образовательных достижений с целью индивидуализации образования, 
развития способностей и склонностей, интересов воспитанников;  
 степени готовности ребенка к школьному обучению;  
 удовлетворенности различных групп потребителей (родителей, учителей, воспитателей) деятельностью детского сада.  
2. Качества педагогического процесса, реализуемого в дошкольном образовательном учреждении.  

     Деятельность детского сада и достижение выше обозначенных результатов обеспечивается реализацией образовательной программы. При 
проектировании карты мониторинга образовательного процесса следует обеспечить его направленность на отслеживание качества:  
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• образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструктивной, музыкальной, чтения художественной 
литературы) и в ходе режимных моментов;  
• организации самостоятельной деятельности детей;  
• взаимодействия с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования для детей дошкольного 
возраста.  
3. Качества условий деятельности дошкольного образовательного учреждения.  

     Реализация образовательного процесса возможна при обеспечении соответствующими ресурсами и создании необходимых условий.  
Поэтому в систему мониторинга должен быть включен анализ условий, обеспечивающих качество образовательного процесса в детском 
саду:  
• особенности профессиональной компетентности педагогов;  
• развивающая предметно-пространственная среда детского сада. 
     Определение направленности мониторинга предполагает следующим шагом разработку измерительного инструментария: критериев и 
методов проведения диагностических процедур в рамках мониторинга. В мониторинге к критериям предъявляется одно, но чрезвычайно 
важное требование - критерий должен позволять производить измерение. Измерение – это определение степени выраженности исследуемого 
признака, сопоставление со шкалой, нормой или другим измерением. Некоторые критерии имеют очень слабую динамику, и их измерение 
имеет смысл производить один раз в несколько лет. Другие изменяются быстрее. В качестве методов мониторинга используются методы, 
схожие с методами педагогической диагностики: формализованные и мало формализованные методы.  
     Формализованные методы: тесты, опросники, методы проективной техники и психофизиологические методы. Для них характерны 
определенная регламентация, объективизация процедуры обследования или испытания (точное соблюдение инструкций, строго 
определенные способы предъявления стимульного материала, невмешательство исследователя в деятельность испытуемого и другое), 
стандартизация (установление единообразия проведения обработки и представления результатов диагностических экспериментов), 
надежность и валидность. Эти методики позволяют собрать диагностическую информацию в относительно короткие сроки и в таком виде, 
который дает возможность количественно и качественно сравнивать полученные результаты. 
     Малоформализованные методы: наблюдение, беседа, анализ продуктов детской деятельности. Эти методы дают очень ценные сведения 
о ребенке, особенно когда предметом изучения выступают такие явления, которые мало поддаются объективизации (например, ценностные 
ориентации, отношение ребенка к различным явлениям) или являются чрезвычайно изменчивыми по своему содержанию (динамика 
интересов, состояний, настроений и так далее). Только наличие высокого уровня культуры проведения при наблюдении, беседах с детьми 
помогает избежать влияния случайных и побочных факторов на результаты диагностики.  
     Этапы мониторинга также схожи с этапами диагностической деятельности, описанными выше.  
1. Определение объекта и цели мониторинга, формулирование эталона, определение критериев и показателей, диагностических методов  
2. Практический сбор информации об объекте мониторинга  
3. Обработка и анализ полученной информации, а также уже имеющейся информации из существующих источников  
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4. Интерпретация и комплексная оценка объекта на основе полученной информации, прогноз развития объекта  
5. Принятие управленческого решения об изменении деятельности  
     Результаты педагогического мониторинга:  

- описательные, ограничивающиеся выявлением отдельных (иногда несущественных) связей и процессов объекта исследования;  
- сущностные, определяющие особенности и характер протекания значимых внутренних связей и процессов объекта;  
- репродуктивные, характеризующие развитие объекта в прошлом на основании ранее полученных данных;  
- продуктивные, прогнозирующие развитие объекта в целом или отдельных его сторон, свойств, качеств;  
- интегральные, исследующие важнейшие внутренние и внешние связи, свойства, отношения объекта исследования. 
 

           

   3. Организационный раздел. 
 

3.1. Методическое обеспечение Программы. Средства обучения и воспитания. 
 

1. Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного учреждения по 
примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: 
Детство-Пресс, 2013.  
2..Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.   
3. Крулехт М.В., Крулехт А.А. Самоделкино.- – СПб.: Детство-Пресс, 2004 

4. Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись.- СПб.: Детство-Пресс, 2003 

5. Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н Математика – это интересно. Игровые ситуации для детей дошкольного возраста. – СПб.: Детство-

Пресс, 2011. 
6. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  
7. Михайлова З.А., Сумина И.В., Чеплашкина И.Н. Первые шаги в математику. – СПб.: Детство-Пресс, 2009 

8. Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н , Харьков Т.Г. Предматематические игры для младшего дошкольного возраста. Учебно-методическое 
пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 
9. Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011.   
10. Носова Е.А., Непомнящая Р.Л.  Логика и математика для дошкольников– СПб.: Детство-Пресс, 2002  
11. Самойлова З.И. КОМПЛЕКСНО_ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ образовательной деятельности с ДЕТЬМИ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА по программе «ДЕТСТВО»,- Волгоград: Учитель, 2014 

12. Хомякова Е.Е. КОМПЛЕКСНЫЕ развивающие занятия с детьми РАННЕГО ВОЗРАСТА.- . – СПб.: Детство-Пресс, 2010 
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Образовательная область «Физическая культура». 
 

     Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие 
через решение следующих специфических задач: 
– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 
– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 
– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании; 
– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
– воспитание культурно-гигиенических навыков; 
– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 

 

1.Сучкова И.М., Мартынова Е.А., Давыдова Н.А., Физическое развитие детей 2-7 лет. Развернутое перспективное планирование по 
программе «Детство» -Волгоград: Учитель, 2012 

2. Сучкова И.М., Мартынова Е.А. Физическое развитие .Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2-4 лет 
по программе «Детство» -Волгоград: Учитель, 2015 

3. Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2003 

4. Мартынова Е.А., Давыдова Н.А., Кислюк Н.Р. Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной области 
детьми 4-7 лет по программе «Детство»- -Волгоград: Учитель, 2015 

5. Ефименко Н.Н. Физкультурные сказки или как подарить детям радость движения, познания, постижения. Харьков. Изд-во РАНОК 
«Веста», 2005 

6.Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников. Практические разработки физкультминуток, игровые упражнения, 
гимнастические  комплексы, рекомендации по проведению в средней,  старшей., подготовительной группах. – М.: Вако, 2008. 
 

Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие». 
 

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через 
решение следующих задач: 
– развитие игровой деятельности детей; 
– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в     том числе 
моральным); 
– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к    мировому 
сообществу; 



57 

 

– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах    поведения в них; 
– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного    средства; 
– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего    мира природы 
ситуациям; 
– развитие трудовой деятельности; 
– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; 
– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
 

 

1.Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. БЕЗОПАСНОСТЬ. Учебно-методическое пособие по основам безопасности 
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012 

2. Беляевская Г.Д., Мартынова Е.А., Сирченко О.Н., Шамаева Э.Г. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 3-7 ЛЕТ. 
Занятия, целевые прогулки, утренники, экскурсии. Волгоград, Издательство «Учитель», 2013 

3. Белая К.Ю., Сотникова В.М. Разноцветные игры, - М.: Линка-Пресс, 2007 

4.Давыдова О.И., Вялкова С.М. Беседы об ответственности и правах ребенка. - М.: ТЦ Сфера, 2008 

5. Потапова Т.В. БЕСЕДЫ О ПРОФЕССИЯХ С ДЕТЬМИ 4-7 ЛЕТ. -- М.: ТЦ Сфера, 2008 

6.Старцева О.В. Школа ДОРОЖНЫХ НАУК.  Дошкольникам о правилах дорожного движения. М.: ТЦ Сфера, 2014 

7. Ткаченко И.В., Богачкина Н.А. Играю- значит интересно живу .Учебно-методическое пособие. М.:Дрофа, 2008 

8. Фролова А.Н.  Игры- занятия с малышами, М.: Просвещение, 1987. 

 

Образовательная  область «Познавательное развитие». 
 

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач: 
– сенсорное развитие; 
– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
– формирование элементарных математических представлений; 
– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
 

Развитие сенсорной культуры 

1.Куцакова Л. В. «Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада: конспекты занятий» - 
М. : Мозаика-Синтез, 2006. 
2. Высокова Т.П. Сенсоматорное развитие детей раннего возраста, - Волгоград:Учитель, 2014 
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3. Венгер Л.А. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников М.: Просвещение, 1978 

4. Венгер Л.А.. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста, - М.: Просвещение, 
1989 

5. Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. Предматематические игры для детей младшего дошкольного возраста.- СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 
6. Стасова Л.П., Развивающие математические игры-занятия в ДОУ,- Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008 

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе 

1. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию /  Перспективные планы работы в младшей, средней, старшей и 
подготовительной группах детского сада.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
2. Ефанова З.А., Елоева А.В., Богданова О.В., Комплексные занятия по программе «Детство». Волгоград: Учитель, 2014г. 
3. Куликовская И.Э., Чумичева Р.М., Технологии по формированию у дошкольников целостной картины мира - М.: 
Педагогическое общество России, 2004 

4. Николаева С.Н. ЮНЫЙ ЭКОЛОГ. Программа экологического воспитания в детском саду, - М.: Мозаика-Синтез, 2010 

5. Николаева С.Н., Комарова И.А. Сюжетные игры в экологическом воспитании дошкольников- М.: Издательство ГНОМ и Д, 
2005 

6. Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром - М.: Просвещение, 1987 

7. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами 2-4лет, М.: Мозаика Синтез, 2006 

 Развитие математических представлений 

1. Александрова О. Математика для малышей - М.: Эксмо, 2012 

2. Волчкова В. Н. Конспекты занятий в старшей группе детского сада . Математика, Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2009 

3. Михай¬лова З.А.  «Математика от трех до семи: учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов» - СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

4. Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика –это интересно  Игровые ситуации для детей дошкольного возраста.- СПб: изд-

во «Детство- -Пресс», 2011 

5. Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002 

6. Стасова Л.П., Развивающие математические игры-занятия в ДОУ- Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2008. 
 

Образовательная  область «Речевое развитие». 
 

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 
– развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
– развитие всех компонентов устной  речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  
   стороны речи; связной речи — диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской  
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   деятельности; 
– практическое овладение воспитанниками нормами речи; 
– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
– развитие литературной речи; 
– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 

 

1.Белоусова Л.Е. Веселые встречи. Конспекты занятий по развитию речи с использованием мнемотехники - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2003 

2.Гербова В.В. Учусь говорить  для детей среднего дошкольного возраста,- М.: «Просвещение», 2001 

3.Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду Книга для воспитателя детского сада.-  М.: «Просвещение», 1993 

4. Журова Л.Е., Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте, М.:Школьная пресса,2001 

5. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Книги для чтения: 
1. Белов Н.В. Хрестоматия по чтению для дошкольников, МИНСК: Харвест, 2008 

2. Боголюбская М.К., Табенкина А.Л. под ред. Зубаревой Е.Е. Хрестоматия по детской литературе, М.: «Просвещение», 1984 

3. Гербова В.В., Ильчук Н.П., Книга для чтения в детском саду и дома, 5-7 лет- М.: Издательство Оникс, 2011 

4. Жуковская Р.И., Пеньевская Л.А. Хрестоматия для воспитателей детского сада, М.: «Просвещение», 1981 

5. Хрестоматия по детской литературе Москва «Просвещение»  1988г. 
 

Образовательная область «Художественное творчество» 

 

Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности  у детей в творческом 
самовыражении через решение следующих задач: 
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);  
- развитие детского творчества;  
- приобщение к изобразительному искусству мира, расширение кругозора детей; 
– развитие  музыкально-художественной деятельности; 
– приобщение к музыкальному искусству. 

1. Галанов А.С., Корнилова С.Н., Куликова С.Л. Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству, М.: ТЦ Сфера, 2000 

2. Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А., Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития 
детей раннего и дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

3. Горохова Л.А., Макарова Т.Н. Музыкальная и театрализованная деятельность в ДОУ М.: ТЦ Сфера, 2005 

4. Жукова О.Г. Планирование и конспекты занятий по изо деятельности для детей раннего возраста. М.: Айрис-пресс, 2007 
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5. Казакова Т. Г. «Изобразительная деятельность младших дошкольников» - М. : Просвещение, 1980. 
6. Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду : книга для воспитателей  детского сада» - М.:  Просвещение, 

1978. 

7. Куцакова  Л. В. «Конструирование и ручной труд в детском саду .Программа и конспекты занятий» - М. : Мозаика-Синтез, 2008. 
8. Леонова Н.Н. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО. Освоение  содержания образовательной области по программе «Детство» 

(Планирование, конспекты) Вторая младшая группа - Волгоград, Издательство «Учитель», 2014 

9. Макшанцева Е.Д. Детские забавы (книга для воспитателя и муз. руководителя детского сада). - М.: Просвещение, 1991. 
                                   

3.2.Особенности адаптации ребенка к условиям детского сада 

 

     Особым событием в жизни малыша 1,5 - 3 лет является знакомство с детским садом. Новая ситуация социального развития ребенка 
несомненно положительно сказывается на его достижениях и успехах, но в том случае, если адаптация крохи к дошкольному учреждению 
прошла легко и естественно. В раннем возрасте наблюдается интенсивное физическое и психическое развитие ребенка, поэтому любые 
изменения привычной обстановки, новые условия, в которые попадает малыш могут привести к чрезмерному напряжению жизненных сил, 

нарушить гармоничность и последовательность развития.  
     Поскольку у ребенка раннего возраста только начинает формироваться эмоциональная сфера – чувства еще весьма неустойчивы – то 
изменение привычного распорядка часто сопровождается беспокойством, напряженностью, раздражительностью. Отсутствие 
эмоциональных проявлений, замкнутость и заторможенность поведения тоже сигнализируют о наличии проблем в привыкании ребенка к 

детскому саду. Кроме того на протекание процесса адаптации будут влиять особенности темперамента малыша. Переживания ребенка часто 
влияют на сон и аппетит – малыш плохо засыпает, отказывается от еды. Детей не привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему 
пространству, снижается речевая  
активность. В этот период, вследствие ослабления жизненных сил, организм ребенка перестает активно сопротивляться инфекциям, что 
приводит к частым болезням. Вместе с тем, процесс адаптации у каждого малыша проходит по-разному, в зависимости от его 
индивидуально-типологических особенностей и той социальной обстановки, которая окружает ребенка.  
     Тем не менее, выделяют три степени адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада – легкую, среднюю и тяжелую. В основе 
данной  
градации лежат такие показатели как:  
• Быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка;  
• Проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам;  
• Наличие интереса к предметном миру;  
• Частота и длительность острых вирусных заболеваний. 
     Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада, выступают:   
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1. Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически 
развит, то он обладает высокими адаптивными возможностями, его организм легче справится с новыми нагрузками. Четкий распорядок дня 
малыша в условиях семьи, хороший сон, правильное питание способствуют быстрому привыканию ребенка к детскому саду.  
2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего возраста, неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное 
учреждение. В возрастные кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия между возможностями и потребностями ребенка, провоцирующие 
напряжение в результате наблюдаются капризы, раздражение.  
3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с окружающими. Малышу легче адаптироваться если он владеет навыками 
ситуативно-делового общения, готов сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе элементарной игровой деятельности, 
инициативен, активен, самостоятелен в процессе данного взаимодействия. Если в условиях семьи с ребенком играли мало, преимущество 
отдавали только эмоциональным контактам, то в детском саду такой ребенок будет испытывать недостаток внимания и чувствовать себя 
одиноко. Если в семье малыша научили действовать с игрушками, он обладает элементарными обследовательскими умениями, то отвлечься 
от ситуации разлуки со значимыми взрослыми ему будет значительно легче.  
4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего возраста является благоприятным для развития положительного 
отношения малыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями устанавливать контакты с другими детьми, не готовый положительно 
реагировать на желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на время игрушку, тяжелее адаптируется к условиям детского сада. 

Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада 

 Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его прихода в группу. Педагогу важно познакомиться с родителями 
малыша. Необходимо рассказать об особенностях работы группы, обязательно обратить внимание на режим жизнедеятельности детей и 

сделать акцент на  
необходимости максимально приблизить к данному режиму распорядок дня дома. В процессе беседы педагог может получить полную 
информацию о ребенке:  
• об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести перенесенных заболеваний;  
• о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых людей;  
• о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, 
одевается и т.д.);  
• о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или 
взрослыми, с удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками. 
Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке можно предложить родителям до регулярного посещения детского 

сада приводить малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые действия с другими детьми, привык к воспитателям, можно 
предложить посетить групповую комнату, дать малышу возможность привыкнуть к обстановке группы, поиграть в игрушки.  
     Не менее важно создать благоприятные условия для ребенка в первые дни посещения – расположить к себе, установить контакт в 
присутствии мамы или папы, называя малыша тем именем, к которому он привык в семье. Если ребенок позволит можно помочь ему 
раздеться, в этот момент для малыша важен тактильный контакт, который легко осуществить именно в процессе раздевания. В первые 
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минуты нужно быть рядом с ребенком, познакомить с другими детьми, поиграть. Для снижения чувства тревожности, беспокойства 
попросите родителей принести любимую игрушку малыша, можно оставить мамину или папину вещь. Предложить малышу выбрать 
собственный шкафчик для раздевания, оставить для начала там какую-то вещь пожить. В общении с ребёнком нельзя игнорировать его 
желания – если у крохи есть потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог должен удовлетворить данное желание. Нужно стараться 
переключить внимание ребенка на новые игрушки, увлекательную деятельность, предложить в чем-то помочь педагогу. Таким образом, в 
процессе адаптации ребенка можно использовать такие приемы как: элементы телесной терапии, исполнение небольших песенок, 
релаксационные игры, элементы сказкотерапии, развивающие игры и т.д. Ребенку можно задавать вопросы про любимую игрушку. Ответы 
позволят увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, какие наблюдаются успехи и достижения, каково 
самочувствие ребенка.  
     В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент важно сделать на процессе взаимодействия с семьей. Родители 
должны стать полноценными партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым  социальным условиям. 

3.3.Организация режима пребывания детей 

                                                                                        Холодный период года (сентябрь-май) 
 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

 

Мероприятия  

7.00-8.30 7.00-8.20 7.00-8.20 Прием и осмотр детей, общественно-полезный труд, 
утренняя гимнастика, игры 

8.30-9.00 8.20-8.50 8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-9.10 8.50-9.00 8.50-9.00 Самостоятельная деятельность, игры 

9.10-9.40 9.05- 9.50 9.00-10.00 Непосредственно – образовательная деятельность 

9.40-10.00 9.50-10.10 10.00-10.20 Второй завтрак 

10.00-11.50 10.10- 12.10 10.20-12.15 Игры, подготовка к прогулке, общественно-полезный 
труд, прогулка 

11.50-12.10 12.10-12.20 12.15-12.30 Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка 
к обеду 

12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 Обед  
12.40-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.20 15.00-15.25 15.00-15.30 Постепенный подъем, закаливание 

15.20-15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 Полдник 

15.50-16.30 15.50-16.30 15.50-16.30 Игры, самостоятельная деятельность 

16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 Прогулка (игры, самостоятельная деятельность), уход 
детей домой 
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Теплый период года (июнь-август) 
 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

 

Мероприятия  

7.00 - 8.30 7.00-8.20 7.00-8.20 Прием и осмотр детей, прогулка, утренняя гимнастика на 
участке детского сада 

8.30 - 9.00 8.20-8.50 8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-9.10 8.50-9.50 8.50-10.00 Самостоятельная деятельность, игры, общественно-

полезный труд, свободное общение детей, подготовка ко 
второму завтраку 

9.10-9.40 9.50-10.10 10.00-10.20 Второй завтрак 

9.40 – 10.00 10.10- 12.10 10.20-12.15 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 
воздушные и солнечные процедуры), образовательная 
деятельность на прогулке 

10.00-11.50 12.10-12.20 12.15-12.30 Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка 
к обеду 

11.50-12.10 12.20-12.50 12.30-13.00 Обед  
12.10-12.40 12.50-15.00 13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон 

12.40-15.00 15.00-15.25 15.00-15.30 Постепенный подъем, закаливание 

15.00-15.20 15.25-15.50 15.30-15.50 Полдник 

15.20-15.50 15.50-16.30 15.50-16.30 Игры, самостоятельная деятельность 

15.50 – 16.30 16.30-17.30 16.30-17.30 Прогулка (игры, самостоятельная деятельность), 
индивидуальное общение воспитателя с детьми, уход 
детей домой 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

3.4.1. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в группе раннего возраста 

 

В раннем возрасте используется тематическое планирование содержания образовательного процесса. Темы определяются исходя из 
потребностей обогащения детского опыта: предметный мир, социальный мир, мир природы и пр. Например, могут быть такие темы: «Наш 
детский сад», «Игрушки», «Я и мои друзья», «Домашние животные», «Мы едем-едем-едем», «Мама, папа и я» и т.п. Тема планируется на 3-5 

дней. Она объединяет содержание, методы и приемы из разных образовательных областей.                                                                                    
Для работы с детьми 2-3 лет эффективно сюжетно-тематическое е планирование образовательного процесса. В этом случае образовательный 
процесс строится вокруг конкретных игровых персонажей, определяющих в рамках темы на некоторый отрезок времени «сюжет» и 
содержание детской жизни. Например, в гости к детям приходит из леса Мишка-Топтыжка или приезжает из цирка веселая обезьянка. Они в 
течение недели становятся инициаторами интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, экспериментирования, 
наблюдений и разговоров. Игровые персонажи учат детей правильно общаться, показывают новые способы действий с игрушками и 
другими предметами, участвуют в музыкальной и изобразительной деятельности, помогают малышам проявлять заботу и внимание к 
близким и пр.                                                                  
В планировании работы учитываются принципы сезонности, повторяемости содержания с определенным усложнением, нарастания 
самостоятельности и активности детей.  
Детям раннего возраста доступно понимание ярких сезонных изменений. Они не просто наблюдают, но и отражают их в своей деятельности: 
рисуют падающий снег; изображают в движении, как кружатся снежинки; делают аппликацию снеговиков; слушают стихи и сказки о зиме; 
делают домик из снега для мишки и пр. Тема «Времена года» находит отражение как в планировании образовательных ситуаций и занятий, 
так и в свободной игровой деятельности детей. 
В содержании планирования учитываются также доступные пониманию детей праздники, такие как Новый год, день рождения и т.п. 
Например, в декабре планируются образовательные ситуации и занятия, отражающие предновогоднее время, тема «Мы встречаем Новый 

год»: 
Ситуация «Поможем куклам Маше и Пете собраться на праздник» предусматривает подбор нарядной одежды с учетом пола и развитие 
эмоциональных переживаний, связанных с праздником (направление - окружающий мир: предметы и люди). 
Ситуация «Дети на празднике елки» - рассматривание картины (направление - развитие речи). 
Ситуация «Мы зажигаем на елке огоньки» - рисование на силуэте елки огоньков при помощи тампонов с краской (направление - 

изобразительная деятельность: рисование). 
Ситуация «Мы готовим праздничное угощение для кукол» -коллективная лепка (направление - изобразительная деятельность: лепка). 
Ситуация-инсценировка «Здравствуй, Дедушка Мороз» - диалог с Дедом Морозом, рассматривание подарков и группировка их по цвету и 
форме (направления - окружающий мир: предметы и люди; первые шаги в математику). 
Ситуация «Какие мы нарядные сегодня» (направления - окружающий мир: люди; развитие речи). 
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На музыкальных и физкультурных занятиях предусматривается включение игровых образов, связанных с предстоящим праздником 
(музыкальные игры, песенки, хороводы, подвижные игры и т.п.). Естественно, что в этот период происходит и знакомство детей с 
соответствующими новогодними стихами и сказками (направление - детская литература). 
На прогулках воспитатель вовлекает детей в образные игры-имитации («Кружатся снежинки», «Веселые зайчата»), в эмоциональные 
моменты типа «Здравствуй, зимушка-зима», включающие любование красотой белого снега или катание кукол на саночках, в общие 
практические дела («Сделаем в снегу дорожку для Дедушки Мороза» и т.п.). В игровом уголке создается обстановка новогоднего праздника 
игрушек и семьи за праздничным столом (куклы). 
Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы 
детей, обогащению их личного опыта, росту самостоятельности и давало каждому ребенку ощущение единой дружной семьи и радости 
общения со сверстниками и взрослыми в детском саду. 
 

                                          3.4.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в дошкольных группах 

 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 
Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. 
Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 
содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 
образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении 
воспитателя с детьми. 
В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в 
планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности 
учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-

политические праздники (День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.) 
Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», 
«День волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 
соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят 
космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, 
интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи. 
Во второй половине дня не более двух раз в неделю планируются тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и 

самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по 
«заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 
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Младшая группа 

Тема Краткое содержание традиционных событий и праздников Мероприятие 

 Сентябрь  
Я в детском саду «Здравствуйте, это Я!». Адаптация к условиям детского сада; представления о 

себе, представления о сверстниках; элементарными правилами поведения и 
культуры в общении со сверстниками и взрослыми; некоторые представления 
о личных вещах (расческа, полотенце, и оборудовании («мой шкафчик», 
одежде («мои вещи»). 

Оформление коллажа с фотографиями детей группы 
(сотворчество). Рассматривание детских и семейных 
фотографий, заранее принесенных из дома 

Мир игры «Наши игрушки». Адаптация к пространству и предметному оснащению 
группы; рассматривание разного вида игрушек; выделение сенсорных 
признаков (цвет, размер, форма), развитие игрового опыта. Освоение правил 
их использования (расположения на определенных местах: в кукольном 
уголке, на «сенсорном столике. 

Игры с понравившимися игрушками и играми.» и 
т.п., аккуратное использование). 
В кукольном уголке педагог активизирует детей к 
участию в простых сюжетах («семья») с правильным 
использованием атрибутов (предметов уголка, 
кукол). 

Мир вокруг нас «Наша группа» Адаптация к пространству (помещения группы: спальня, 
игровая, туалетная комнаты; переход из помещения в помещение) и 
предметному оснащению группы и новому социальному окружению; уголки 
(центры): наполнение и возможности деятельности, правила поведения; 
некоторые правила поведения, общения со взрослыми и детьми. 

Игры и деятельность в условиях среды, правление 
интереса к оборудованию, игрушкам в группе; 
свободное перемещение в пространстве. 

Мир вокруг нас «Мы обедаем». Предметы обеденной посуды (название, использование; 
отличия по внешним свойствам: глубокая и мелкая тарелки, кастрюля, ложка 
и вилка, чашка); правил поведения за столом (пожелания «Приятного 
аппетита» и благодарности «Спасибо») и «безопасного поведения» за столом. 
Дидактические игры «Накроем обеденный стол». 

Оснащение кукольного уголка обеденной посудой. 
Вместе с родителями «роспись» одноразовых 
тарелочек интересным узором (в пальчиковой или 
штамповой технике) для уголка. 

Мир вокруг нас «Мойдодыр у нас в гостях». Правила гигиены, формирование желания и 
умений умываться, Игры (пускание мыльных пузырей и мыльной пеной). 
Слушание и разучивание (повторение и имитация сюжетов) потешек .и стихов 
по теме «Водичка- водичка, умой мое личико», А. Барто «Девочка чумазая» и 
др. 

Дидактические игры «Лото» (по тематике). 
Игры в сенсорном уголке. 

Мир красоты  «Коробочка с чудо-карандашами и красками». Способы использования 
карандашей, красок в рисовании простых элементов. 

Оформление места для рисования. Оформление 
панно «Мы рисуем пальчиками и карандашами!». 

Мир вокруг нас «Наш веселый звонкий мяч». Игры с мячом, рассматривание мячей разного 
цвета и размера, эталоны и обследование (выделение формы круга в 
дидактических картинах), выделение формы предметов окружающего мира 
(солнце, тарелка и т.п.). 

Изготовление панно «Солнышко весело светит!» 
(единая композиция на основе общего круга и лучей 
– ладошек детей). 
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Книжки для 
малышек 

«Наши любимые книжки». Интерес к рассматриванию, слушанию; чтение и 
разучивание стихов, чтение и рассматривание иллюстраций к народным 

сказкам «Курочка ряба», «Колобок». 

«Оформлению» книжного уголка – раскладывание 
книг по разным основаниям (книги о животных – 

знакомые сказки – книги для рассматривания. 
Мир вокруг нас «Один – два - много!» Умения выделять количественные отношения и 

численность разнообразных множества (один, много, мало (несколько), два); 
способы сравнения множеств (наложение); 

Составление коллажа «Один, два, много!» 
(наклеивание предметных картинок, составление 
простых изображений (отпечатками), отражающих 
разные количественные отношения). 

 Октябрь  
Осеннее 
настроение 

«Яркие осенние листья». Приход осени, признаки осени, наблюдение 
изменений в природе, чтение стихов и описаний осенней природы, 
рассматривание произведений изобразительного искусства с выделением 
сезонных изменений; выбор красок и карандашей в процессе рисования. 

Коллекционирование осенних листьев и рисунков по 
теме. Совместное с педагогом изготовление осеннего 
букета» для украшения группы. 

Осеннее 
настроение 

«Вкусные дары осени». Знакомство с некоторыми овощами, фруктами, 
ягодами и грибами (помидорами, огурцами, картофель, яблоками, грушами, 
клюквой и т.п.). «Дегустация» осенних «плодов» (игра «Узнай на вкус»), 
чтение стихов об овощах и фруктах, рассматривание дидактических картин 
или натюрмортов по теме; лепка и рисование. 

Коллажирование «Витамины на тарелке» 
(изображение на одноразовой бумажной тарелке 
печатками или штампами из овощей). 
Игры с муляжами овощей, фруктов, грибов в игровом 
уголке. 

Мир вокруг нас «Оденем куклу на прогулку». Предметы верхней одежды, назначение 
предметов одежды, правила одевания, аккуратного бережного пользования, 
просушивания после прогулки; вариативность некоторых предметов (шапочка 
разного вида, куртка или пальто); использование «алгоритма» одевания. 

Подбор кукольной одежды (по сезону) в игровом 
уголке. Игры с куклами «Собираемся на прогулку». 

Мир красоты «Разноцветный мир». Эталоны цвета: красный, оранжевый, зеленый, синий, 
желтый, белый, черный; выделение цветов в предметах окружающего мира. 
Сортировка предметов по цвету (одежда синего и красного цвета) и т.п., игры 
на подбор цветов. 

Панно «Разноцветный мир» - изображение лесной 
полянки и типичных предметов (солнце, деревья, 
озеро и т.п.). 

Мир вокруг нас «Круг и квадрат: сказка на новый лад». Освоение геометрических фигур как 
эталонов формы; умение различать предметы по форме, геометрические 
фигуры представления детей о формах некоторых предметов (природных 
объектов, бытовых предметов, предметов мебели); умения игровой, 
художественной деятельности.  

Создание атрибутов для режиссерской игры 
(настольный театр) «Теремок» с геометрическими 
фигурами. 

Мир вокруг нас «Что случилось с куклой Машей». В игровой форме освоение элементарных 
представлений здоровье, правилах здорового образа жизни (тепло одеваться в 
холодную погоду, соблюдать режим, хорошо питаться), некоторые 
проявления болезни (температура, плохое самочувствие), способы выражения 
заботы (уложить в постель, напоить чаем и полезным вареньем, не 
беспокоить, дать отдохнуть, вызывать врача и т.п.). 

Внесение атрибутов для игры в «Больницу», игры с 
куклами. 
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Мир игры «Игрушки из глины и пластилина». Свойства глины, экспериментирование и 
обследование глины или пластилина; предметы из глины (народные игрушки: 
свистульки, колокольчики), правила использования глины и пользования 
игрушками, оттиски и вырезание формочками, лепка с добавлением веток, 
семян, пуговиц. 

Лепка несложных предметов (раскатывание скалкой, 
формирование и т.п.). 
Составление единой композиции (рассматривание, 
игры). 

Мама, папа, я – 

дружная семья 
«Наша дружная семья». Представления о взрослых людях (внешнем виде, 
обязанностях, делах и поступках, семье), доброжелательное отношение к 
близким; эмоциональный отклик на эмоциональные состояния в «типичных» 
жизненно-бытовых ситуациях; рассматривание семейных альбомов; чтение 
стихов по теме; разыгрывание этюдов – игр обращений, проявлений заботы. 

Игры по сюжету «Семья», внесение атрибутов для 
игры; несложные ролевые диалоги. 
Рисование «Наша семья» (совместно с родителями, 
техника и материалы на выбор). 

 Ноябрь  
Мир вокруг нас «Грузовик привез игрушки» 

Знакомство с транспортным средством, рассматривание игрушки грузовика 
(структурные части, форма, размер, цвет); рассматривание разных по размеру 
машин (в игровой уголке, на дидактической картине, на прогулке машины у 
детского сада, машина привезла продукты в детский сад). 

Атрибуты для игр с машинками. Сюжетные игры 
«Машины привезли игрушки (продукты)». 
Аппликации и конструктивные работы по теме 
(обыгрывание, размещение в игровом уголке) для 
игр. 

Мир вокруг нас «Дом, в котором мы живем». Дом - жилое помещение, дом и задние детского 
сада, структурные части, внешний вид, назначение, некоторые используемые 
материалы (камень, дерево, стекло), строительство домов людьми; 
конструирование домов из строительного конструктора, коробочек, 
аппликация «Дом из бревен для Машеньки (или колобка)».  

Использование конструктивных построек в 
совместной с детьми игре. 
Панно «Наш детский сад» (фотография детского сада 
(с подъездом для данной группы), декорирование 
элементами в соответствии с состоянием природы. 

Мир природы 
вокруг нас 

«Мой домашний любимец». Яркие впечатления о домашних питомцах: 
внешний вид, строение, особенности покрова; элементарные правила 
посильной заботы о них (подкармливание, выгул); чтение стихов и рассказов 
о животных стимулирование вопросов. Дидактические игры «Что за зверь?», 
«Угостим зверей едой» и т.п. 

Составление единой композиции из игрушек 
народных промыслов и скульптуры малых форм 
«Наши домашние питомцы»; обыгрывание и 
рассматривание. 

Мир вокруг нас «Противоположности». Освоение свойств и эталонов: большой –меленький, 
длинный - короткий, тяжелый – легкий и т.п.; различение, выделение, 
называние свойств в специальных наборах и окружающих предметах, на 
дидактических картинах. 

Сортировка игрушек по теме «Великаны и гномики» 
(большие и маленькие куклы). 

Мир игры «Мои любимые игрушки: дети играют». Игры и игрушки мальчиков и 
девочек, некоторые игровые правила и действия; правила общения и 
совместной игры, вежливые обращения к другим детям, умения делиться 
игрушкой, играть дружно, договариваться о совместном использовании 
игрушки. 

Коллажирование «Мои любимые игрушки» (с 
участием родителей). 
Сюжетные игры. 

Мир красоты «Кто в гости к нам пришел? ». Рассматривание и игры с глиняными Роспись силуэтов игрушек типичными элементами, 
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игрушками (например, Дымково); рассматривание образов (зверей и птиц: 
козы, кони, собаки, зайцы и др.), выделение цвета, формы, используемых 
узоров (круги, квадраты, полоски, точки разных цветов. 

создание единой сюжетной композиции из игрушек и 
детских работ, совместная игра с ними. 

Мир вокруг нас «Коля и Катя в гостях у детей». Одежда мальчиков и девочек (отличия); 
название, внешний вид, особенности покроя, цвета; декоративные элементы 
(пуговицы, молнии, карманы, рисунки или аппликации на ткани); 
обследование ткани; упражнения в завязывании, закрывании молнии, 
застёгивании пуговиц и т.п.); правила бережного и аккуратного использования 
(хранение в шкафчике, стирка, аккуратное скалывание) 

Дидактическая игра «Чья одежда?» (подбор одежды 
для мальчиков и девочек): 
В игровом уголке разыгрывание эпизода «в гостях» 
(одевание куклы - мальчика и куклы - девочки). 

 Декабрь  
Зимушка - Зима, у 
нас в гостях! 

«Зимушка - Зима, в гости к нам пришла!». Признаки зимы (снег, снегопады, 
холод, заснеженность деревьев, застывание воды – лед); свойства снега 
(холодный, рассыпчатый, лепиться, хрупкий снежный шар); поведение зверей 
и птиц зимой (на понятных примерах: птицам нужен корм в кормушках, звери 
прячутся в норки, домики или спят; игры и обследование снега на прогулке; 
посильная помощь в уборке снега с дорожек. 

Выставка детских работ «Зима у нас в гостях». 
День здоровья «на свежем воздухе» (игры и 
развлечения). 

Мир вокруг нас «Кукла готовит обед». Предметы кухонной посуды, оборудования (плита, 
буфет), название, способы использования, некоторые части; правила 
безопасности на «кухне», название некоторых блюд, последовательность 
«приготовления». 

Сюжетные игры с внесенными игрушками. 

Елка у нас в 
гостях! 

«Куклы Коля и Катя идут на праздник». Предметы нарядной одежды, 
декоративные элементы и аксессуары (банты, воротники); правила поведения 
в «гостях»; вежливые формы обращения. 

Декорирование предметов кукольной одежды . 
Игры – ряженье в игровом уголке. 

Елка у нас в 
гостях! 

«Праздник для кукол». Рассматривание елки, украшенной педагогом; игрушек 
(эталоны: форма, цвет, размер - тактильное и зрительное обследование); 
имитация эпизодов «праздничной» ситуации (танец, угощение); принятие 
роли, простые диалоги от лица «персонажа». 

Праздник Елки в игровом уголке. 

Елка у нас в 
гостях! 

«Новогодние подарки для кукол». Некоторые традиции предстоящего 
праздника, рассматривание подарков, выделение эстетических свойств (яркая 
нарядная упаковка - коробка или подарочный мешочек, праздничная лента для 
банта); традиции «дарения»;; изготовление подарков - раскрашивание 
силуэтов, вырезание формами из пласта глины – брелоков. 

Изготовление игрушек (раскрашивание силуэтов 
елочных игрушек и зверей, вырезание формочками из 
теста или пласта пластилина). 

Мир игры «Из чего сделаны предметы? Игрушки из бумаги». Свойства бумаги; 
экспериментирование и обследование разного сорта бумаги (писчая, картон, 
упаковочная, газетная); предметы из бумаги (книги, некоторые игрушки), 
правила бережного пользования книгами; игры с бумагой («комкание», 

Создание совместно с родителями «игрушек – 

моблие» для игр или конструирование из бумаги 
разных игрушек и предметов (домиков, транспорта, 
зверей и т.п.). Составление единой композиции 
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«бумажный вихрь» и т.п.). (рассматривание, игры). 
Елка у нас в 
гостях! 

«Угощения для Дедушки Мороза». «Праздничная» кулинария и угощения: 
название некоторых простых блюд и бакалеи, «дегустация» (печенья, конфет, 
фруктов); выделение формы, размера, цвета праздничных угощений; 
сортировка по заданному свойству, изготовления простых блюд (бутерброда - 
печенья с мармеладом, канапе фруктов) - из готовых форм и кусочков; 
разыгрывание эпизодов подготовки угощений к празднику, раскладывании по 
одноразовым тарелкам, упаковки. 

Сюжеты в игровом уголке. 
Внесение в уголок атрибутов для игр (бакалея: 
печенья, конфеты и т.п.). 

Елка у нас в 
гостях! 

«Здравствуй, Дедушка Мороз!». Рассматривание образа Деда Мороза 
(внешнего вида, поведения -дарит подарки, помогает зверям); группировка 
подарков и елочных игрушек по разным свойствам (цвету, форме, размеру), 
разучивание хороводных игр. 

Хороводные игры. 

 Январь  
Новый год у нас в 
гостях 

«Мы улыбаемся – у нас праздник». Представления о празднике, впечатления 
детей, различение эмоций; рассматривание фотографий, произведений 
искусства по теме «Елка»; игры с зеркалом и игры-этюды «Грустное –
радостное»). 

Коллажирование «Поделись улыбкой», составление 
альбома с праздничными фотографиями. 

Новый год у нас в 
гостях 

«Провожаем Деда Мороза». Виды транспорта: сани, кареты, машины: 
выделение структурных частей, внешнего вида (убранства, красоты), название 
и назначение некоторых элементов, частей; образ «транспорта» Деда Мороза 
(сани, запряженные оленями). 

Декорирование основ – силуэта саней Деда Мороза; 
конструирование «транспорта» из строительного 
материала, обыгрывание. 

Новый год у нас в 
гостях 

«С горки радостно качусь». Виды саней, санок, ледянок, коньки, лыжи и 
другие зимние забавы, развлечения и инвентарь для игр: название, внешний 
вид, особенности структуры, назначение; Правила игр или использования. 
элементарные правила безопасности жизнедеятельности (на прогулке); 
зимние подвижные игры, развлечения и упражнения со спортивным 
инвентарем (на прогулке). 

Игры на прогулке (катание на санках). 

Мир вокруг нас «По снежной дорожке». Особенности цвета и других свойств снега; отпечатки 
на снегу (рисование на снегу, печатание, рассматривание отпечатков – следов 
птиц); зимние; выкладывание «лабиринта» на снегу экспериментирование со 
снегом (таяние в группе, замерзание воды на улице). 

Игры со снегом на прогулке. 

Мир игры «Волшебные кубики». Игры на плоскостное моделирование: геометрические 
мозаики, кубики – выкладывание образов животных, предметы мебели для 
игровых персонажей, домов и транспорта) на плоскости и в объеме, 
обыгрывание; в совместной с педагогом деятельности создавать интересные 
образы, общаться в другими детьми. 

Оснащение (доукомплектование) игрового уголка: 
внесение новых игр с кубиками, геометрических 
мозаик и т.п. 
Совместная игра взрослого и детей. 
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Мир вокруг нас «В гостях у Кота Котофеевича». Слушание колыбельных, декоративное 
рисование узора для наволочки «На хороший сон». Рассматривание 
постельных предметов, уточнение их названия, назначения, разнообразия. 

Игра в игровом уголке «Уложим спать» (с 
напеванием разученных колыбельных). 

Мир игры «Матрешкина сказка». Яркие образные представления о матрешке: 
рассматривание игрушки, определение материала, из которого она сделана, 
простых типичных узоров и орнаментов (круги, линии, точки, цветы. 

Игры с матрешками. 

Природа вокруг 
нас 

«Красота деревьев в зимнем наряде». Деревья на участке и на иллюстрациях: 
структурные части (ствол, ветки, корни), эстетические эффекты 
(заснеженность ветвей снегом, игра света в солнечную погоду на снеге и 
ветвях); чтение стихов по теме «Зима». Роль деревьев в жизни зверей, 
наблюдение за поведением птиц на прогулке. 

Составление из сухих веток композиции «Деревья в 
зимних шубах» (украшение ветвей скомканной 
бумагой, серпантином, ватой и т.п.). 

Природа вокруг 
нас 

«Зимовье зверей». Представления о жизни зверей зимой: приспособление к 
условиям; звери и птицы леса и города (заяц, волк, лиса, воробьи и т.п.): 
внешний вид, части тела, повадки; особенности корма; рассматривание 
иллюстраций, дидактических картин по теме, чтение стихов. 

Составление единой композиции «Звери в лесу» 
(расположение фигурок или маленьких игрушек на 
макете «Лес зимой»). 

 Февраль  
Я в детском саду «В гостях у Айболита». Правила здоровьесберегающего поведения (чистота, 

опрятность, умывание и вымывание рук, забота и гигиена частей тела (ушей, 
глаз, рта, носа); некоторые предметы, атрибуты, инструменты доктора 
(градусник, трубка, емкости с лекарством и т.п.); эпизоды игры «На приеме 
врача»; вежливые формы обращения. 

Пополнение игрового уголка атрибутами для игры в 
«Больницу». Разыгрывание эпизодов. 

Я в детском саду «Кто работает в детском саду». Знакомство с трудом няни: уборка комнат, 
поддержание чистоты, мойка посуды и т.п.; некоторыми инструментами-

«помощниками» (ведро, щетка, швабра, веник, пылесос и т.п.), некоторыми 
правилами безопасного и правильного использования; проявление уважения к 
труду няни, желание оказывать помощь и беречь результаты; вежливое 
обращение (форма обращения к няне, просьба). 

Разыгрывание в сюжетно-ролевых играх эпизодов 
жизни детского сада. 

Я в детском саду «Моем игрушки». Элементарные трудовые умения, последовательность 
трудовых операций в процессе вымывания игрушек, необходимые 
инструменты и материалы, действия с ними; активизация мотивов 
поддержания чистоты в группе, желания – научиться мыть и убирать – 

помогать взрослым. 

Сюжеты с «уборкой» и «поддержанием чистоты» в 
игровом уголке (внесение атрибутов), совместные 
игры. 

Я в детском саду «Надо-надо умываться». Правила здоровьесберегающего поведения (чистота, 
опрятность, умывание, забота и гигиена); некоторые предметы, атрибуты, 
вещества (мыло, зубная паста и щетка, полотенце, расческа, аксессуары для 
заплетания волос (банты, заколки для девочек). 

Сюжетные игры «Умываем кукол», внесение и 
использование атрибутов (полотенец, салфеток, 
мыльницы и т.п.). 
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Книжки для 
малышек 

«Заюшкина избушка». Рассматривание сказочных домов: выделение 
структуры, частей, материалы для строительства, различий во внешнем виде, 
декоре; чтение сказки, обсуждение коллизии; конструирование домов для 
известных детям персонажей (из строительного конструктора, деталей 
настольного конструктора или кубиков –на выбор детьми). 

Игры с домами (построенными из строительного 
конструктора). 

Природа вокруг 
нас 

«Большие и маленькие (животные и их детёныши)». Звери и птицы: взрослые 

и их детеныши: отличия во внешнем виде, поведении, возможностях; 
рассматривание дидактических картин, изображений (графических - 

иллюстрации Е. Чарушина, В. Сутеева), скульптурных – фигурки зверей и 
птиц), называние детенышей; активизация интереса к миру природы. 

Составление композиции «Семейный зоопарк» 
(построение из фигурок мелких фигурок и игрушек 
зверей и птиц сюжетной композиции). 

Книжки для 
малышек 

«Ребятам о зверятах». Знакомство с книгами о животных: рассматривание 
внешнего вида книг, их красоты, нарядности; рассматривание иллюстраций и 
чтение рассказов Е. Чарушина: выделение описаний зверей и птиц, их 
повадок, поведения; высказывание предпочтений (любимая книга, любимый 
герой), чтение выразительных описаний животных. 

Выставка книг о зверях (в том числе, с принесенными 
из дома любимыми книгами). 

Я в детском саду «Самое важное слово». Знакомство с правилами речевого этикета – формами 
выражения благодарности, воспитание вежливости. Освоение детьми умения 
благодарить в разных ситуациях: после приема пищи, за оказанную помощь, 
за игрушку, конфетку, подарок. 

Создание альбома картинок с ситуациями 
благодарности. 

Папа, мама, я – 

дружная семья 
«Папин праздник». Традиции праздника и поздравлений мужчин, образ 
мужчины – защитника; имена отцов детей группы, их дела и обязанности 
дома, особенности внешнего вида, некоторые «типичные» мужские занятия; 
изготовление подарков папам (изделие из теста- вырезание формочками из 
пласта глины брелоков для сотовых телефонов, значков). 

Вручение подарков для пап. 
Оформление фотовыставки «Наши папы». 

 Март  
Папа, мама, я – 

дружная семья 
«Наши мамочки». Традиции праздника и поздравления мам, бабушек, 
старших сестер; имена мам; типичные «женские» домашние заботы и дела; 
рассматривание фотографий, образов женщин в портретной и жанровой 
живописи; изготовление подарков мамам (аппликация открытки – 

поздравления «Самый красивый букет - мамочке!». 

Дополнение фотовыставки разделом «Наши любимые 
мамочки». 
Декорирование рамок для фото мам и бабушек 
цветами (рисование или аппликация). 

Весна пришла «Мир за окном: весна пришла». Сезонные изменения в природе, название 
месяца, проявления весны, пробуждение природы, щебет и изменение 
поведения птиц; рассматривание веток, «подготовка» к весне некоторых 
растений (проращивание веток и луковиц) – посильная помощь в трудовых 
процессах (посадка). 

Деятельность детей в природе: «Наш огородик» 
(проращивание веток вербы, овса, луковиц лук и др.). 

Мир вокруг нас «Накроем стол к праздничному обеду». Название некоторых столовых Сюжетные игры по теме, использование вновь 
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приборов, посуды, текстиля (скатерть, салфетки): уточнение правил 
пользования; культура поведения за столом; последовательность некоторых 
блюд, раскладывание предметов на праздничном столе, проигрывание 
эпизодов игры; декорирование скатерти (ткани или ватмана) узорами; 
украшение лепной посуды или роспись знакомыми элементами. 

внесенных атрибутов. 

Мир вокруг нас «Весенние ручейки». Свойства воды (таяние снега и льда, текучесть, брызги, 
переливание из емкости в емкость); игры забавы с водой; наблюдение 
ручейка, окрашивание воды; опыты с водой и другими материалами и 
веществами (пускание корабликов, растворение, опыты «тоне - не тонет»), 
изготовление простых корабликов из бумаги и «бросовых» материалов 
(коробочек), игры с ними. 

Деятельность в сенсорном уголке с водой и другими 
веществами и материалами. 

Мир вокруг нас «Соберем куклу на прогулку». Весенняя одежда (предметы одежды: название, 
назначение, особенности внешнего вида, свойств весенней одежды, некоторых 
аксессуаров, головных уборов, обуви; резина – как материал, из которого 
делают резиновую обувь; последовательность. 

Составление весеннего «гардероба» кукол в игровом 
уголке. 

Мир вокруг нас «Из чего сделаны предметы?». Металл и дерево: различение, выделение 
материалов в знакомых предметах; название, некоторые свойства; 
рассматривание «сенсорной коллекции» предметов, сортировка по видам 
известях материалов, обследование и несложные опыты. 

Составление «коллекции «Из чего сделано?», 
сортировка по известным материалам. 

Мир вокруг нас «Целый день». Освоение временных ориентировок (различение частей суток 
по ряду объективных показателей - освещенности) деятельности детей и 
взрослых, понимание последовательности частей суток), в игровой форме 
моделирование ситуации «проживания» игровым персонажем суток; 
представления о природе (изменение освещенности, в зависимости от времени 
суток, появление солнца или луны, звезд, «пробуждение» растений и 
животных утром, «засыпание» - ночью» и т.п.); 

Составление панно «День и ночь – друг за другом 
ходят!». 

Мир игры «Кукольный домик». Название предметов мебели, структура и 
функциональное назначение (стул, стол, ковать, шкаф и т.п.), оформление 
комнат (стены, окна – занавески, обои, ковре на полу и т.п.); рассматривание 
фотографий и иллюстраций, конструирование простых игрушек – мебели из 
кубиков, коробочек, лоскута; в режиссерской игре - руководить куклами 
(вести простые диалоги). 

Оборудование кукольного домика (из мелких 
предметов игрушечной мебели и игрушек), 
обыгрывание. 

 Апрель  
Книжки для 
малышек 

«Веселые истории». Чтение веселых стихов и рассказов; рассматривание 
иллюстраций В. Сутеева (выделение смешного эпизода, причин радости и 
смеха); игры – этюды с зеркалом «Самая веселая улыбка». 

«День радости» (чтение стихов, веселые игры и 
забавы, просмотр мультиков). 
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Книжки для 
малышек 

«Мы показывает театр». Представления о кукольном театре; рассматривание 
атрибутов разного вида театров, этюды на выражение эмоций интонацией, 
позой (по типу «Море волнуется… веселая фигура замори»); дорисовывание 
атрибутов для игр (маски зайца, волка, лисы), подбор «одежды» (из лоскута, 
бумаги). 

Игры-ряженье и игры в «театр», рассматривание 
игрушек уголка и атрибутов. 

Мир вокруг нас «Парикмахерская» («Расти коса до пояса…»). Рассматривание внешнего вида 
себя и других детей в зеркале и на фото; выделение различий (длина и цвет 
волос, цвет глаз, особенности прически и т.п.); рассматривание особенностей 
внешнего вида взрослых людей; рассматривание принадлежностей для 
поддержания чистоты и опрятности лица и волос (расчески, зеркала и т.п.). 

Игры с атрибутами в игровом уголке. 

Природа вокруг 
нас 

«Птицы прилетели». Птицы: внешний вид, строение, особенности оперения, 
цвета перьев, различия разных птиц. 

Коллаж «Птички весело гуляют (птичий двор)» 
(изображение птиц на основе силуэтов - штампов или 
на основе обобщенного способа рисования – «из 
круга»). 

Природа вокруг 
нас 

«Где моя мама?». Домашние и дикие животные и их детеныши: 
рассматривание внешнего вида, различий; среды обитания (в лесу, на лугу, в 
деревне – рядом с человеком); название детенышей; рассматривание 
иллюстраций, дидактических картин; чтение стихов и описаний зверей; 
рисование и лепка по теме; дидактические игры. 

Коллективное коллажирование по тематике 
(наклеивание вырезанных взрослым фигурок 
животных на «полянки» - лес и деревня), 
обыгрывание. 

Мир вокруг нас «Солнышко!». Солнце, его проявления и эффекты (солнечные зайчики, тени; 
тепло и свет); влияние солнца на природу (таяние снега, прогревание почвы); 
рассматривание образов солнца в декоре предметов народных промыслов. 

Коллективное коллажирование – развлечение 
«Солнышко» и посиделки в народном стиле 
(сопровождение деятельности песнями и 
хороводами). 

Я в детском саду «Я расту». Изменения внешнего вида и некоторых проявлений (роста, размера 
ладошки – по сравнению с начало года), уточнение представлений о 
собственном внешнем виде, поведении и возможностях (чему мы 
научились?); представления о прошлом и настоящем времени («какими мы 
были - какие сейчас?» - рассматривание фотографий). 

Рисование собственного портрета детьми. 
Выставка детских фотографий и фото важных 
событий года. 

 Май  
Я в детском саду «Я одеваюсь сам». Уточнение и закрепление представлений о предметах 

одежды, их назначении, названии, способах одевания, хранения; правилах 
бережного использования; проявление самостоятельности, поддержание 
стремления наводить порядок в шкафчике. 

Дидактические игры «Одежда по сезонам» игры с 
простыми «застежками, шнуровками и …». 

Природа вокруг 
нас 

«Живое вокруг нас: Весенние цветы». Разные виды цветов, первоцветы, 
представления о структурных частях, разнообразие цветов и оттенков, формы 
лепестков (эталоны, обследование), запах и характер поверхности (мягкие, 

Коллективная композиция «Весенний букет» (на 
единой основе - расположение цветов, выполненных 
в разных техниках. 
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шероховатые, гладкие и т.п.); 
Природа и красота 
вокруг нас 

«Травка зеленеет, солнышко блестит». Изменения в природе, распускание 
почек и листвы, цвет листвы, деревья и польза некоторых растений 
(березовый сок, использование листвы для полезных настоев и отваров); 
изменения в живой природе (поведение птиц – пение, полет, гнездование). 

Игры с сенсорным фондом (по цвету, гладкости и 
т.п.). 

Мир вокруг нас «Путешествие на дачу». Виды транспорта: машина, автобус, поезд, самолет: 
различия внешнего вида, особенности структуры (части), название элементов; 
обсуждение правил безопасного поведения в дороге; повторение названий 
некоторых предметов одежды, предметы мебели, посуды (для дачи); 
группировка по 2-3 признакам. 

Коллекционирование игрушек - разного вида 
транспорта и сюжетно-ролевая игра по теме. 

Мир природы и 
красоты 

«Веселый зоопарк». Образы зверей и птиц, представления о зоопарке и цирке; 
рассматривание иллюстраций; конструирование из природного материала, 
«бросового» (вторичного) фигурок зверей для игры «Зоопарк». 

Игра по теме. 

Мир вокруг нас «Один, два, три, - считать начни». Установление количественных отношений, 
приемы наложения и приложения, начальное освоение счета, сравнение 
множеств предметов по количеству; группировка по разным основаниям. 

Составление математического коллажа. Игры с 
коллекциями материалов (сортировка, группировка 
по разным свойствам). 

Мир игры «У куклы Кати день рождения». Интеграция образовательных областей: по 
темам «продукты», «мебель», «одежда», «правила еды и поведения» 
(использование называний предметов, действий с ними, развертывание 
сюжетов). 

Сюжетно-ролевая игра по теме. 

 Июнь  
Здравствуй, лето! «Веселое лето». Признаки наступления лета, изменения в природе, изменения 

жизни детей и их близких (предстоящие отпуск, отдых, поездки на дачу), 
правила безопасного поведения на дорогах, с некоторыми потенциально 
опасными материалами, явлениями; рассматривание обитателей луга 
(бабочек, стрекоз, других насекомых), образы природы (рассматривание 
репродукций), чтение стихов; летние игры и забавы. 

Составление коллективного панно «Лето ждем мы с 
нетерпеньем». 
Игры с водой и песком (внесение атрибутов и 
игрушек, сделанных совместно с педагогом или 
родителями). 

 
Средняя  группа 

Тема Краткое содержание традиционных событий и праздников Мероприятие 

 Сентябрь  
Я и мои друзья «Мы снова вместе». Встреча детей после лета. Знакомство с новыми детьми 

группы. Повторение правил общения друг с другом и воспитателями. 
Презентация коллажа с фотографиями детей группы. 
Составление книги правил из рисунков детей. 

Впечатления о 
лете 

«Да здравствует лето!» Рассматривание фотографий из семейных альбомов о 
летнем отдыхе детей, активизация положительных эмоций детей о событиях 

Тематический вечер: презентация альбома с 
фотографиями о лете (фотографии детей в разных 
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летнего отдыха. эмоциональных состояниях). 
Впечатления о 
лете 

«Что нам лето подарило». Рассматривание картин о летних дарах леса, сада, 
огорода; сравнение садового и лугового растения упражнение в 
обследовательских действиях. 

Выставка детских рисунков о дарах лета. 

Летние дни 
рождения 

«Поздравления для летних именинников». Коллективные хороводные игры, пожелания для 
именинников. 

Детский сад «Наша любимая группа». Знакомство детей с обстановкой в группе, 
расположением центров активности. Воспитание умений взаимодействия в 
совместных видах деятельности, желания поддерживать порядок в группе. 

Детский мастер-класс «Наведем порядок в группе» 
Индивидуально или парами дети демонстрируют 
умение навести порядок в уголках. 

Мир вокруг нас «Из чего сделаны предметы?». Обогащение представлений детей о 
материалах: глина, песок, пластилин; бумага и ткань. Сравнение свойств и 
качеств материалов. 

Коллекционирование предметов «Из чего же? Из чего 
же? Из чего же?» (бумага, ткань, глина, пластилин и 
др.). 

«Раз ступенька, 
два ступенька…» 

«Раз, два три – считать начни». Освоение счета, установление количественных 
отношений, уточнение представлений о сенсорных эталонах. 

Составление математического коллажа. 

 Октябрь  
Осень. Осенние 
настроения. 

«Падают листья». Развитие умения наблюдать, замечать проявления осени в 
природе Восприятие осеннего настроения в стихах, музыке, картинах. 

Составление гербария осенних листьев и рисунков на 
основе отпечатков. 

Осень. Осенние 
настроения. 

«Мир осенней одежды и обуви». Рассматривание предметов осенней одежды 
и обуви, развитие умения описывать предмет с помощью воспитателя. Выбор 
предметов демисезонной одежды для куклы. 

Коллекционирование предметов демисезонной 
кукольной одежды в игровом уголке или в альбоме. 
Сюжетно-ролевые игры. 

Осень. Осенние 
настроения. 

«Что нам осень подарила: попробуем осень на вкус». Рассматривание, 
сенсорное обследование овощей и фруктов Отгадывание загадок. Лепка, 
аппликация и рисование. 

Коллажирование «Витамины на тарелке» 
Сюжетно-ролевая игра «Овощной магазин» 

Мир вокруг нас «Разноцветные рыбки». Развитие умения создавать образы в изобразительной 
деятельности, используя разные способы. 

Составление альбома работ (рисунки, аппликация, 
оригами) «Рыбки в аквариуме» 

Мир вокруг нас «Будь осторожен: опасное и безопасное вокруг нас». Ознакомление детей с 
правилами поведения в местах с опасными предметами дома и в детском саду. 

Совместная деятельность педагога и детьми по 
составлению алгоритма правил безопасности. 

Мир вокруг нас «Противоположности». Игры и экспериментирование на уточнение 
представлений о размере (способы измерения условной меркой, 
противоположные проявления). 

Пополнение коллекции познавательного центра 
активности. 

Страна, в которой 
я живу 

«Что мы знаем о России». Развитие умения узнавать флаг и герб страны. 
Воспитание уважительного отношения к символам страны. 

Составление альбома с символами России к Дню 
Народного единства. 

Страна, в которой 
я живу 

«Мы на транспорте поедем». Сравнение двух-трех видов транспорта (автобус- 

троллейбус, трамвай; поезд-электричка; автомобиль легковой и грузовой) . 
Развитие словаря детей, умение использовать в речи сравнительный оборот. 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу» 
Создание и презентация альбома «Городской 
транспорт» 

 Ноябрь  
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Моя малая Родина 
(город, поселок, 
село) 

«Детский сад» (дом, улица). Ознакомление с расположением детского сада на 
местности: адрес , номер, близлежащие здания. Описание индивидуального 
маршрута от дома до детского сада (составляется совместно с родителями). 

Коллективная аппликация (панно) «Детский сад» 

Мир вокруг нас «Мой домашний любимец». Составление с помощью взрослого описательного 
рассказа о домашнем животном на основе наблюдения. 
Воспитание желания ухаживать за животным. 

Выставка рисунков с рассказами детей. 

Мир игры «Мои любимые игрушки».. Рассматривание игрушек: установление связей 
между строением и назначением каждой части игрушки; Совместное с 
воспитателем составление описательного рассказа о любимой игрушке. 

Коллажирование «Мои любимые игрушки» (с 
участием родителей). 

Мир игры «Мальчики и девочки». Рассматривание и сравнение внешнего вида мальчика 
и девочки Этикет общения девочек и мальчиков, любимые игрушки. 

Совместное с педагогом изготовление атрибутов для 
тематических уголков с учетом интересов мальчиков 
и девочек («Кулинария», «Гараж», «Магазин 
одежды»). Сюжетно-ролевые игры. 

Мир игры «Народные игрушки (Дымково и Каргаполье)». Ознакомление детей с 
игрушками народных промыслов: рассматривание, роспись, лепка. 

Начало составления тематического альбома 
(коллекции) с работами детей по росписи и лепке 
народных игрушек. 

Осенние Дни 
рождения 

«Подарки именинникам». Сюжетно-ролевая игра «День рождения» 

 Декабрь  
Мой мир «Что я знаю о себе». Развитие умения рассказывать о себе, своей семье, 

рисовать автопортрет, выбирать интересные занятия. 
Оформление фотовыставки с рассказами ребенка. 

Мой мир «Я расту». Подбор и рассматривание фотографий ребенка от рождения до 
настоящего времени, развитие умения замечать изменения в физическом 
развитии, внешнем облике, любимых игрушках, играх. Измерения параметров 
тела в игровой ситуации. 

Оформление (совместно с родителями) «Карты 
роста» ребенка: физические (измерение роста, веса в 
игровых ситуациях) и интеллектуальные достижения 
(«Я умею… Я могу…»). 

Мой мир «Мой организм». Обогащение представлений детей о здоровом образе 
(почему надо чистить зубы, умываться, делать зарядку и т.д.), о способах 
укрепления здоровья в зимнее время, о возможных травматических ситуациях 
зимой и способах их предупреждения, о роли врачей в сохранении здоровья 
детей. 

Создание атрибутов и их использование в сюжетно-

ролевой игре «Медицинский центр» 

Начало зимы «Мир зимней одежды и обуви». Установление связей между погодными 
условиями и выбором подходящей одежды и обуви; Составление 
описательных рассказов. Отгадывание и сочинение описательных загадок о 
предметах одежды. 

Коллекционирование кукольной одежды (по сезону) 
и обыгрывание коллекции в сюжетно-ролевых играх 
«Семья», «Магазин одежды». 

Начало зимы «Что зима нам подарила». Изучение свойств и качеств снега, проведение 
элементарных опытов. Рассматривание и рисование снежинок. Разучивание 

День здоровья (на свежем воздухе). 
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стихов о зиме. Проведение игр со снегом. 
Начало зимы «Как помочь птицам зимой». Ознакомление с изменениями в жизни птиц с 

приходом зимы. Рассматривание разных видов корма для птиц, разных видов 
кормушек. 

Изготовление и развешивание кормушек для птиц. 

Мир вокруг нас «Из чего сделаны предметы?» Рассматривание предметов из дерева, металла, 
пластмассы и камня. Ознакомление с обследовательскими действиями 
(погладить, надавить, вбить гвоздь, опустить в воду и т.д. 

Коллекционирование предметов «Из чего же? Из чего 
же? Из чего же?» (металл, дерево, пластмасса, камень 
и др.). 

Мир вокруг нас «Тяжелый-легкий». Уточнение представлений о массе, развитие умений 
измерять при помощи некоторых средств, использование опыта измерений в 
играх. 

Использование измерений в сюжетно-ролевой игре 
«Магазин» 

К нам приходит 
Новый год 

«Мастерская Деда Мороза». Изготовление новогодних игрушек и украшений 
для группы. Совместно с родителями изготовление зимних букетов, макетов 
для украшения интерьера. Чтение и разучивание новогодних стихов. 
Придумывание загадок про елочные игрушки. 

Украшение группы и новогодней елки игрушками, 
сделанными детьми. 
Выставка детско-родительских макетов к 
Новогоднему празднику. 
Новогодний праздник. 

 Январь  
Рождественское 
чудо 

«Мы встречаем Новый год и Рождество». Знакомство с художественными 
произведениями о Зиме и рождественских днях (поэзия, музыка, живопись, 
сказки, рассказы). Отображение символов праздника (свечи, ангелы) в 
продуктивной деятельности детей рисование, лепка, аппликация). 

Вечер досуга, посвященный рождественским 
чудесам. 

Рождественское 
чудо 

«Зимовье зверей». Обогащение представлений детей о зимовье зверей: 
способах добывания пищи, спасении от хищников, защиты от сильных 
морозов. Чтение, обсуждение и пересказ литературных текстов по теме. 

Создание альбома о зимовке животных. 
Лепная композиция «Зимовье зверей» 
Составление альбома угощений для животных, 
живущих в лесу зимой. 

Я и мои друзья «Мы улыбаемся, мы грустим». Развитие способности реагировать на 
настроение другого человека, проявлять собственные эмоции. Воспитание 
желания пожалеть, поддержать того, кому грустно. 

Коллаж «Поделись улыбкой» (пиктограммы и 
фотографии детей с ярким выражением эмоций). 

Я и мои друзья «Добрые слова для друга». Ознакомление с правилами этикета в общении со 
сверстниками: варианты приветствия и прощания, поздравления, общения по 
телефону, выражения сочувствия, поддержки. 

Этюды «Добрые пожелания». 

 Февраль  
Мир профессий «Взрослые и дети». Обогащение представлений детей о правилах общения со 

взрослыми (этикет приветствия, прощания, обращения, извинения, просьбы). 
Воспитание уважительного отношения к взрослым. 

Этюды «Вежливость» 

Мир профессий «Кто работает в детском саду». Развитие интереса детей к людям разных 
процессий, работающих в детском саду, желания беречь результаты их труда, 

Сюжетно-ролевая игра «Детский сад». Альбом 
«Наши добрые дела» о помощи работникам детского 
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помогать им. сада. 
Мир технических 
чудес 

«Как нам помогает техника в детском саду и дома?». Ознакомление детей с 
приборами бытовой техники (пылесос, электромясорубка, стиральная 

машина), ознакомление с правилами безопасного поведения детей во время 
работы бытовой техники в детском саду и дома. 

Конструирование предметов бытовой техники - 

атрибутов для игр. 

Мир технических 
чудес 

«Измерим всё вокруг». Ознакомление детей с условными мерками для 
измерения протяженности, объема, веса. Развитие умений использовать 
условные мерки в играх и в быту.  

Коллекционирование условных мерок (на измерение 
протяженности, объема, веса). 

Зима  «Большие и маленькие (домашние животные и их детёныши)». Развитие 
умений детей правильно использовать в речи названия животных и их 
детенышей. Развитие речевого творчества детей. 

Коллажирование «Весёлый зоопарк» 
Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк» 

Зима  «Витамины - помощники здоровью?». Ознакомление с разнообразием 

витаминов, необходимых для поддержания здоровья зимой: витамины в 
овощах и фруктах, полезных продуктах, витамины, которые продаются в 
аптеке. Правила безопасного приема аптечных витаминов. 

Сюжетно-ролевая игра «Аптека» 

Защитники 
Отечества 

«Наши папы – защитники России». Ознакомление с Российской Армией, ее 
функцией защиты России от врагов. 
Изготовление праздничных открыток для пап. 

Праздник, изготовление подарков для пап. 

Зимние Дни 
рождения 

Подготовка вечера досуга «Концерт для изменников». Сюжетно-ролевая игра «Мой День рождения» 

 Март  
Весна пришла «Поздравляем мам». Воспитание уважения и любви к маме, желания 

оберегать ее. Рассматривание фотографий и картин, изображающих мам и 
детей. Составление рассказов-пожеланий для мамы. Изготовление подарков 
для мамы. 

Коллажирование «Наши добрые мамы» с 
фотографиями мам и детскими пожеланиями. 
Детский праздник 8 марта 
Поздравления мамам 

Весна пришла «Природа просыпается после зимы». Установление связей между явлениями 
неживой и живой природы (пригревает солнце, тает снег, появляются почки 
на деревьях и кустах) 

Заполнение дневника природы. Изготовление 
альбома «Весна-красна!» с отражением признаков 
весны 

Весна пришла «Мир весенней одежды и обуви». Обогащение представлений детей о 
предметах весенней одежды и аксессуаров. Обогащение словаря детей, 
развитие обследовательских действий. Сравнение тканей, выбор ткани для 
шитья предметов весенней одежды. Рассматривание резиновых сапог, 
знакомство со свойствами резины. 

Коллекционирование весенней кукольной одежды 
Коллекционирование материалов для изготовления 
одежды: виды тканей, кожа и т.д. 

Мир вокруг нас «Кораблики». Ознакомление с материалами: бумага, пластмасса, резина, 
полиэтилен. Обогащение представлений о влагоустойчивости материалов. 
Опыты на проверку влагоустойчивости материалов. 

Пополнение коллекции материалов «Из чего же? Из 
чего же? Из чего же?» (резина, пластмасса, 
полиэтилен, и разновидности бумаги). 
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Мир вокруг нас «Кукольный домик». Развитие пространственной ориентировки на листе 
бумаги, умения составлять план комнаты, расставлять мебель и придумывать 
дизайн. Активизация словаря за счет названий предметов мебели, 
направлений (справа, слева) 

Изготовление макетов кукольной комнаты для 
режиссерских игр. Режиссерские игры. 

 Апрель   
Юмор в нашей 
жизни 

«Веселые истории». Воспитание интереса к литературным и изобразительным 
юмористическим произведениям. 

Составление альбома «Веселые картинки» 
(иллюстрации по тематике «Радость») 
Праздник «День радости» 

Тайна третьей 
планеты 

«Путешествие в космос». Рассматривание картинок о полете в космос 
животных и человека. Лепка, аппликация, рисование ракеты, постройка 
ракеты из строительного материала. 

Коллективная аппликация «Путешествие в космос». 
Игра «Космическое путешествие» 

«Скворцы 
прилетели, на 
крыльях весну 
принесли» 

«Что нам весна подарила». Установление связей между изменениями в 
природе и новыми играми детей на прогулке (игры с мячом, пускание 
корабликов, игры в песок, игры со скакалкой и т.д.). 

Коллективное коллажирование «Весенние 
первоцветы» 
Составление картотеки наблюдений, опытов, 
экспериментов. 

«Скворцы 
прилетели, на 
крыльях весну 
принесли» 

«Большие и маленькие (дикие животные и их детёныши)». 
Словесное обозначение животных и их детенышей, чтение сказок о животных 
и людях «Три медведя», «Маша и медведь», рассказов Чарушина. 
Рассматривание иллюстраций Рачева, Ю. Васнецова, Чарушина. Лепка 
животных. 
Развитие эстетического отношения к образам животных в произведениях 
искусства (сказки, стихи, загадки, картины). 

Выставка любимых детских книг и рисунков по теме. 

Книжкина неделя «Наши любимые книжки». Подбор книг по теме с произведениями разных 
жанров (стихи, загадки, сказки, рассказы. Чтение, пересказ, разучивание 
стихов, рассматривание иллюстраций, драматизация. 

Выставка любимых детских книг и рисунков по теме. 

Мир технических 
чудес 

«Пишем письма, звоним друзьям». Ознакомление детей с разными видами 
связи: телефоном, письмом, общением через Интернет. Составление письма 
детям другого детского сада или заболевшему сверстнику. Закрепление 
правил общения по телефону. 

Социальная акция «Письмо другу» 

Профессии наших 
родителей 

«Кем работают мама и папа?» Ознакомление с профессиями папы и мамы. 
Составление совместно с родителями небольшого рассказа о профессии 
одного из родителей. 

Подготовка выставки рисунков о профессиях, 
выполненных совместно с родителями, с записями 
детских комментариев к рисункам. 

 Май  
День Победы «День Победы». Ознакомление детей с содержанием праздника, с памятными 

местами в городе, посвященными празднику. Рассматривание картин, 
иллюстраций. Изготовление открыток для ветеранов. 

Социальная акция «Открытка для ветерана». 
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Наш поселок «Наш поселок». Знакомство с главными достопримечательностями поселка,  
красотой природы, архитектуры. 

Коллективная аппликация «Наш красивый поселок» 

Наш поселок «Путешествие» Ознакомление детей с разными видами транспорта (водный, 
воздушный, подземный). 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие» 
Создание макета улицы города с разными видами 
транспорта для режиссерских игр. 

Права детей в 
России 

«Что я знаю о себе». Воспитание самооценки, желания стать еще более 
умелым, умным, добрым, веселым и т.д. Рассматривание собственных 
поделок, рисунков. Этикет общения детей друг с другом и взрослых с детьми. 

Составление книги «Самые- самые..» - с отражением 
достижений каждого ребенка группы. 
Продолжение оформления «Карты роста» (новые 
рубрики, рисунки, добрые дела ребенка). 

Мир вокруг нас «Из чего сделаны ….?». Установление связи между материалом и функциями 
игрушки (почему вертится вертушка, почему не тонет пластмассовый 
кораблик, почему отпрыгивает от земли мяч?). 

Изготовление игрушек-самоделок из бумаги. 
Пополнение коллекции предметов «Из чего же? Из 
чего же? Из чего же?» (коллекция игрушек-

самоделок для игр на прогулке . 
Мир вокруг нас «Оригами-сказка». Уточнение представлений детей о технике «оригами». 

Освоение новых способов создания образов. Использование схем, 
обыгрывание поделок. 

Подготовка выставки детских работ. 

Весенние Дни 
рождения. 

Весенние Дни рождения. Индивидуальные подарки именинникам, сделанные 
детьми. 

 Июнь  
Здравствуй, лето! «Безопасное лето». Воспитание желания соблюдать правила безопасности на 

дороге, на воде, в лесу, в парке развлечений..  
Изготовление коллективного панно «Безопасное 
лето» 

Здравствуй, лето! «Дары лета». Ознакомление детей с садовыми, полевыми растениями, 
лесными и садовыми ягодами и т.д. Разучивание новых подвижных и 
дидактических игр, организация веселых праздников и досугов. 

Гербарии растений, выставки детских рисунков, 
поделок из природного материала. 
Летние праздники. 

 

 

 

 

Старшая  группа 

Тема Краткое содержание традиционных событий и праздников Мероприятие 

 Сентябрь   
Детский сад «Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе». Развитие умений 

выражать доброжелательное отношение к сверстнику в ситуациях «Добрые 
пожелания», готовности к общению и сотрудничеству. 

Изготовление «Визитной карточки группы»: название 
группы, обоснование названия, фотографии детей с 
«комплиментами» сверстников и пожеланиями друг 
другу, афиша событий (альбом с отдельными 
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страницами. 
Впечатления о 
лете 

«Мое летнее путешествие». Обмен впечатлениями от летнего отдыха, 
рассматривание семейных фотографий, расспрашивание друг друга об отдыхе 
и событиях лета, составление рассказов с опорой на фотографии. Составление 
с родителями альбома и рассказа по нему. 

Составление совместно с родителями «Наше лето». 
Отражение летних событий в сюжетно-ролевых играх 
(«Морское путешествие», «Поездка на дачу» и др.) 

Летние дни 
рождения 

«Игры для летних именинников». 
Подбор игр (подвижных, музыкальных, словесных), которыми можно 
порадовать летних изменников. 

Поздравление летних именинников (рисунки, 
пожелания, песенки – самовыражение детей. 
Вечер досуга «Игры для летних изменников» 

 Октябрь  
Осень «Как мы следы осени искали». Наблюдения за природой на прогулке в 

детском саду и с родителями. Приспособление животных и растений к жизни 
осенью. Создание экологического дневника. 

Изготовление и презентация странички 
экологического дневника об осени: рисунки и 
рассказы детей об осени и осенних изменениях в 
природе. 

 «Дары осени: Откуда хлеб пришел». 
Воспитание уважения к людям, благодаря труду которых хлеб появляется на 
нашем столе. Установление связей между трудом людей разных профессий. 

Создание диафильма (хронологическая лента) «Как 
выращивают хлеб», презентация с озвучиванием. 

Страна, в которой 
я живу 

«Мы разные, мы вместе». Воспитание интереса к жизни людей разных 
национальностей на территории России, их образу жизни, традициям. 
Установление связей между природными условиями и особенностями жизни 
людей (на Крайнем Севере, на Юге России). Воспитание уважения и 
дружеских чувств по отношению к россиянам разных национальностей. 

Создание и презентация журнала «Страна, в которой 
мы живем» с детскими рассказами «Пожелания 
стране». 

Страна, в которой 
я живу 

«Что рассказывают о России флаг и герб». Воспитание уважения к символике 
России. Развитие творческих способностей детей, направленных на 
использование цвета, знаков и символов в процессе создания визитной 
карточки группы. 

Продолжение создания «Визитной карточки группы» 
- придумывание и презентация символики группы. 

Страна, в которой 
я живу 

«Старикам везде у нас почет». Знакомство детей с элементарными формами 
проявления заботливого отношения к пожилым людям, выражения внимания 
к ним. Чтение произведений детской литературы о пожилых людях. 

Социальная акция «Подарки для пожилых людей». 

  

Ноябрь 

 

Моя малая Родина  «Главные достопримечательности малой Родины». Знакомство с 
символическим смыслом некоторых символов и памятников поселка. 
Развитие умения откликаться на проявления красоты в различных 
архитектурных объектах. Знакомство с назначением разных общественных 
учреждений поселка (ФАП, магазин, школа,  кафе и др.) 

Коллективное панно–коллаж с символами поселка. 
Презентация фотовыставки с рассказами детей о 
любимых местах поселка (совместно с родителями). 

День Матери Однодневный проект «Поздравление для мамы». Воспитание желания Оформление выставки рисунков к Дню матери. 
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проявлять заботливое отношение к маме, выражать отношение при помощи 
ласковых слов. 

Мир игры «История игрушки». Знакомство с народными промыслами по созданию 
игрушек. С утилитарной и эстетической функциями народной игрушки. 
Участие в творческой мастерской по изготовлению и росписи игрушек. 

Создание в группе временной выставки «Игрушки 
старинные и современные» (совместно с 
родителями). 

Осенние Дни 
рождения 

«Добрые пожелания в День рождения (этикет)». Формулирование и 
оформление добрых пожеланий сверстникам. Изготовление подарков для 
именинников. 

Заполнение визитной карточки группы «Осенние 
именинники». 
Концерт и подарки для именинников. 

 Декабрь  
Мой мир «Кто я, какой я?». Уточнение представлений ребенка о себе, своих умениях, 

любимых занятиях, играх, книгах, впечатлениях. 
Начало создания индивидуальных портфолио. «Мои 
успехи и достижения». 

Начало зимы «Жалобная книга природы». Знакомство с потребностями птиц и животных в 
осенне-зимний период и способами помощи человека природе. Изготовление 
кормушек для птиц. Укрывание растений на участке детского сада, кормление 
птиц. 

Детское книгоиздательство (жалобы природы и наши 
ответы, поделки). 
Заполнение экологического дневника (конец осени – 

начало зимы). 
К нам приходит 
Новый год 

«В гостях у Деда Мороза. Мастерская Деда Мороза». 
Выполнение заданий от Деда Мороза по украшению группы. Изготовление 
новогодних игрушек и поделок. 

«Украшаем группу сами» (коллективный творческий 
проект). Конкурс украшений. 
Заполнение визитной карточки группы (фотографии 
детских поделок, новогодний дизайн группы, 
фотографии деятельности детей) 
Выставка Новогодних игрушек (старинные и 
современные игрушки) – совместно с родителями. 

 Январь  
Рождественское 
чудо 

«Волшебные сказки Рождества». 
Знакомство с художественными произведениями о Зиме и о традициях 
празднования Рождества (поэзия, музыка, живопись, сказки, рассказы). 

Детское книгоиздательство «Книга детского 
творчества о волшебстве и новогодних чудесах» 
(сказки, рисунки). 

Я и мои друзья «Если с другом вышел в путь…». 
Знакомство с творчеством детских писателей, в произведениях которых 

отражена тема дружбы. Отражение темы «дружба» в изобразительном 
искусстве и музыкальных произведениях для детей. 

Проведение литературной викторины. 
Изготовление подарка для друга. 
Заполнение странички индивидуально портфолио 
«Мой друг». 

День 
Ленинградской 
победы 

«Кусочек блокадного хлеба». Воспитание уважения к защитникам 
Ленинграда, чувства сопереживания блокадным детям, бережного отношения 
к хлебу. 

Создание альбома о блокаде с рисунками и 
рассказами детей. 
Участие в социальной акции «Свеча в окне» 
(совместно с родителями) 

 Февраль  
Профессии «Дома мама и папа, а на работе?» Знакомство с конкретными профессиями, Создание диафильма (мультфильма) «Профессии 
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родителей установление связи между ними. наших родителей» и его озвучивание. 
Зима  «Зимние хлопоты». Выявление детьми качеств и свойств воды, льда, снега, 

песка, почвы, камней. Определение зависимости их состояния от воздействия 
температуры, воздействия солнца, влажности, сезона. 

Создание и презентация картотеки опытов и 
экспериментов. 
Заполнение экологического дневника (конец зимы). 

Защитники 
Отечества 

«Могучи и сильны российские богатыри». Знакомство и детей с былинными и 
современными защитниками Родины, их качествами, внешним обликом. 
Интервьюирование пап и дедушек о защите Родины. 
Подготовка сценария спортивного праздника. 

Создание на основе интервью газеты «Защитники 
Отечества» 
Спортивный праздник (для детей и пап, старших 
братьев). 

Зимние Дни 
рождения 

«Открытки для именинников». Рассматривание поздравительных открыток, 
способов их оформления. Выбор и освоение техник изготовления. 

Заполнение визитной карточки группы «Зимние 
именинники». 
Концерт и подарки для именинников. 

 Март  
Красота в 
искусстве и жизни 

«Самая красивая мамочка моя». Знакомство с женскими образами в разных 
видах искусства. Рассматривание фотопортретов мам. Составление рассказов 
о мамах и оформление пожеланий. 

Подготовка фотовыставки мам с пожеланиями и 
рассказами детей. 
«Модное дефиле» (выбор шляпок, аксессуаров для 
девочек и для мам). 

Скоро в школу «Хочу все знать». Выполнение проектов на основе индивидуальных 
познавательных вопросов детей. Знакомство с разными источниками и 
способами получения информации, формами презентации результатов 
познания. 

Презентация индивидуальных проектов. 
Заполнение визитной карточки группы «Готовимся к 
школе». 
Заполнение странички индивидуально портфолио 
«Лесенка моих интересов». 

Книжкина неделя «Книжный гипермаркет». Обогащение представлений детей о роли книг в 
жизни людей, о многообразии книг, о разных формах книг (книга на 
бумажном носителе, на электронном носителе, аудиокнига); о бумаге, как 
материале для изготовления книг, её свойствах и качествах. 

Изготовление детьми книг. 
«Открытие книжного гипермаркета» (сюжетно-

ролевая игра). 
Заполнение визитной карточки группы «Любимые 
писатели детей нашей группы» индивидуально 

портфолио «Мои любимые книги». 
Весна  «Весна пришла». Поиск примет весны в природе. Установление связей между 

изменениями в неживой и живой природе. 
Заполнение экологического дневника (начало весны). 
Рисунки и рассказы детей о весне и весенних 
изменениях в природе. 

 Апрель  
Юмор в нашей 
жизни 

«Веселые истории в нашей группе». Рассматривание иллюстраций к детским 
книгам. Выявление смешного в литературных произведениях, установление 
ассоциаций с веселыми событиями, происходящими в группе. Подведение к 
пониманию того, над чем можно смеяться, а над чем нет. 

Детское книгоиздательство: Журнал группы 
«Веселые картинки» – рисунки, рассказы, комиксы, 
страничка о писателях - юмористах (связь с работой 
по знакомству с детскими писателями). 

Тайна третьей «Первые полеты человека в космос». Знакомство с именами людей, которые Сюжетно-ролевые игры «Школа космонавтов», «На 
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планеты первыми полетели в космос, с моральными и физическими качествами 
космонавтов с подготовкой людей к космическим путешествиям (тренировки, 
обучение). Мастерская по изготовлению атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 
Знакомство с названиями планет, с ролью солнца в жизни планет и жизни 
Земли, местом Земли среди планет Солнечной системы. 

ракете – в космос». 
Коллаж «Если очень захотеть, можно в космос 
полететь» (как стать космонавтом). 
Изготовление макета «Солнечная система». 

«Скворцы 
прилетели, на 
крыльях весну 
принесли» 

«Весна идет, весне дорогу» Выявление детьми качеств и свойств воды, песка, 
почвы, камней. Определение зависимости их состояния от воздействия 
температуры, влажности, сезона. 

Создание и презентация картотеки наблюдений, 
опытов, экспериментов. 

«Дружат дети всей 
земли» 

«Дружат дети всей Земли». Воспитание толерантности по отношению к 
людям разных национальностей. Подготовка сценария карнавала, разучивание 
игр, подготовка элементов костюмов, сценок для драматизации. 

Карнавал «Праздник дружбы». 

 Май  
День Победы «Имена Победы». Знакомство с традициями празднования Дня Победы в 

России, с памятниками, посвященными героям войны в родном поселке. 
Рассматривание семейных альбомов. с фотографиями, тех, кто застали войну, 
воевали. Воспоминания в семье об их рассказах о войне. 

Создание группового альбома «Имена Победы», 
составленного из семейных страниц об участниках 
войны рассказывание по странице альбома. 
 

Идем в музей «Какие бывают музеи». Обогащение представлений о музее, правила 
поведения в музее, расширение представлений о предметном и социальном 
мире («история» игрушек, транспорта, предметов быта, традиции и обычаи); 
развитие интереса к посещению музея, познавательных и эстетических 
интересов. 

Сюжетно-ролевая игра «Открываем музей». 

Наш Пушкин «Сказки А.С. Пушкина». Развитие интереса к постановке спектакля по 
сказкам Пушкина, развитие творческих способностей детей в процессе 
подготовки сценария, создания элементов костюмов и декораций. Знакомство 
со сказками А.С. Пушкина с жизнью и бытом людей в прошлом (дома, 
средства передвижения, костюмы, занятия людей). 

Пушкинский праздник – театрализованное 
представление по сказкам Пушкина 

Права детей в 
России 

«Имею право». Знакомство с правами детей в России. Развитие способности 
осмысливать и словесно выражать свои достижения, желания, мечты, 
интересы. Развитие у детей чувства собственного достоинства, уважения к 
правам и свободам другого человека. Уточнение представлений о нормах и 
правилах поведения в группе, способах принятия коллективных решений. 

Заполнение визитной карточки группы, страничка 
«Детский правовой кодекс» 
Заполнение странички портфолио «Мои права» (что 
разрешают дома, как организуется детский досуг, как 
проявляется уважительное отношение членов семьи 
друг к другу). 

Весна  «Скоро лето!». Наблюдения на участке детского сада и во время прогулок с 
родителями. Знакомство с особенностями жизни птиц и животных в весенне-

летний период и способами помощи человека природе Посадка растений на 

Заполнение экологического дневника (окончание 
весны) 
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участке детского сада. 
Весенние дни 
рождения 

«Дни рождения в традициях разных народов». Знакомство детей с разными 
способами празднования дня рождения, угощениями, подарочным этикетом. 

Придумывание поздравлений именинникам в 
традициях разных стран, народов. 
Вечер досуга «Дни рождения». 

 Июнь  
Здравствуй, лето! «Лето без опасностей». Знакомство с правилами безопасного поведения 

летом: на воде, в транспорте, во время уличного движения, на природе. 
Воспитание позитивного отношения к соблюдению правил безопасного 
поведения. 

Создание памятки безопасного поведения: 
«Безопасность на воде», «Безопасность пешехода», 
«Безопасность путешественника», «Безопасность на 
природе». 

Подготовительная  группа 

Тема Краткое содержание традиционных событий и праздников Мероприятие 

 Сентябрь   
Я и мои друзья «Одногруппники». Формирование представлений о том, что дети 

подготовительной группы – самые старшие в детском саду; развитие интереса 
к сверстникам, их интересам увлечениям; выработка правил организации 
жизни и совместной деятельности в группе; формирование дружеских 
отношений и представлений о группе. 

Варианты: 
1. «Визитная карточка группы» - подготовка 
материала к сайту детского сада, оформление 
электронного варианта. 
2. Оформление варианта визитной карточки группы в 
форме коллажа или альбома (обложка и первые 
страницы). 

Впечатления о 
лете 

«Лето – это маленькая жизнь». Отражение в разных видах деятельности 
(коммуникативной, изобразительной, математической, игровой) впечатлений 
от летнего отдыха, путешествий. Развитие интереса к разным формам (игры, 
хобби, досуг, труд по интересам и пр. ) и видам отдыха (путешествия, отдых 
на даче, отдых в городе). 

Сюжетно-ролевая игра «Туристическое агентство». 
Создание материалов для игры: рекламные буклеты, 
плакаты, коллекции сувениров, приобретенных во 
время летнего отдыха, элементы костюмов.  

Летние дни 
рождения 

«Поздравления для летних именинников». 
Развитие творческих способностей детей. Подготовка индивидуальных и 

коллективных поздравлений. 

Организация вечера досуга для летних изменников: 
поздравления для летних именинников (рисунки, 
пожелания, песенки – самовыражение детей). 

Обустроим нашу 
группу 

«Чтобы было интересно…».Развитие интереса детей к разным видам 
деятельности в группе детского сада, проявлений инициативы в обустройстве 
разных уголков в группе, способности к согласованию инициатив и интересов. 
Развитие способностей устно презентовать результаты индивидуальной и 
совместной деятельности. 

Детские проекты, схемы и макеты оформления и 
содержания игрового, конструктивного уголков, 
центра детского творчества 

 Октябрь  
Осень. Осеннее 
настроение 

«Осень – это хорошо или плохо?». Развитие способности замечать «хорошие» 
и «плохие» проявления осени в жизни природы (растений, животных), людей 
(смена одежды, переход от летнего отдыха к труду и делам). Восприятие 

Детское книгоиздательство: книга «Грустные и 
веселые истории и рисунки про осень». 
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разных настроений осени в поэзии, прозе, живописи. 
Осень. Осеннее 
настроение 

«Дары осени: осенние угощения». Рассматривание, сенсорное обследование 
овощей и фруктов (развитие обоняния, осязания, вкусовых ощущений). 
Знакомство с натюрмортами (изображения овощей, фруктов, ягод, грибов и 
пр.). 
Ознакомление с традициями правильного питания, использования в рационе 
овощей и фруктов. Приготовление с родителями несложных и оригинальных 
вкусных блюд из овощей и фруктов. 

Оформление на основе дизайн деятельности книги 
рецептов «Осенние угощения» – осенние салаты, 
бутерброды. 
Проведение тематического дня «День дегустатора 
фруктовых и овощных блюд» (приготовленных 
детьми, родителями и детьми). 

Уборка урожая «Путешествие в Простоквашино. Дела и заботы дяди Федора». Установление 
связей между трудовыми процессами разных людей (фермеры, механизаторы, 
работники овощехранилищ и магазинов и др.). Воспитание уважения к труду 
людей разных профессий. Знакомство со способами сохранения урожая, 
заготовкой фруктов и овощей на зиму. 

Написание письма дяде Федору «Как быстрее и 
лучше убрать урожай». 
Сюжетно-ролевая игра «Овощное бистро». 
Рисование рисунков для выставки «Вкусная осень». 
Оформление выставки. 

Страна, в которой 
я живу и другие 
страны 

«Дружат люди всей земли». Сравнение традиций, образа жизни, традиций 
россиян и людей некоторых других стран (на примере стран, в которые дети 
ездят отдыхать летом, примеров жизни людей в произведениях детской 
художественной литературе, на картинах). Воспитание уважения к традициям 
разных народов. Выработка правил отношения к людям из других стран. 

Оформление карты мира с изображением героев 
художественных произведений - представителей 
разных стран, фотографий летнего отдыха из 
семейных архивов. 

Страна, в которой 
я живу и другие 
страны 

«Если бы я был Президентом Волшебной страны Детства». Знакомство с 
государственным устройством России. Знакомство с волшебными странами в 
произведениях детской художественной литературы. Сравнение устройства 
сказочной и реальной страны. Придумывание страны-мечты, пожеланий 
жителей этой страны своему президенту. 

Оформление материалов о государственном 
устройстве, о государственной власти России в 
форме карты страны-мечты.  
Режиссерская игра «Волшебная страна детства» 

День пожилого 
человека 

«Пожилые люди в жизни страны и семьи» (мини-проект). Воспитание 
уважения к пожилым людям: как к своим бабушкам и дедушкам, так и ко всем 
представителям старшего поколения. Ознакомление с профессиями бабушек и 
дедушек, наградами за профессиональную деятельность и другие достижения, 
с ролью старшего поколения в семье. 

Социальная акция «Подарки для пожилых людей». 
Дополнение проекта «Визитная карточка группы» - 

«рекорды» бабушек и дедушек нашей группы 
(награды, достижения, заслуги перед Отечеством). 

  

Ноябрь 

 

Моя малая Родина  «Знаменитые люди малой Родины». Подготовка в совместной с родителями 
деятельности фотографий улиц малой Родины (поселка), изображений 
знаменитых соотечественников, поиск информации о них, составление 
рассказов «Почему так названы…». 

«Почему так названы…» 
Презентация фотовыставки с рассказами детей о 
памятниках знаменитым людям малой Родины 
(совместно с родителями). 

День Матери Мини-проект к празднику «День матери». Подготовка сценария музыкально-

литературной гостиной, подбор музыкальных и литературных произведений. 
Музыкально-литературная гостиная для мам. 
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Мир игры «Игрушки детей разных стран». Ознакомление детей с играми и игрушками 
их сверстников в других странах. Подготовка к социальной акции «Ярмарка 
игрушек» (покупка игрушек членами семьи и взрослыми, перечисление денег 
детям из детского дома). 

Открытие выставки игрушек, сделанных детьми. 
Социальная акция «Ярмарка игрушек» (поможем 
детскому дому). 

Осенние Дни 
рождения 

Подготовка детского сценария Дня рождения. Заполнение визитной карточки группы «Осенние 
именинники». 
Детский сценарий Дня рождения. Реализация 
сценария. 

 Декабрь  
Мой мир «Кто я, какой я?» Развитие у детей интереса к событиям своего детства и 

своему будущему «Что будет в школе?», «Что я возьму с собой в школу», к 
жизни школьников. Словесное оформление своих переживаний «Я мечтаю 
о…», «Я жду, когда…». Оценка собственных умений: как я умею считать, 
измерять, решать задачи, различать звуки и буквы. 

Продолжение создания индивидуальных портфолио 
«Я – будущий первоклассник» (портфель «мечты», 
школьные атрибуты). Презентация материалов. 

Начало зимы «Как укрепить организм зимой». Ознакомление со способами укрепления 
здоровья в зимнее время, зимними видами спорта и спортивными 
упражнениями, с возможными травматическими ситуациями зимой и 
способами их предупреждения. Закрепление представлений о правильном 
питании, его значении в зимнее время. 

Подготовка сценария зимнего Дня здоровья: подбор 
спортивных игр и упражнений, литературных 
произведений и музыки, оформление группы. 
Тематический день «День здоровья». 

Начало зимы «Как приходит зима». Ознакомление с жизнью живой природы в начале зимы. 
Установление связей между изменениями в неживой природе и жизнью 
растений и животных зимой. Проведение опытов и экспериментов: влияние 
тепла на жизнь живых организмов. 

Заполнение экологического дневника (связи – начало 
зимы, мир животных и растений, как меняется жизнь, 
если тепло или холодно). 

Начало зимы «Зима». Ознакомление с изменениями внешнего вида поселка в зимнее время. 
Отражение впечатлений при помощи разных изобразительных техник, 
подготовка к конкурсу детско-родительских макетов «Зима в городе». 

Детско-родительское макетирование «Зима». 
Конкурс макетов. 

К нам приходит 
Новый год 

«Новый год в разных странах». Развитие интереса к традициям празднования 
Нового года на разных континентах и в разных странах, образ Деда Мороза, 
традиции украшения ели. 

«Посиделки Дедов Морозов». 
(разыгрывание сценок с Дедами Морозами из разных 
стран). 

К нам приходит 
Новый год 

«Мастерская Деда Мороза». Подготовка к конкурсу новогоднего оформления 
помещений детского сада, создание дизайн-проектов, изготовление 
украшений при помощи разных техник. 
Подготовка выставки новогодних игрушек (старинных и современных) 
совместно с родителями. 

«Украшаем детский сад сами» (коллективный 
творческий проект). Конкурс украшений 
Заполнение визитной карточки группы (фотографии 
детских поделок, новогодний дизайн группы, 
фотографии деятельности детей) 
Выставка Новогодних игрушек, презентация детских 
сказок и рассказов. 
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 Январь  
Рождественское 
чудо 

«Волшебные сказки Рождества». Создание сценария святочного карнавала, 
изготовление карнавальных костюмов. Отбор фрагментов из сказок и 
живописных произведений для обыгрывания. 

«Карнавал» (детские представления персонажей, 
костюмов, ряженье святочные игры и традиции). 

Я и мои друзья «Разноцветные настроения». Понимание разнообразия эмоционального мира 
людей в портретной живописи, детской литературе, музыке. Развитие 
способности реагировать на настроение другого человека. 

Книга «Азбука настроений». Презентация 
«Азбуки…» в День Улыбки. 
Заполнение странички индивидуально портфолио 
«Мое разноцветное настроение». 

День 
Ленинградской 
Победы 

«Дети блокадного Ленинграда». Ознакомление с жизнью детей во время 
ленинградской блокады. Воспитание уважения к традиции празднования Дня 
Ленинградской Победы, понимания значения этого дня в жизни России. 

Участие в социальной акции «Свеча в окне» 
(совместно с родителями зажжение в окне свечи 
памяти о людях, которые защищали Ленинград и 
погибли в блокаду). 

 Февраль  
Мир профессий «Все профессии нужны, все профессии важны». Развитие интереса детей к 

людям разных профессий, способности к интервьюированию людей, 
формулированию вопросов о профессии об особенностях профессиональной 
деятельности. Установление связей между трудом людей разных профессий. 
Воспитание уважения к трудящемуся человеку. 

Игровой проект «Ярмарка профессий - презентация 
профессий. 

Мир технических 
чудес 

«Тайны света». Освоение свойств, отношений и зависимостей, связанных с 
физическими и эстетическими свойствами света; ролью света в жизни живых 
организмов,  влияние света на человека (правила «безопасного поведения «на 
солнце» (на море, на улице в солнечную погоду и т.п.). 

Детское книгоиздательство. Книга «Необычные 
опыты и эксперименты со светом» (составление 
символических изображений - «алгоритмов» опытов, 
«запись» символами информации о свете и его 
влиянии на жизни живых объектов). 

Зима  Закрепление представлений о жизни живой и неживой природы в зимнее 
время, установление причинно-следственных связей. 

Заполнение странички экологического дневника 
(изменения в природе в конце зимы). 

Защитники 
Отечества 

«Российская армия». Ознакомление с Российской Армией, ее функцией 
защиты Отечества от врагов, нравственными качествами воинов. 
Рассматривание эмблем разных родов войск – что рассказывают образы 
эмблем о воинах, их деятельности и качествах. 
Подготовка сценария праздника, посвященного Дню Защитника Отечества 
(подбор игр-эстафет, спортивных упражнений, заданий). Изготовление 
праздничных открыток-призов. 

Оформление коллекции атрибутов Российской 
Армии (эмблемы, солдатики, фотографии, 
репродукции, изображения техники и пр.). 
Межгрупповая выставка «Наша Армия». 
Спортивный праздник (для детей и пап, старших 
братьев). 

Зимние Дни 
рождения 

Изготовление открыток для именинников. Подготовка вечера досуга 
«Концерт для изменников». 

Заполнение визитной карточки группы «Зимние 
именинники». 
Концерт и подарки для именинников. 

 Март  
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Красота в 
искусстве и жизни 

«Моя прекрасная леди». Развивать интерес детей к событиям жизни детей 
разного пола. Выделять добрые поступки мальчиков и девочек, вырабатывать 
правила отношений между мальчиками и девочками в группе. 
Формулирование пожеланий маме и рисование портретов. 

Оформление группового альбома «Кодекс отношений 
мальчиков и девочек, мужчин и женщин» 
(исторический и современный аспект)- разыгрывание 
сценок. 
Выставка портретов мам с пожеланиями детей. 

Скоро в школу «Секреты школьной жизни». Воспитывать желание идти в школу, хорошо 
учиться, стать учеником, найти много новых друзей, многому научиться. 
Развитие умений передавать свои впечатления о школе и школьной жизни в 
художественной творческой и игровой деятельности: рисунках, рассказах, 
стихах, коллажах, игровых сюжетах и т.п. 

Оформление и презентация путеводителя «Что надо 
знать первокласснику (как стать первоклассником?) 
Заполнение визитной карточки группы «Готовимся к 
школе». 

Книжкина неделя «История книги». Знакомство и историей появления письменности, знаков и 
символов, грамоты, с формами хранения информации – берестяные грамоты, 
книги, компьютер, азбука. Развитие интереса к книге, к письменной речи. 

«Делаем книги сами» - форма книги, способ 
оформления информации, жанр, адресат (малыши, 
взрослые). 
 

Юмор в нашей 
жизни 

«Веселые истории вокруг нас» (юмор в искусстве и жизни).  Развитие 
интереса к литературным и изобразительным юмористическим 
произведениям. Подготовка социальной акции «Подари улыбку» - 

обсуждение, кому будет приятнее всего получить улыбку, как это можно 
сделать. 

Детская театрализация «Ожившие сюжеты» 
(разыгрывание картин, иллюстраций детских книг»). 
Социальная акция «Подари улыбку» (изготовление 
смайликов, приветствий). 

 Апрель  
Весна пришла Изменения в природе в начале весны. Заполнение экологического дневника (начало весны). 
Тайна третьей 
планеты 

«Загадки космоса». Знакомство с планетой Земля, способами заботы людей о 
своей планете.. Проведение элементарных опытов и экспериментов. 
Развитие интереса к людям, профессии которых связаны с космосом, их 
качествами, способами жизни человека в космическом пространстве. 

Изготовление и презентация макета «Звездное небо». 

«Скворцы 
прилетели, на 
крыльях весну 
принесли» 

«Весна в окно стучится...». Развитие способности к установлению связей 
между изменениями в неживой и живой природе весной. Развитие 
эстетического отношения к образам весны в произведениях искусства 
Наблюдения и эксперименты (вода, свет, воздух). 

Дизайн-проект «Весна в окно стучится...». 
Презентация картотеки наблюдений, опытов, 
экспериментов. 

«Скворцы 
прилетели, на 
крыльях весну 
принесли» 

«Дружат люди всей Земли». Знакомство с костюмами, традициями, этикетом 
разных народов. Формирование представлений о формах дружбы людей 
разных народов (спортивные Олимпиады, Фестивали Евросоюз, Интернет, 
коммуникация с людьми разных народов – жесты, слова на разных языках). 

Фестиваль дружбы народов. 

 Май  
День Победы «Праздник Победы». Развитие интереса к историческому прошлому России. 

Знакомство с подвигами людей – защитников Отечества, с традициями 
Социальная акция для людей старшего поколения – 

музыкально-литературная композиция. 
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празднования Дня Победы в России. 
Идем в музей «Музей – хранитель времени». Формирование образа музея – как собрания 

ценных предметов; уточнение и расширение представлений о видах музеев, 
правилах поведения в музейном пространстве; воспитание начальных 
ценностных проявлений по отношению к музею, обогащение опыта 
коллекционирования предметов (по интересам); развитие дизайн-

деятельности (оформление выставки и пространства мини-музея, издание 
«путеводителя»). 

Выставка предметов из домашних коллекций или 
коллекций «О чем рассказывают музейные 
предметы», сюжетная игра в пространстве мини-

музея. 

Наш Пушкин «А.С. Пушкин – жизнь и творчество». Развитие интереса к творчеству и 
событиям жизни А.С. Пушкина. Знакомство с событиями лицейской жизни 
А.С. Пушкина, традициями дружбы лицеистов. Виртуальная экскурсия по 
Лицею. Сравнение обстановки Лицея и современной школы.  

Изготовление и презентация «Ленты времени» 
(детские работы, персонажи, дети и семья, места, 
связанные с Пушкиным на ленте времени). 

Права детей в 
России 

«Имею права и обязанности». Закрепление представления о правах ребенка. 
Обобщение представлений об обязанностях в семье и в школе. Заполнение 
странички портфолио «Мои права и обязанности». 

Презентация индивидуальных портфолио. 

До свидания, 
Детский сад 

«К школе готов!». Самооценка готовности к школе (что я умею, знаю, какие 
трудности могут встретиться в школе, как их преодолеть). Развитие интереса к 
школьной жизни. Подготовка сценария школьного бала. 

Игра-путешествие ««К школе готов!» и выпускной 
бал. 

Весна  Изменения в природе в конце весны. Заполнение экологического дневника (окончание 
весны). 

Весенние дни 
рождения 

Празднование Дня рождения у разных народов (весенние Дни рождения) Индивидуальные поздравления именинников в 
традициях разных стран, народов 

 Июнь   
Здравствуй, лето! «Лето без опасностей». Закрепление представлений о правилах безопасности 

летом, развитие желания соблюдать правила. 
Памятки безопасного лета (подгрупповая работа) 
«Безопасность на воде», «Безопасность пешехода», 
«Безопасность путешественника», «Безопасность на 
природе». 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда становится основой для организации увлекательной, 
содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Необходимо создать единое пространство детского сада: 
гармонию среды разных помещений групп, кабинетов и залов, дополнительных кабинетов — коридоров и рекреаций, 
музыкального зала, участка. 
Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребенка по всему зданию, а не 
только в пределах своего группового помещения. Детям должны быть доступны все функциональные пространства детского сада, 
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включая те, которые предназначены для взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например в методический кабинет 
или кухню, должен быть ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда интересен детям. Способность детей-выпускников 
свободно ориентироваться в пространстве и времени помогает им легко адаптироваться к особенностям школьной жизни. 
Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в оформлении детского сада большое место отводится 
изобразительному и декоративно-прикладному искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, изделия народного 
прикладного искусства и т. д. с детства входят в сознание и чувства ребенка. Они развивают мышление, нравственно-волевые 
качества, создают предпосылки формирования любви и уважения к труду людей. 
Помещение группы детского сада — это явление не только архитектурное, имеющее определенные структурные и 
функциональные характеристики. Пространство, в котором живет ребенок, оказывает огромное психологическое и 
педагогическое воздействие, в конечном счете, выступая как культурный феномен. Для всестороннего развития дошкольникам 
предоставляется возможность полностью использовать среду и принимать активное участие в ее организации. Продукты детской 
деятельности в качестве украшения интерьеров детского сада насыщают здание особой энергетикой, позволяют дошкольникам 
понять свои возможности в преобразовании пространства. 
Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы 
избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, 
чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Также предусмотрены «уголки 
уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. Такие уголки можно создаются, перегородив 
пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка. В группе создаются 
различные центры активности: 
- «Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и 
логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 
- «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные 
игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 
- «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 
- «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 
- «Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию здоровьесберегающую деятельность детей. 
Есть ряд показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой 
среды и степень ее влияния на детей: 
-Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах 
активности, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения.  
- Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос воспитателя не доминирует над голосами 
детей, но тем не менее хорошо всем слышен.  
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- Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или материалов, так как увлечены 
интересной деятельностью.  
- Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых 
импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня.  
- Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад. 
 

Младшая группа 

Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная для ребенка. Маленькие дети плохо 
реагируют на пространственные изменения обстановки, они предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим 
необходимо спланировать расстановку оборудования еще до прихода малышей в детский сад. 
Маленькие дети - это в первую очередь «деятели». Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их 
развития. Пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной 
деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в рисовании, 
лепке, элементарном труде, в творческой деятельности. В совместной деятельности с ребенком воспитатель помогает освоить 
новые способы и приемы действий, дает образец поведения и отношения. С учетом этого пространственная обстановка 
организуется для одновременной деятельности 2-3 детей и взрослого. 
У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. Вместе с тем, движения еще плохо 
координированы, нет ловкости, быстроты реакции, увертливости. Поэтому при пространственной организации среды 
оборудование целесообразно располагать по периметру группы, выделив игровую часть и место для хозяйственно-бытовых нужд, 
предусмотреть достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути передвижения для ребенка. Не рекомендуется включать в 
обстановку много оборудования, примерно две трети пространства должны быть свободными. 
Предметная среда группы организуется так, чтобы стимулировать восприятие детей, способствовать развитию анализаторов, 
«подсказывать» способы обследования и действий. Предметы подбираются чистых цветов, четкой несложной формы, разных 
размеров, выполненных из разнообразных (но безопасных для здоровья ребенка) материалов. Хорошо, если из предметов можно 
извлекать звуки, чувствовать аромат, запах, познавать характер поверхности (гладкость, шероховатость), прозрачность, твердость-

мягкость и другие разнообразные свойства. 
Для развития мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек: вкладышей, пирамидок, шнуровок, — нужно 
включать в обстановку пластиковые контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки, другие хозяйственные предметы, 
вышедшие из употребления. Примеряя крышки к коробкам, ребенок накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов. 
Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, пробуждает стремление к общению со взрослыми и 
сверстниками. В группе для четырехлетних детей можно использовать игрушки, отражающие реальную жизнь (например, машина 
скорой помощи, грузовая, легковая машины, кукла-доктор и т.п.). Ряд игровых атрибутов нужно заменить предметами-

заместителями для развития воображения ребенка, расширения творческих возможностей игры. Маленькие дети предпочитают 
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крупное игровое оборудование. Необходимо размещать материалы на открытых полках, а сами материалы подбираются внешне 
привлекательные, яркие, и довольно часто их надо менять (не реже одного раза в неделю). Все игрушки и пособия, находящиеся в 
группе, должны быть доступны для ребенка, это способствует развитию его активности, самостоятельности. 
Много возможностей развития детей заложено в игре-экспериментировании. Игры с песком, водой, глиной, красками требуют 
специального оборудования. Лучше размещать материалы для таких «неопрятных» игр ближе к источнику воды, обязательно в 
этом месте постелить пластиковый коврик или клеенку, иметь несколько комплектов защитной одежды (халатики, нарукавники, 
старые папины рубашки). Рядом в коробке, контейнере или на полках находятся необходимые предметы: емкости для 
переливания воды, мелкие резиновые игрушки, игрушки-забавы для игр с водой и песком (плавающие игрушки, водяные 
мельницы, сита, шарики от пинг-понга, поролоновые губки, формочки, ведерки, штампы, воронки, камешки, мелкие 
пластмассовые игрушки для закапывания в песок и подобные предметы). 
Из дидактических игр предпочтительны игры типа лото и тарных картинок. Должны быть также мозаика (крупная пластиковая, 
магнитная и крупная гвоздиковая), пазл из 3-15 частей, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающие игры (например, «Сложи 
узор», «Сложи квадрат»), а также игры с элементами моделирования и замещения. Разнообразные «мягкие конструкторы» на 
ковролиновой основе позволяют организовать игру по-разному: сидя за столом, стоя у стены, лежа на полу. 
Ребенок младшего возраста начинает проявлять все более активный интерес к рисованию. Для накопления опыта изобразительной 
деятельности лучше всего иметь специальные самостирающиеся или восковые доски с палочкой для рисования или рулон 
простых белых обоев и восковые мелки (они не пачкают руки, не осыпаются). Обои закрепляются на стене, покрытой пленкой, 
или на столе и перематываются по мере использования. Любят малыши рисовать ладошками, для такого рисования лучше 
использовать гуашь с добавлением жидкого мыла или специальные краски. 
Практически каждый ребенок младшего возраста испытывает интерес и влечение к книжке с яркими картинками. В своем 
исследовательском поведении ребенок может порвать страницы, познавая свойства бумаги. Для удовлетворения этой 
познавательной потребности достаточно внести в группу кипу старых газет и журналов, но разместить их далеко от книжного 
уголка. Запрет воспитателя на порчу книг, и одновременное разрешение рвать газеты поможет решить эту проблему 
педагогически верно. 
Маленький ребенок познает не только окружающий предметный и природный мир, но и мир людей, в том числе себя. Для того 
чтобы ребенок мог учитывать в своем поведении чувства и интересы других людей, надо на уровне глаз детей прикреплять 
фотографии, картинки с изображением людей разного возраста (дети, взрослые), пола (мужчины, женщины), с разным 
выражением эмоционального состояния (грустные, веселые, смеются, плачут), с разными особенностями внешности, прически, 
одежды, обуви. Можно вывешивать фотографии семьи ребенка и его самого. Воспитатель обращает внимание ребенка на разные 
эмоциональные проявления человека, учит находить общее и отличное во внешнем виде людей. 
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Средняя группа 

В среднем дошкольном возрасте важно накапливать у детей опыт совместной со сверстниками деятельности, а также развивать 
познавательную деятельность и поддерживать попытки творчески отражать впечатления в продуктивных видах деятельности. 
Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств для того, чтобы 
избежать скученности детей и способствовать играм небольшими подгруппами в 2-4 человека. Нужно помнить, что именно на 
пятом году жизни заявляют о себе первые нарушения осанки. В тех местах, где дети много времени проводят в одной позе 
(например, долго сидят), необходимо подвесить  колокольчики, погремушки или нарисовать на стене ладошки на разной высоте и 
ввести правило: поиграл — встань, подними руки, подпрыгни, дотянись до подвески и можешь играть дальше. 
Средний дошкольный возраст — время расцвета сюжетно-ролевой игры. Дети 5-го года жизни, как и младшие дошкольники, 
любят многократно повторять полюбившиеся игровые действия и сюжеты. Поэтому, если сюжет игры воспроизводится с 
энтузиазмом и увлечением, не надо побуждать детей к новой игре и вносить к ней атрибуты. Сигналом о необходимости 
существенных изменений в игровой среде будет служить снижение эмоционального фона, речевой активности и быстрое 
сворачивание игры. В этом случае необходимо внести атрибуты для разворачивания новых сюжетов. Сюжеты в этом возрасте 
просты и связаны с имеющимся у ребенка опытом: семья, магазин (продуктовый, игрушек, одежды), детский сад, праздники,                                   
моряки, цирк, путешествие на дачу... 
Пятилетний ребенок придает большое значение игрушке, она наталкивает его на новые игровые замыслы. В игровых наборах для 
средней группы должны быть куклы разного пола и «профессий» и мягкие игрушки (котята, лисята, собачки, зайцы, медведи и 
др.), лучше не очень крупных размеров — чуть больше ладони взрослого; наборы мебели (крупной и для игр на стопе), посуды, 
одежды, разнообразные виды транспорта. В группе необходим запас дополнительного игрового материала: коробок разного 
размера и формы, бечевок, катушек, лоскутков ткани, палочек, трубок и пр.; все это найдет применение в игре, будет 
способствовать развитию игровых замыслов и творчества. 
Можно привлекать к оформлению игровых мест самих детей: поклеить обои в кукольной комнате, сделать «продукты» для игры в 
магазин, придумать значки для обозначения кабинета доктора, и пр. Замечено, что средние дошкольники, играя, любят как-то 
обозначить свою игровую территорию. Можно использовать легкие раскладные ширмы (1-2 на группу), цветные шнуры, 
заборчики из брусков и кирпичиков, игровые коврики. Обозначив игровые границы, играющие чувствуют себя более уверенно, 
игровая группа быстрее сплачивается, появляются новые замыслы. 
Более разнообразным становится материал для строительных и конструктивных игр. Усложняется форма деталей, способы 
крепления, появляются тематические наборы («Город», «Поезд» и др.). Время от времени постройки фотографируют и создают 
фотоальбомы, чтобы показать детям значимость их достижений. 
Усиливается познавательная активность дошкольников. Это проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: 
«Почему?», «Зачем?», «Для чего?». Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие связи и 
отношения между объектами пробуждают интерес к окружающему миру. С этой целью в группе организуется «сенсорный центр» 
— место, где подобраны предметы и материалы, познавать которые можно с помощью различных органов чувств. Например: 
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музыкальные инструменты, шумовые предметы можно слышать; книги, картинки, калейдоскопы можно видеть; баночки с 
ароматизированными веществами. 
В среднем дошкольном возрасте дети активно осваивают средства и способы познания. Среди дидактических игр, прежде всего, 
должны быть игры на сравнение предметов по различным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу, функции), на 
группировку по свойствам, на воссоздание целого из частей (типа «Танграм», пазл из 12 - 24 частей), на сериацию по разным 
свойствам, игры на счет. Примерно 15% игр предназначены для детей старшей возрастной группы, чтобы дать возможность 
детям, опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 
Игры с песком, водой, глиной, красками, светом, зеркалом, пеной организуются в специальном месте для детского 
экспериментирования. Требования к нему примерно те же, что и для младшего возраста, но набор материалов шире, и 
представлены они постоянно. Также надо показать детям способы фиксации процесса и результата экспериментов, внести бумагу 
и ручку для самостоятельных зарисовок. Это будет способствовать развитию исследовательских умений, планирования, 
целеполагания. 
В среде группы активно используется знаковая символика, модели для обозначения предметов, действий, последовательностей. 
Придумывать такие знаки, модели лучше с детьми, подводя их к пониманию, что обозначать можно все графически, а не только 
словами. Например, вместе с детьми определяют последовательность деятельностей в течение дня в детском саду, придумайте, 
как ее обозначить. Чтобы ребенок лучше запомнил свой адрес, улицу, создают схему, на которой обозначьте детский сад, улицы и 
дома, в которых живут дети группы. Обозначают маршруты, которыми идут дети в детский сад, вписывают названия улиц, 
размещают другие здания, которые есть в округе. 
В среднем дошкольном возрасте проявляется высокий интерес к языку, речи. По возможности, надо приобрести в группу 
технические средства (проектор, фильмоскоп, диктофон, магнитофон). Также большое место уделяется книгам: должны быть 
представлены не только художественные книги, но и познавательная и справочная литература для детей, обучающие книги и 
рабочие тетради. Воспитатели записывают творческие рассказы детей в альбомы, дети могут иллюстрировать их рисунками. В 
этом возрасте дети особенно чувствительны к оценке взрослого, ожидают поддержки и похвалы, хотят услышать и увидеть 
одобрение своих действий. Поэтому важно в группе найти место, где ребенок мог бы выставить, повесить свою поделку, работу, 
украсить ею помещение. 
В среднем дошкольном возрасте у ребенка усиливается интерес к познанию себя, определению своего места в этом мире. Важно 
помочь ребенку осознать свои особенности, умения; уточнить его представления о семье, людях разного возраста, пола, 
национальности, профессии, эмоциональных состояниях людей. В этом может содействовать самостоятельное изготовление и 
размещение в группе на специально выделенном для этого месте плакатов, подборок иллюстраций, фотографий. Например, 
плакаты «Какой я?», «Люди такие разные и одинаковые», «Я плачу и смеюсь». 
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Старший дошкольный возраст 

При переходе ребенка в старшую и, в особенности, в подготовительную группу, начинает меняться его психологическая позиция: 
он впервые начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада. Важно поддержать это ощущение такой организацией 
среды, при которой ребенок будет активно проявлять познавательную активность, самостоятельность, ответственность, 
инициативу. Воспитателю следует чаще привлекать старших дошкольников к созданию окружающей обстановки, спрашивая 
мнение по поводу предстоящих действий по изменению среды, вовлекать в сам процесс преобразований. 
Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки личного 
опыта. Через книги и предметы ребенок знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом 
разных народов и эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами искусства. Пространство группы желательно 
«разбить» на небольшие полузамкнутые микро пространства (в которых могут находиться одновременно 3-6 человек), поставив 
стеллажи торцом к стенам и хорошо закрепив их. Необходимо, чтобы дети вместе с воспитателем могли по собственному замыслу 
несколько раз в год менять пространственную организацию среды. Для этой цели также подойдут небольшие ширмы, деревянные 
или металлические каркасы и отрезы ткани, крупный модульный материал или обычные картонные коробки большого размера, 
окрашенные или оклеенные пленкой. 
Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно-

конструктивных, режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и правилами, 
в подвижных играх и спортивных развлечениях. 
В сюжетно-ролевых играх дети отражают различные сюжеты: бытовые (магазин, семья), трудовые (строительство дома, доктор, 
школа), общественные (праздники, путешествия), содержание любимых литературных произведений и кинофильмов. Атрибутика 
игр для старших дошкольников более детализирована. Размер оборудования и игрушек лучше небольшой — для игр на столе. 
Допустимо и крупное напольное оборудование, если дети активно и длительно играют. Большая часть оборудования хранится в 
коробках, на которых есть картинка и надпись для узнавания игры, дети самостоятельно определяют, в какие игры будут играть. 
«Развернуты» только те игры, в которые дети играют; игры могут длиться несколько дней и даже недель. В группе должна быть 
коробка с бросовым материалом, пластиковой и картонной упаковкой, отходами бумаги, ткани, меха, кожи, картона и др. 
материалов для изготовления по ходу игры недостающих атрибутов. Желательно включить альбомы, книги-самоделки с 
описанием последовательности изготовления различных игрушек для расширения содержания игр, ножницы, клей, скотч, 
фломастеры и другие материалы. 
В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико-математические 
игры, направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, узнавание по 
описанию, воссоздание, преобразование, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно-проверочных действий 
(«Так бывает?», «Найди ошибки художника»), на следование и чередование и др. Например, для развития логики это игры с 
логическими блоками Дьенеша, «Логический поезд», «Логический домик», «4-й лишний», «Поиск 9-го», «Найди отличия». Также 
представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности. 
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Важная задача — развитие фонематического слуха. С этой целью воспитатель может предлагать детям в течение дня подбирать 
предметы и игрушки, названия которых начинаются с определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова. Для 
развития связной речи, стимулирования воображения и творчества в центре грамотности размещается 5-6 рамок (картонных или 
деревянных) и множество вырезанных из старых журналов картинок. Пусть ребенок покопается в кипе, выберет несколько разных 
картинок и разложит их в рамки в определенной последовательности, придумает и расскажет сюжет по этим картинкам. 
Изобразительная деятельность — одна из самых любимых для старших дошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, 
картон, карандаши, фломастеры, краски, кисти), необходимо включить схемы-способы создания образов с помощью 
разнообразных техник. Желательно иметь пооперационные карты, отражающие последовательность действий по созданию 
какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. Книги и альбомы самоделок также помогут дошкольникам в 
изготовлении каких-либо конструкций и поделок. Рядом или в других местах группы надо отвести место для демонстрации 
созданных детьми работ. Можно крепить детские работы не только на стенках, но и подвешивать с помощью нитей к потолку, 
заполняя работами воздушное пространство группы. 
Организация самостоятельной повседневной трудовой деятельности диктует необходимость создания творческих мастерских, 
позволяющих детям работать с тканью, деревом, бумагой, мехом и др. материалами. При организации детского 
экспериментирования стоит новая задача: показать детям различные возможности инструментов, помогающих познавать мир, 
например, микроскоп. Если позволяют условия в детском саду, желательно для старших дошкольников выделить отдельную 
комнату для экспериментов с использованием технических средств. А в группе оставить только небольшую часть оборудования 
для экспериментирования с материалами, шарами, подвесами, водой, природными материалами. 
Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. Для этого в среду группы помещают конструкторы и 
строительные наборы, выполненные из разного материала (пластика, дерева, металла), напольные и настольные, с 
разнообразными способами крепления деталей, разной тематической направленности. Кроме самих наборов необходимо 
включить в среду группы разнообразные схемы-образцы построек, фотоальбомы (с фотографиями архитектурных сооружений и 
детских построек), тетради для зарисовки схем созданных детьми конструкций. 
Наряду с художественной литературой в книжном уголке должна быть представлена справочная, познавательная литература, 
общие и тематические энциклопедии для дошкольников. Желательно книги расставить в алфавитном порядке, как в библиотеке, 
или по темам (природоведческая литература, сказки народные и авторские, литература о городе, стране и т.п.). 
У старших дошкольников начинает активизироваться интерес к будущему школьному обучению. Целесообразно выделить 
учебную зону, чтобы обстановка группы была приближена к учебной среде класса: поставить столы рядами, повесить школьную 
доску. В будущем это в определенной степени поможет адаптироваться к учебной среде класса. Важная задача — развитие 
рефлексии, формирование адекватной самооценки. Необходимо показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство 
радости и гордости от успешных самостоятельных действий. Для этого успехи ребенка важно фиксировать рисунками или 
пиктограммами. 
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Необходимо развивать у ребенка представления о собственных возможностях и силах, учить познавать себя, используя 
самонаблюдения. Для этого есть разнообразные пути. Например; метки «Я расту» - это повод для обсуждения, кто выше, кто 
ниже, на сколько сантиметров вырос ребенок за месяц, за три месяца, кто растет быстрее, кто медленнее. Желательно каждый 
месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с ребенком, его интересами. Например, «Моя семья», «Автопортрет», 
«Что я люблю и не люблю», «Я умею, я хочу научиться...», «Мой любимый праздник», «Что мне в себе нравится и не нравится», 
«Мои друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день» и другие. Эти темы надо не только обговаривать, но и записывать, 
зарисовывать, делать фотообзоры. Можно привлечь к этому родителей, предлагая сделать семейную газету. Такие газеты 
вывешивают в группе, дети с удовольствием рассматривают их, сравнивают свои представления, увлечения, предпочтения с 
другими. 
Привлекают старших дошкольников возможности изменения имиджа, внешнего вида. Для этого можно внести в группу зеркала, 
краски для грима, парички из ниток, старых колготок, детали одежды взрослых людей. Например, такие как шляпа, галстук, 
длинная пышная юбка, солнечные очки, шаль, пилотка стюардессы, капитанская фуражка. 
Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края, страны. В группу вносится герб города, края, в 
котором живут дети, герб и флаг страны. Изготавливаются газеты о том, как дошкольники путешествуют по родным местам с 
родителями, какие впечатления у них появились во время этих путешествий, что запомнилось больше всего. На карте страны 
отмечается место нахождения детского сада, а также те места (в стране, мире), в которых побывали дети группы. А рядом можно 
прикрепить рассказы детей об этих местах, о людях и их обычаях, фотографии. 
В старшем дошкольном возрасте воспитатель продолжает расширять область социально-нравственных ориентации и чувств 
детей. В группе отводится место, в котором постоянно вывешиваются картинки с различными ситуациями, отражающими 
поступки людей и варианты реагирования на это («+» — правильно, возможно, «-» так поступать нежелательно). Предлагаются 
игры, в которых дети конструируют эмоциональные проявления людей, например, «Конструктор эмоций». Для него нужна основа 
(подкладка) и набор деталей, из которых составляется лицо человека: овал лица, брови, глаза, нос, рот. Детали представлены в 4-5 

вариантах. Ребенок «набирает» лицо человека и определяет его эмоциональное состояние, возраст, пол, характер, составляет 
творческий рассказ о полученном изображении. 
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3.6. Материально-техническое обеспечение 

МБДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в том 
числе: 

─ осуществляет все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их особых образовательных потребностей;  
─ организовывает участие родителей (законных представителей), педагогических работников и представителей общественности в 
разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 
образовательной среды, уклада детского сада; 

─ использует в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, 
проектные технологии и культурные практики социализации детей); 
─ обновляет содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с 
динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 
особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 
─ обеспечивает эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических работников МБДОУ, 
повышает их профессиональную, коммуникативную, информационную компетентность; 
─ эффективно управляет учреждением с использованием технологий управления проектами и знаниями,  технологий разрешения 
конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 
В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  
2) выполнение требований: 
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

• оборудованию и содержанию территории, 
• помещениям, их оборудованию и содержанию, 
• естественному и искусственному освещению помещений, 
• отоплению и вентиляции, 
• водоснабжению и канализации, 
• организации питания, 
• медицинскому обеспечению, 
• приему детей, 
• организации режима дня, 
• организации физического воспитания, 
• личной гигиене персонала; 
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– пожарной безопасности и электробезопасности - установлена пожарная сигнализация, вывод радиосигнала на пульт 01, а также 
кнопка тревожной сигнализации. Регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной безопасности, по основам 
безопасности, организуются учебные тренировки. 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 

Детский сад имеет достаточное для всех видов образовательной деятельности обучающихся  педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
– учебно-методический комплект Программы - обеспеченность учебно-наглядными пособиями составляет 60%., учебная и 
методическая литература, детская художественная литература составляет – 80%. 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 
деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;  
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 
– мебель, техническое оборудование (3 персональных компьютера, принтер, сканер, телевизор), спортивный (обеспеченность 
спортивным инвентарем – 70%.) и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 
инструменты,  
В МБДОУ имеется выход в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет, имеется электронная почта, работает сайт. 
 

                     

3.7. Региональный компонент в системе деятельности МБДОУ 

 

Национально-региональный компонент, представленный историей и культурой Донского казачества реализуется на занятиях по развитию 
речи, ознакомлению с художественной литературой (включение пословиц, поговорок, литературы и других форм 

детского фольклора), ознакомлению с окружающим миром (мир природы, объекты и достопримечательности поселка), музыкальному 
воспитанию как совместные праздники и народные гуляния и физической культуре (казачьи подвижные игры). 
Внедряем парциальную программу «Родники Дона» (Чумичевой Р.М., Ведмедь О.Л., Платохиной Н.А.). 
Образовательный процесс в ДОУ включает следующие компоненты: 
- познавательный компонент – информационная база, все, что составляет содержание истории, культуры, традиций Донского края;  
- эмоционально-нравственный компонент – это эмоционально- чувственная сторона личности, связанная с ценностями, идеалами, мотивами,       
желаниями, стремлением к саморазвитию, самореализации;  
- эстетический компонент- эмоциональное восприятие объектов культуры, мира живой и неживой природы Донского края;  
- поведенческий компонент – это психологическая готовность личности к реализации своих функций участника социокультурного процесса, 
выражающаяся в конкретных поступках, поведении, отношении. Территориальное расположение и возможности нашего ДОУ.  
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Содержание деятельности осуществляется в рамках реализации региональной программы и технологии Р.М. Чумичевой  «Родники Дона».  
Содержание и технологии региональной программы "Родники Дона" для детей младшего и среднего дошкольного возраста 

Содержание программы включает четыре раздела: "Казаки и казачата", "Краски и литература Тихого Дона", "Архитектура моего дома", 
"Народные праздники и традиции Донского края".  
Цель программы: развития у дошкольников ценностного отношения к культуре и истории Донского края, зарождение личностных смыслов.  
Задачи программы:  

1. Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края.  
2.Создание условий, обеспечивающих познание ценностей истории и культуры родного края, способствующих зарождению личностных 
смыслов.  
2.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребенка в процессе восприятия музыкальных, литературных, архитектурных, 
изобразительных произведений искусства родного края.  
З. Развитие творческой, речевой, конструктивной, игровой деятельности.  
Раздел 1. "Казаки и казачата"  
Знания: Семья - самое главное в жизни человека. Семья: папа, мама, дедушка, бабушка, брат, сестра и другие члены. Члены семьи любят 
друг друга и заботятся друг о друге. На земле живет очень много людей. Люди могут жить и в городе, и в деревне. Жизнь людей в городе, 
деревне (селе) имеет свои отличия: люди в городе живут в основном в многоэтажных домах, а в деревне в одноэтажных. Сельские жители 
много работают на земле, ухаживают за домашними животными; городские жители работают в основном на предприятиях, заводах. В 
городе огромное количество транспорта: автобусы, троллейбусы, трамваи легковые и грузовые машины и т.д., а в деревне трактора, 
комбайны, легковые машины и т.д. Место, в котором мы живем, называется Донским краем. Главная река, протекающая в нашей местности, 
- это великий Дон. В Дону водиться много рыбы. Первыми жителям Донского были казаки. 
 

Тематический цикл занятий: 1."На героя, и слава бежит".  
Знания: Казаки умелые и бесстрашные воины, они в совершенстве владеют оружием. Казаки искренне любили и любят свою землю, 
защищали ее от врагов, делали все, чтобы донская земля богатой и свободной. Донской народ посвятил казакам много после песен, стихов, в 
них воспевается их отвага и мужество. Главная река казаков - Дон. В Дону водится много рыбы, которой питаются их семьи. Дон – 

прекрасен в любое время года, его красотой восхищаются жители донского края.  
2. "Конь -верный друг казака".  
Знания: Верный друг казака в его военных походах - конь. Часто он спасал жизнь казаку: выносил раненного с поля боя, помогал спасти от 
врага, доставлять тяжелые грузы и т.п. Часто казаки устраивали конные состязания, на которых определялся победитель, который быстрее 
всех умел скакать. Казаки очень уважительно относились к лошадям, заботились и них: сытно кормили, чистили их.  
3."B гостях у тетушки Аксиньи".  
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Знания: Быт Донских казаков в далеком прошлом, существенно отличался от современного уклада жизни. Так, "кормилицей", "матушкой" 
называли в народе печь: в ней пекли хлеб, варили кашу, щи, картошку. От жарко протопленной печи в доме становилось тепло и уютно даже 
в самую зимнюю стужу. Возле печи всегда стояли глиняные горшки, в которых пища была особенно вкусной. Для приготовления чая 
использовали самовар. Для того, чтобы достать горшок из печи женщины использовали Х1шт, а кочерга нужна была для того, чтобы 
ворошить угли  
4."Как воспитывали детей в семье казаков"  
Знания: У казаков существовали свои обряды и традиции в воспитании мальчиков и девочек. У маленьких казачат с детства воспитывали 
лучшие качества - силу, выносливость, умение преодолевать трудности, достигать цели, быть спокойными, терпеливыми, рассудительными, 
уважать старших и др. Мальчиков, как будущих мужчин, приучали брать на себя роль защитника и охранителя, казачат приучали к верховой 
езде (в 3-5 лет) рукопашному бою (в 3-5 лет), обучали стрельбе (в 7 лет), владеть шашкой (в 10 лет). Установление общих и отличительных 
черт характерных мальчикам и их папам или другим мужчинам, сравнений анализ жизненных ситуаций. Опыт поведения мальчиков в 
конфликтных ситуациях. Маленькие казачки знали о том, что в будущем они станут женщинами, которые обладают отличительными 
признаками поведении Будущая казачка должна уметь брать заботы, поручения, связанные с созданием красоты, уюта, заботиться 
маленьких и о животных.  
5. "Ой -ты, Дон широкий" (рисование).  
Знания: Главная река казаков - Дон. В Дону водится много рыбы, которой питаются казаки и их семьи. Дон - прекрасен в любое время года, 
красотой восхищаются жители донского края. Течение реки может быть разным: быстрым, медленным. По берегам реки Дон ростовчане 

посадили деревья, украсили его клумбами. Ростовчане любят набережную реки. Дон заботятся об ее красоте.  
Технические умения и навыки: Расширение представлений дошкольников о различных способах передачи движения воды; с помощью 
изобразительных средств учить детей соединять в одном рисунки изображение нескольких предметов, объединяя их общим содержанием 
(например, изображение деревьев, рыбы, лодки и т.п.). Учить располагать изображения определенным образом: в один ряд, по всему листу. 
Формирование умения с помощью цвета передавать свое отношение к изображаемому. Выработка правильного положения кисти во время 
рисования.  
6."Верный друг мой душенька, конь" (раскрашивание шаблонов)  
Знания: "Верным другом" казака является конь, который нередко спасает жизнь казаку. Казаки с большой любовью относились к лошадям: 
кормили, пасли, заботились о маленьких жеребятах. Конь - большое сильное животное, со стройным телосложением. У него большая 
удлиненная голова, длинные ноги, мощная шея, пышная грива Лошади. бывают разных пород, расцветок. Казаки обязательно дают клички 
своим любимцам, которые подчеркивали черты характера, отличительные особенности внешности животного, например, " "Смельчак", 
"Рыжий" и т.п.  
Технические умения и навыки: Способствовать освоению дошкольниками способами закрашивания рисунка карандашом: штрихи 
накладываются в одном направлении в пределах контура (сверху вниз, слева направо или по косой). Движение карандаша при закрашивании 
шаблона неотрывное: туда - обратно. Учить детей передавать цвет как признак предмета на основе натуры. Формирование умения с 
помощью цвета передавать свое отношение к изображаемому.  



104 

 

Раздел 2. "Краски и литература Тихого Дона".  
Знания: Донской фольклор "впитал" в себя красоту родной земли, своеобразие уклада жизни казаков, он представлен следующими 
произведениями: колыбельными, пословицами, заклинками, сказками с участием диких животных; потешным фольклором - дразнилками, 
скороговорками, небылицами. Богата донская земля поэтами и писателями, которые в своих творениях, воспевали любовь к родной земле, к 
ее жителям. Художественный образ казака как свободного, смелого, честного, доброго, отважного человека, в литературе представлен с 
помощью эпитетов, сравнений, метафор, в живописи  
- через композицию, ритм, колорит. В пейзажных произведениях отражен художественный образ родной природы Донского края, с ее 
неповторимым ландшафтом, растительностью, животным миром. В натюрморте подчеркивается богатство донской земли овощами и 
фруктами, через гармонию форм, пиний, объемов, цвета.  
Тематический цикл занятий: 1. "Донская природа" (интегрированное занятие).  
Знания: Жизнь казаков на Дону напрямую связана с природой Донского края: строительный материал для построек, питание растительной 
и животной пищей, пастбища для выгула скота и т.д. Городской и сельский пейзаж имеют свои отличительные особенности: в деревне рощи, 
поля, луга и т.п., в городе - парки, скверы. Отражение жизни казака в литературных произведениях, в живописи (свободный, смелый, 
честный, добрый, отважный т.п.). Эмоционально-нравственная связь, человека с природой.  
Технические умения и навыки: Составление небольшого связного рассказа по картине, активизация в речи глаголов, прилагательных 
Изображение простейших объектов природы с использованием изобразительных средств (например, несколько нарисованных цветов как бы 
образуют цветущий луг, два-три дома - улицу города или села и т.п.).  
2. "Произведения Тихого Дона" (интегрированное занятие) Знания: Донской фольклор: колыбельные, песенки -потешки, пословицы,  
поговорки, сказки, отражают взаимоотношение казаков с миром природы и друг с другом. Потешный фольклор дразнилки, скороговорки, 
небылицы, высмеивают поведение людей животных в различных казусных ситуациях. Авторские произведения, воспевают любовь к родной 
земле, желание ее оберегать и сохранять.  
Технические умения и навыки: Учить детей пересказы вить небольшой рассказ, с опорой на иллюстративный материал, выразительно 
передавать прямую речь персонажей, отвечать на вопросы по содержанию произведения.  
3."Дары природы" (интегрированное занятие)  
Знания: Ценность даров природы Донского края (цветы, овощи, фрукты и т.п.) в жизни человека, их красота и назначение. Приобретение 
способов преподнесения "даров" другому человеку.  
Технические умения и навыки: Упражнять в рисовании предметов круглой формы, по преимуществу состоящих из одной крупной части и 
небольшого количества деталей. Закреплять и совершенствовать движения при рисовании круга карандашом, отрабатывать технику 
владения карандашом без малейшего мышечного напряжения формируется слитное, плавное, неторопливое движение. Продолжать 
развивать умение с помощью цвета передавать свое отношение изображаемому.  
Раздел 3 "Архитектура моего дома".  
Знания: Дом необходим человеку для того, чтобы в нем жить. Дом, где живет человек, называют жильем. Слово "дом" в переводе означает 
"владение". Дом состоит из фундамента, стен, крыши, окон, дверей. Искусство строить, сооружать красивые дома называется архитектурой, 
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а "главный строитель" - архитектор. Архитектор придумывает, каким должно быть здание. Он заботить о том, чтобы оно было красивым, 
полезным, прочным. В жизни, сказках дома и их обитатели похожи друг на друга. Жизнь людей в прошлом очень отличалась оттого, что мы 
привыкли видеть сегодня: люди не всегда жили в домах, когда-то очень давно они жили в пещерах, шалашах. Пещера - это углубление, 
которое находится под землей или в горах, пустое пространство с выходом наружу. Шалаш - палатка из веток, соломы. Постепенно люди 
научились строить деревянные дома - избы. На смену деревянным избам приходит более прочный материал - камень. Строительство 
каменных зданий занимало очень много времени, поэтому люди изобрели новый строительный материал - кирпич. Кирпич делают из глины 
и песка, он не боится воды, холода. Скрепляют кирпич специальным клеем - цементом. Для того, чтобы стены домов были красивыми, их 
покрывают штукатуркой, потом краской. Штукатурка — густой раствор из извести и песка. Дома бывают одноэтажные и многоэтажные. 
Многоэтажные дома это здание, где одновременно может проживать большое количество людей. Внутри дома - разделение на этажи, на 
этажах квартиры, внутри квартир - комнаты. Многоэтажные дома имеют различные удобства для человека: лифт, мусоропровод, холодная и 
горячая вода, отопление. Дома строят на определенной улице. У каждой улицы есть свое название, а у дома свой номер.  
Тематический цикл занятий.  
1,"Деревянная архитектура".  
Знания: В условиях окружения нашей страны лесами, самым распространенным строительным материалом было дерево. Основные 
свойства: не тонет в воде, имеет шероховатую поверхность, легче камня. Деревянный дом называли избой. Стены избы складывал из 
стволов дерева. Концы бревен выкладывались в форме квадрата и соединяли друг с другом с помощью специальных вырубленных. 
Строительство избы напоминало плетение большого венка  
2."Каменная архитектура".  
Знания: Первым жильем человека была пещера. В них люди разжигали костер, который никогда не гас. Он давал тепло. Человек научился 
обрабатывать камень и строить каменные дома. Камень обладает следующими свойствами: тяжелый, тонет в воде, гадкий. Каменные дома 
очень прочные, но строить их очень трудно.  
3.Архитектура родного края".  
Знания: Архитектура Донского края отражает уклад жизни южного мирного города: большое количество торговых центров, базарных 
зданий. Архитектурные сооружения, построенные в прошлом, отличаются от современных: количеством украшений, формой, 
дополнительных деталей, окнами, штукатуркой и т.п. Над созданием образа Донского края трудились многие известные архитекторы, 
которые вложили свои знания, душу в построенные сооружения. Архитектору в процессе строительства зданий помогают люди различных 
строительных специальностей: каменщики, штукатуры, маляры и т.д. Постройки в городе, поселке (деревне) располагаются на определенной 
улице, каждая улица, площадь имеет свое название. Каждый человек, где бы он ни жил, должен точно знать свой домашний адрес.  
4"Архитектура села".  
Знания: Архитектура села и города имеет свои отличительные особенности. В городе много улиц с многоэтажными домами, по улице ездят 
машины, троллейбусы, автобусы. Городские постройки имеют огромнoe количество этажей, подъездов, вокруг домов много магазинов, 
детских садов, школ, вокруг домов посажены клумбы с цветами. В городе построено много заводов, фабрик, где люди изготавливают 

машины, вещи и, игрушки и многое другое. В селах и деревнях улиц немного, дома одноэтажные, небольшое количество транспорта, много 
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зеленых насаждений. Каждый житель села (деревни) старается украсить свой дом отдельными деталями: резные окна, деревянные 
ступеньки, украшения на крыше дома и т.п. Люди выращивают пшеницу, рожь, много овощей, содержат домашних животных. Люди в 
городе и селе помогают друг другу.  
5 "Дом, в котором я живу" (конструирование). 
Знания: Дом, где живет человек, называют жильем. Слово "дом" в переводе означает "владение". Дом состоит из фундамента, стен, крыши, 
окон, дверей. Архитектор придумывает, каким должно быть здание, чтобы оно было красивым, полезным, прочным. Труд архитектора и 

строителя является очень важным, полезным для всех.  
Технические умения и навыки: Расширение и закрепление представлений дошкольников о строении здания. Учить сооружать определенной 
последовательности прочную постройку с перекрытие используя усвоенные ранее конструктивные навыки. Учи и устанавливать кирпичики 
по краю предложенной картонной модели оставляя промежутки для дверей, окон, украшать дом разнообразными деталями. Подводить к 
умению самостоятельно отбирать детали.  
6. "Что нам стоит дом построить" (конструирование).  
Знания: Дома, как и люди не похожи друг на друга. Дома бывают одноэтажные и многоэтажные. Многоэтажные дома ~ это здание, где 
одновременно может проживать большое количество людей. Внутри дома - разделение на этажи, на этажах квартиры, внутри квартир 
комнаты. Многоэтажные дома имеют различные удобства для человека лифт, мусоропровод, холодная и горячая вода, отопление. Дома 
строят на определенной улице. У каждой улицы есть свое название, а у дома eсть номер.  
Технические умения и навыки: Учить анализировать сходные объекты (выделять в них общее и различное) и на этой основе формирован 
обобщенные представления о них: правильно употреблять такие слова как длинный, высокий, задняя, передняя, боковая стенки. Учить 
делим двойное перекрытие. При строительстве использовать различные конструктивные детали. Учить обыгрывать постройки в различных 
видах деятельности.  
7."3агородный дом" (аппликация и рисование).  
Знания: Здания, построенные в селе (деревне), отличаются от городских построек. В селах и деревнях улиц немного, дома не 
многоэтажные, небольшое количество транспорта, много зеленых насаждений. Каждый житель села (деревни) старается украсить свой дом 
дополнительными деталями: резные окна, деревянные ступеньки, украшения на крыше до ми и т.п.  
Технические умения и навыки: Учить передавать в аппликации рисунке образ загородного домика, через форму, цвет, линию, 
Закрепление умения апплицировать с использованием геометрически форм, дополнять изображение элементами природного ландшафта. 
Учить в рисовании передавать особенности сельского пейзажа, развитие творческого воображения.  
Раздел4. Народные праздники и традиции Донского края  
Знания. Богата и интересна музыкальная культура Донского края. Казаки любили петь, музыкальных инструментах: гармонии, балалайке, 
трещотке и др. Народные песни воспевают природу родного края, подвиг казаков, любовь к ребенку и др. Казаки весело и интересно 
отмечают зимние, весенние праздники народного календаря (Рождество, Масленица и др.).  
Тематический цикл занятий:  
1."Живет в народе песня".  
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Знания: Народные казачьи песни воспевают любовь к родному краю, природе, жителям края раскрывают особенности характера казака: 
мужество, храбрость, готовность оберегать родную землю; воспевают красоту земли Донской, природы родного края и т.п. Казаки часто 
исполняли песни на народных праздниках, встречах после боевых походов, во время привала на войне. Песни эти были о "верном" друге 
коне, храбром атамане, боевом друге и т.п. Казачки в своих песнях воспевали нелегкую женскую долю. Колыбельные песни наполнены 
теплотой и нежностью к своим маленьким казачатам. В зависимости от содержания песни бывают веселыми, грустными; от ритма: быстрые, 
медленные.  
2. " Звуки народных инструментов" .  
Знания: Народные музыкальные инструменты: гармонь, балалайки трещоткой и др. Когда-то давно без музыкальных инструментов не 
обходился у казаков ни один праздник. Казаков, которые умели играть на каком- либо инструменте очень ценили, их с радостью приглашали 
в гости в любой дом. Музыкальные инструменты в старину служили человеку не только для развлечений, казаки верили, что инструмент 
обладают еще волшебной силой, оберегают людей от всякого зла. Звуки у каждого инструмента образуются по-разному: ударом по струнам, 
друг об друга, растяжением мехов и т.п. Мелодии бывают разные ни характеру: веселые, грустные.  
3 "Пришла коляда -отворяй ворота".  
Знания: Праздники в старину справляли очень весело, никто не скучил. Во время праздника совершали определенные обряды. В них 
принимали участие и дети. На Рождество казачата ходили от дома к дому рождественской звездой и славили Христа, его пришествие в мир, 
потом обязательно поздравляли хозяев дома, желали добра и благополучия.  
4."Масленица дорогая -наша гостьюшка»  
Знания: Самый шумный, озорной, веселый праздник отмечается в конце зимы - это Масленица. Когда-то очень давно люди верили в то что 
зиму надо обязательно проводить, а весну встретить ибо мимо проедет в своем «расписном возочке, на вороном конечке". Поэтому 
Масленица и есть праздник в честь возрождающегося по весне солнышка. Длился праздник семь дней. На масленицу ребятишки заливали 
ледяные горки и катались с них на санках и коньках. На Масленицу взрослые и дети обязательно ходили в гости и ели там блины со 
сметаной, маслом, вареньем.  
5." Игры донских казачат".  
Знания: В играх казаков отражаются традиции, быт, культура Донского края. Традиционные народные игры донских казаков -будущих 
защитников родной земли и будущих хранительниц очага. В играх у мальчиков развивались физические и нравственные качества. У девочек 
воспитывалось терпение выносливость желание заботиться о младших братьях, сестрах животных. Для проведения игр казачата 
использовали различные атрибуты: камешки, палочки, лоскутики, стекляшки и т.п.  
Содержание и технологии региональной программы "Родники Дона"  
для детей старшего дошкольного возрасту  
Цель программы: развитие у дошкольников ценного отношения к культуре и истории родного края, создание условий открытия ребенком 
личностных смыслов как культурно-эмоционального переживания.  
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Задачи, реализуемые программой, строятся в зависимости от целей и форм организации деятельности детей и решаются включением 
адекватного механизма социокультурной модели образовательного процесса (разработанного P.M.Чумичевой: соисполнительский, 
драматургический, режиссерский.  
Задачи, реализуемые соисполнительским механизмом, ориентированы на восприятие произведений искусства родного края 
(изобразительного искусства, литературы, музыки, архитектуры, скульптуры) ценностей заложенных в них, открытие личностных смыслов:  
1.Овладение специфическим языком искусства, знаками символами, заложенными в нем, средствами выразительности, ценно смысловой 
основой произведения.  
2.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребенка ценностных отношений, потребностей, основ эстетического вкуса, чуткости к красоте 
произведений искусства, осознание нравственно-эстетических замыслов автора, развитием гаммы эмоционально-эстетических проявлений 
(восторга, восхищения, радости и т.д.).  
3.Развитие духовно-ценностного ядра личности ребенка, его внутреннего "Я": познавательно-эстетических интересов и способностей, 
умение творчески воспринимать искусство родного края и реализовываться в нем, создание условий для открытия ребенком личностных 
смыслом.  
4.Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю. 
Драматургический механизм усвоения ценностей обуславливает возникновение изобразительно-творческой, конструктивной 
деятельности, где ребенок вступает в диалог с миром искусства и воспроизводит ценности в материализованном творческом продукте 
(рисунок, аппликация, постройка), при этом решаются следующие задачи:  
1.Развить потребность ребенка в активном эмоционально-эстетическом самовыражении через процесс и продукт изобразительной, 
конструктивной деятельности.  
2.Научить ребенка в различных видах деятельности отображать не только содержание, композицию, способы выразительности, но и 
ценности, заложенные в произведениях искусства донских авторов.  
З.Создать условия выбора ребенком средств выразительности, усвоенных в процессе познания произведений Донского края, и переноса в 
ревенную творческую деятельность знаков и символов искусств.  
4.Способствовать развитию опыта эмоционально-личного отношения к произведениям искусств, собственной изобразительно-творческой, 
конструктивной деятельности, открытию личностных смыслов.  
Режиссерский механизм усвоения ценностей обуславливает возникновение самостоятельно изобразительно-творческой, (конструктивной 
деятельности ребенка, стимулируемой различными условия и выступающей как способ самовыражения его собственной самоценности, при 
этом решаются следующие задачи:  
1.Создать условия для реализации потребностей и способностей в изобразительно-творческой, конструктивной деятельности 
(пространственно-предметная среда, ситуации, проблемы, мотивы).  
2.Развивать творческий потенциал ребенка, проявляющийся в активном преобразующем ценностном отношении к миру, стремление 
изменять и создавать новую социокультурную среду в пространстве своей жизни.  
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3.Развивать опыт творческой деятельности ребенка через свободный выбор содержания деятельности, синтезированных средств, для 
создания различных рисунков, аппликаций, поделок, архитектурных сооружений, а также партнеров для совместной деятельности.  
Содержание программы строится на следующих принципах:  
-гуманитаризации, который отражает общечеловеческие ценности в искусстве и обеспечивает гармоничное развитие  
личности;  
-культуросообразности, выстраивающий содержание программы, как последовательное усвоение национально-культурных традиций и 
выработке на этой основе ценностных ориентации и смыслов;  
-аксиологического (ценностного) подхода к произведениям искусства. Культура и искусство выступает мощным фактором развития у 
дошкольников ценностного отношения к родному краю и нацеливает ребенка на сохранение произведений искусства;  
-интегративности, определяющий взаимодействие различных произведений искусства: архитектуры, музыки, литературы, живописи, 
скульптуры, целостности произведений и его частей в процессе изобразительно-творческой, конструктивной деятельности;  
-диалогичности реализует разнохарактерные и разноуровневые диалоги: диалог культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и 
настоящего языка искусства родного края, внутренний диалог ребенка со своим "Я»  
Отличительными признаками программы "Родники Дона» является то, что содержание раскрывает культурно-познавательные, 
гуманистические, нравственные, эстетические ценности искусства родного края.  
Программа ориентирована на проникновение в духовные пласты личности ребенка, в его эмоционально-эстетические и социально- 

нравственные сферы и смыслы. Содержание программы предусматривает знакомство дошкольников с историей родного края, 
изобразительными, музыкальными, литературными произведениями, архитектурой и градостроительством Донского края, монументальной 
скульптурой, что представляет региональный компонент художественно-эстетического образования дошкольников. Содержание выступает 
средством, стимулирующим изобразительно-творческий, конструктивный опыт ребенка, потребности к самовыражению своих чувств, 
ценностных мироощущений. В программе широко представлены знаки и символы специфичные для "языка" различных видов искусств 
Донского края.  
В программе содержание и тематика различных видов организации деятельности представлены как целостный изобразительно-эстетический 
компонент. Содержание программы включает четыре раздела: "Человек в истории Донского края", "Человек созидатель культуры", "Человек 
в пространстве Донского края", "Праздники события в жизни людей"  
Раздел: "Человек в истории Донского края".  
Знания: Появление и распространение скифских племен, легенда о Танаисе ( III в до н.э.- IV в до н.э.), значение его в этот исторический 
период, возникновение донского казачества, три термина "казак" - вольный человек, несший военную службу у государя, удалец, отважный 
молодец, добывающий себе средства к существованию в войне, набегах, хорошо умеющий использовать военные знания окружающих 
народов (русских, татарских и др.). Оружие донских казаков- лучший друг казака - конь, боевой товарищ, нередко спасатель жизни казака, 
тип казачьего жилища: землянка, курень. Основные строительные материалы (дерево, глина, лоза), влияние образа постройки, внешнее 
оформление куреней, украшения, гармония цвета и природы, природосообразность казачьего чага. Планировка приусадебного участка, 

хозяйственных построек. Внутреннее убранство куреня XVIII - XIX веков, характерные предметы в горнице; украшение стен комнат: 
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гравюра, фотографии, оружие. Возникновение и становление донских казачьих столиц: Раздорский городок (1570-1620 гг.), Черкасский 
городок (1644-1805 гг.), традиции станичного самоуправления ("Казачий круг").  
Труд людей родной земли (казак-земледелец, рыболов, пахарь, огородник, скотовод), черты национального своеобразия людей Дона, в 
предметах их быта. Значение труда казаков для развития и жизни в те далекие времена.  
Внутреннее убранство казачьей кухни (стряпной), предметы кухонной утвари, разнообразие старинной казачьей кухни, праздничный обед и 
заготовка продуктов на зиму (консервирование и засолка). Зависимость казачьей кухни от климатических условий, бытового уклада, 

казачьих традиций.  
Древние казачьи обычаи (рождение сына, обряд посвящения в казака, роль казачки в воспитании казака, эталон женственности: облик, 
умение держать себя, жизненный темперамент, способность воспитывать детей, заниматься домашним хозяйством, способность глубоко 
переживать горе и радость).  
 

Ценности Смысл 

Казачьи символы и знаки (казачий флаг, герб, гимн, устав, казачьи звания), боевые 
подвиги казаков в войнах России (И.М. Краснощеков, М.И. Платов - атаманы), чудеса 
храбрости и мужества, проявленные ими на войне, эталоны мужественности (сила, война, 
охота, благородство защитника Родины).  

 

Скифские племена — создание молений, освоение земель, появление торговли.  - объединяют людей; - организуют на  
различные дела.  

Возникновение донского казачества. Казак-защитник Родины, труженик. Казачка 
хранительница семейного очага.  

мужественность казака, трудолюбие;  
женственность казачки, способность  
воспитывать детей, заниматься домашним  
хозяйством, глубоко переживать горе и  
радость.  
 

Река Дон украшает Донской край, поддерживает жизнь людей, оздоравливает, 
передвигает грузы и людей.  

- кормит, радует своей красотой.  

Конь казака — верный друг.  - спасает.  

Оружие казака — символ боевой доблести, драгоценная реликвия, достойно почетного 
места.  

- защищает; - предупреждает.  
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Курень - жилище казаков, место сбора, обеда семьи, общения,  - объединяет и собирает членов семьи,  
обогревает, сохраняет, защищает-  

 

Социокультурный опыт: сюжетно—ролевые игры, отражающий жизнь казаков; рассказы из личного опыта; развлечения; рисование, 
аппликация, конструирование куреней; труд на приусадебном участке и в уголке природы; подвижные игры; конкурсы родителей и детей, 
приготовлению блюд старинной казачьей кухни.  
Тематический цикл занятий:  
1."Как у нас было на Тихом Дону".  
Знания: Нижний Дон и Приазовье издавна были "обетованной". Археологические раскопки показывают, что здесь живут разные племена: и 
киммерийцы, и скифы, и сарматы, и хазары, и печенеги и, половцы. Одним из археологических памятников того периода являлся город-

крепость Танаис, который был заложен на высоком берегу реки и с трех сторон окружен глубоким рвом, толстыми башнями по периметру 
крепостной стены. Жилые и хозяйственные постройки возводились из местного камня-известняка. Танаис был торговым и промышленным 
центром. Из-за грандиозного пожара Танаис перестал существовать. Под грудами обгоревших балок и камня остались погребенными 
предметы быта история Танаиса до конца еще не выяснена, раскопки продолжают  
2."Казачьи символы и знаки".  
Знания: Герб, Флаг, Гимн Ростовской области. Слово "родина" –что значит для каждого из нас. Этим словом, прежде всего, называется 
город или село, где ты родился. Родным краем мы называем место, где прошло наше детство, где мы выросли. Ростовчане гордятся 
просторами и красотой Донской земли. Есть в ней степи, реки. Богата Донская земля.  
3." Казачий курень, донские казачьи станицы "  
Знания: Уклад жизни казака, тип казачьего жилища: курень. Первые жилища казаков - землянки строились на скорую их обносили плетнем, 
вдоль насаживали кусты терновника и насыпался земляной вал. Казаки не заботились о красоте имущества и удобстве своих жилищ, это 
диктовалось необходимостью стиля казачества. При нашествии сильного врага казаки без сожаления оставляли свои жилища, а потом в 
неделю выстраивали новые.  
4." Труд людей родной земли "  
Знания: Сельское хозяйство (земледелие, скотоводство, рыболовство, виноградарство, огородничество) является основой экономической 
жизни казаков. Люди, жившие на Донской земле отличались трудолюбием, жизнь казаков проходила в постоянных трудах и заботах , 
особенно в весеннее и летнее время, в дни пахоты, посева, они работали от рассвета до поздней ночи. Казаки выращивали пшеницу, ячмень, 
овес, просо, гречиху и др. культуры. Орудия труда мельницы - ветряки, которые мололи муку, потом появились трактора. Скотоводы 
выращивали овец, которых отдавали на все лето в отару, которых переправляли на лето на левый берег Дона, где были прекрасные 
пастбища, сенокосы. Охранял коров и сено сторож. Казачки переправлялись на лодке, доили коров. Как только наступали холода, замерзал 
Дон - сено переправляли по льду.  
5." Старинная казачья кухня "  
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Знания: Внутреннее убранство казачьей кухни (печь с лежанкой, лавка, таз с водой, рукомойник, рушники, плетеные дорожки), предметы 
кухонной утвари (в углах полочки, чугунок, горшки, медное ведро, лот для посадки хлеба в печь, сковородки, деревянная ступа, кувшин, 
чашки, ложки, кружки, сита, солоница, сундучки для хранения рыбы, овощей, зерна, сапетки для хранения сыпучих продуктов: соли, 
крупы).  
Разнообразие старинной казачьей кухни (рыбные блюда: у "катушки" (фрикадельки), рыба жареная, запеченная, маринованная овощами, 
томатом, рыбные котлеты, икра; (блюда из мясного фарша), окорока, сальтисон (начиненный желудок мясом), домашняя колбаса; взвар, 
сваренный из сухофруктов, чай, кофе, нардек (варенье арбузов); пироги с мясом, рыбой, овощами и сладостями: яблока» курагой, творогом 
и изюмом; праздничный стол, заготовка продуктов зиму (консервирование и засолка).  
6." Казак рождается воином "  
Знания: Суровый быт, военные будни, полная опасностей жизнь создали особый казачий кодекс чести, в котором воинская доблесть 
ценилась выше всего. Храбрость, умение владеть оружием, выносливым питейная реакция - все это и составляет тот казачий характер, 
который воспитывался в мужчине с колыбели. Роль казачки в воспитании казака.  
7." Атаманы Иван Матвеевич Краснощеков, Матвей Иванович Платов — легендарные личности "  

Знания: Чудеса храбрости и мужества проявленные на войне некими казаками - И.М. Краснощековым, М.И. Платовым.  
Раздел 2. "Человек-созидатель культуры"  
Знания: История и специфика казачьего фольклора, разнообразие жанров донского фольклора, многообразие жанров казачьей игры, 
историческая, военно-патриотическая, бытовая, лирическая, обрядовая. Донская былина, тематика былинного эпоса донских казаков, 
самобытность казачьих пословиц, взаимосвязь общерусского и донского фольклора. Народные казачьи сказки, записанные на Дону. 
Неповторимость казачьей сказки, самобытность языка, колорит деталей, интересные подробности казачьего быта.  
Традиционная одежда казака и казачки. Особенности одежды казаков в первоначальный период истории казачества, ее самобытность, 
традиционный тип мужской казачьей одежды, женский народный костюмом XVII — XVIII веков, украшения донских казачек в XIX 
отличительные черты праздничной и будничной одежды казачек. Народные промыслы Дона, возрождение Семикаракорского декоративно-

прикладного искусства, его истоки, технология изготовления, средства выразительности современное его развитие.  
Художники Дона: Н.И. Дубовской., И.И. Крылов, М.Б.Греков, М.С. Сарьян - певцы Донской земли. Природа донского края, неповторимость 
и своеобразие ее красоты - любимая тема донских художников.  
Гордость Донской земли - писатели А.П. Чехов, М.А Шолохов. Содержание произведений, детские донские писатели, которые писали 
специально для детей: П.В. Лебеденко "Сказки Тихого Дона"; Д.М. Долинский "Птички - странички", "Незнакомый насекомый"; Н.М. 
Скребов "Толстопятые друзья"; Н.С. Костарев "Отгадай - ка", "Волшебники труда".  
Творчество донских композиторов, их произведения: М. Клиничев "Донская урожайная"; В. Красноскулов "Донские песни"; И. 
Шапошников "Казачья рапсодия. Сюита "Дон"; И. Шишов "Степная симфония"; Как по-над Тихим Доном" и др. 
Истоки казачьего кукольного театра, великие кукольники Дона: К.И. Кондаков и Т.Н. Куроплин, техника постановки спектакля (сцена, зал, 
декорации), связь народного театра с вольными Устное народное творчество раскрывает своеобразие эстетических представлений о добре, 
красоте, трудолюбии, дружбе в казачьей среде, содержит народную мудрость, позволяет осваивать красоту родного языка, донскую лексику, 
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критерии эстетических оценок. Творчество донских писателей раскрывает мир человеческих отношений, традициями казачества. Элементы 
театральной деятельности.  
Социокультурный опыт: рисование, лепка, аппликация Семикаракорской посуды, рисование, лепка по мотивам донских сказов диалог с 
художником, игра "художественный салон", игры-развлечения "Кто скорее оденет казака и казачку (кукол)"; театрализованная деятельность, 
которая способствует само-  

раскрепощению личности, оценки себя в сообществе  
Тематический цикл занятий:  
1. «Преданья старины глубокой».  
Знания: История и специфика казачьего фольклора, разнообразие жанров донского фольклора, многообразие жанров казачьей песни 
историческая, военно-патриотическая, бытовая, лирическая, обрядовая. В военнопатриотических песнях рассказывалось о героях-донцах 
Ермаке, Краснощекове, Платове, Разине, прославивших себя на ратном поле. В бытовых казачьих песнях преобладали песни о Доне - 

казачьей реке. Казаки и со страстной любовью относились к главной своей реке - Дону, в песнях он уважительно величается "Ой, ты 
батюшка наш, славный тихий Дон", обращаются в песнях к Дону ласково - Доничек, по-отечески "Дон кормилец, Дон сердечный". В песнях 
Дон служил символом неудачного похода, гибели казаков. В этом случае Дон в песнях предстает как помутневший, взволновавшийся, 
помелевший, скованный берегами.В бытовых песнях казаки выражают грусть, связанную с разлукой с домом, любимой девушкой, родной 
сторонушкой, отправлением на войну.  
2. «Здравствуй, сказка Тихого Дона!»  
Знания: Народные волшебные сказки, записанные Т.И. Тумилевичевым на Дону, такие как Бисеринка, Иван Светильник, Танюша и мачеха, 
Чѐрная коровушка и Аннушка, Кот и лиса, Казак и лиса и др. Неповторимость казачьей сказки, самобытность языка.  
Бытовые народные казачьи сказки: Танюша и мачеха, Черная Коровушка и Аннушка, Про сына купца и дочь сапожника и др. Отражение в 
сказках интересных подробностей казачьего быта, колоритности деталей.  
Народные казачьи сказки о животных (Кот и лиса, Казак и лиса, купец и жеребец и др.), где ярко проявляются хитрость лисы, глупость 
Волка и т.д., где прослеживается прямая связь между поступком и последствием - хорошие поступки награждаются, плохие приводят к 
негативным последствиям.  
Сказки Тихого Дона П. Лебеденко: Петрусь - мальчонка русский; сказка о Чуде-чудище заморском, девице-красавице и серой волчице; 
шатка и др. Красота поступков положительных героев сказки, которые неуклонно стремятся помогать слабым, обиженным, их бесстрашие и 
находчивость  
 

3. «Сундучок тетушки Аксиньи».  
Знания: Традиционная одежда казака и казачки. Традиционным одежды казака являлся зипун, с которым носили рубаху, бешметы 
(кафтаны), шаровары, сапоги. Зипун - это вид распашной одежды без ворота, с узкими рукавами, надевавшейся поверх рубахи. На зипун 
надевался кафтан, который изготавливался из парчи, бархата, атласа и застегивался серебряными или позолоченными пуговицами.  
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4. Белая Семикаракорская керамика — художественный феномен. Знания: Декоративно-прикладное искусство Дона, в частности, 
деревянная, металлическая и глиняная посуда, которую изготовляли иногородние и отставные казаки. Для   
изготовления посуды самым популярным материалом считалась древесина. Кроме того, использовали кору, бересту, дуб, лозу. На 
обеденном столе казака самой почетной посудой с древних времен была солоница. Соль ценилась дорого, ее берегли, хлебом-солью 
встречали почетных гостей, соль с солоницей являлись знаком радушного приема, поэтому солоницу старались украсить, сделать ее 
нарядной. Хозяйственная посуда и утварь, употреблявшееся в повседневном быту: лопаты для посадки хлеба в печь, корыта и коромысла с 
ведрами, деревянные блюда, ложки, чашки, бочки, сита, решета, махотки  
 

5. Лепка Семикаракорской посуды  
Знания. Семикаракорский промысел, технология его изготовления. Передача особенностей Семикаракорской посуды.  
6.Роспись в стиле Семикаракорского промысла (декоративное рисование) Знания. Мотивы Семикаракорского промысла: овощи, 
фрукты, цветущие травы, сюжетные коллекции от казачьего фольклора.  
7. Декоративная аппликация по мотивам Семикаракорского промысла.  
Знания: Особенности Семикаракорского промысла, декора, узоры на посуде. Технические умения и навыки: освоение техники 
криволинейного, симметричного вырезывания для получения овалы и. других форм (лепестков, листьев, фруктов, овощей и т.д.).  
8. Певцы Донского края - Дубовской Н.Н., Крылов И.И.,  
Греков М.Б., Сарьяи М.С. Знания: Жизнь и творчество выдающихся живописцев / воспевавших донскую природу  
9.Гордость Донской земли - А.П. Чехов, М.А. Шолохов.  
Знания. Творчество А.П.Чехов, М.А.Шолохова. Современные донские поэты и писатели, которые специально писали для детей: 
П.Лебеденко « Сказки Тихого Дона», Н. Костарев « Волшебники труда и др.  
10. Знаменитые люди Донской земли  
Знания. Творчество донских композиторов Л.П. Клиничева, В.С. Холоша, Г.Н. Гонтаренко и др., которые являются членами союза 
композиторов России.  
11.Народный и кукольный театры на Дону.  
Знание. Народный театр на Дону, который является любимым зрелищем донских казаков. Кукольный театр на Дону и его история. 
Современные профессиональные театры - Донской театр драмы, театр комедии им.  
В.Ф.Комиссаржевской ( Казачий драматический театр) в г.Новочеркасске. Мемориальный чеховский театр в г.Таганроге; театр драмы и 
комедии «Пласт» в г.Шахты, областной театр кукол и областной театр музыкальной комедии в г.Ростове-на-Дону.  
Раздел 3."Человек в пространстве Донского края".  
Знания: Архитектура - искусство сооружения зданий. Существуют разные виды архитектуры (объемные сооружения - промышленные 
общественные, жилые здания; ландшафтная архитектура - оформление площадей, парков, скверов, памятников и др.; градостроительство - 
создание новых городов, поселков и т.п.). Главная цель архитектуры -служение людям. Информация, заложенная в архитектуре не только 
связывает разные поколения, разные эпохи, она образует часть коллективной памяти человечества. Архитектура призвана удовлетворить 
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потребность человека в жилых и общественных помещениях Архитектор -:это специалист по сооружению зданий, в переводе с греческого 
архитектор означает главный строитель". Архитектор носитель ценностей архитектуры. Человек, работающий архитектором, должен быть 
человеком творческим с богатой фантазией. Архитектор планирует форму зданий с учетом особенностей климата той местности, где будет 
сооружено здание строительного материала образа жизни людей, практического назначения здания. Существует множество профессий, 
которые помогают архитектору воплотить его замысел - это инженеры, каменщики, плотники, скульпторы художники, маляры и др. 
Основными свойствами архитектурных сооружении являются: польза, прочность, красота (польза связана с назначением сооружения 
(функциональность), отсюда - особенность конструкции; прочность означает то, что конструкция должна быть устойчивой, надежной, 
удобной для людей, например, широкий, прочный фундамент у здания, устойчивость стен и перекрытий; сооружение должно быть 
красивым и хорошо вписываться в окружающую среду). Основными средствами выразительности архитектуры являются- форма, ритм 
соотношение объемов линий, света и освещения, композиция. Строительные материалы. Огромное значение при строительстве дома имеет 
материал из которого он строится, различные архитектурные украшения.  
Памятники архитектуры Донского края имеют свое самобытное лицо свои конструктивно-художественные особенности, историю создания. 
В архитектуре г. Ростова-на-Дону отражены особенности истории и культуры южного купеческого города (особняк Н.Е.Парамонова, Театр 
юного зрителя, здание Городской думы, музей русско-армянской дружбы Сурб-Хач, Главный корпус Университета, здание Волжско-

Камского банка Донская Публичная библиотека и др. памятники). Архитектурные сооружения обладают своим специфическим "языком", 
воплощенным в камне.  
Тематический цикл занятий  
1. "Архитектор — созидатель поэзии в камне".  
Знания: Особенности профессии архитектора. Архитектор - фантазер. Он сначала представляет свое будущее здание в воображении, затем 
воплощает замысел на бумаге: создает проект, чертеж, макет здания. Архитектор вкладывает свой разум, душу.  
2."Жемчужина оборонительного зодчества - город Танаис".  
Знания: Танаис - город, который по праву является всемирно известным археологическим памятником, его часто сравнивают "с огромным 
кораблем, осевшим на покинутой отмели".  
3. "Азовский оборонительный комплекс - на защите Донских рубежей".  
Знания: Самым древним городом Донского края является город-крепость Азов. Азовская крепость была сооружена солдатами царя Петра 
Первого. Первоначально город назывался Азак, затем был переименован в Азов. Он был центром торговли. До сегодняшних дней 
сохранились валы крепости, которые протянулись на сотни метров и в нескольких местах пересекаются улицами. Пороховой погреб сыграл 
решающую роль в защите рубежей города. Экспонаты краеведческого музея города Азова, наглядно демонстрируют нам историю родного 
края  
4."Город - крепость Старочеркаск".  
Звания: Старочеркасск первоначально носил название - город Черкасск, Город-крепость Старочеркасск надежно оберегал его жителей от 
неприятеля. Город имел мощные укрепления, высокий земляной вал каменные стены, деревянные башни, рвы, заполненные водой. В 
Старочеркасске сохранились старые казачьи дома, единственные в своем роде на Дону.  
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5. "Город Таганрог- родина А.П. Чехова".  
Знания: Название города Таганрога произошло от названия мыса Таганий рог. Таганрог был первым городом, который был построен по 
определенному плану. Таганрог является крупным портовым городом, у берегов которого останавливаются многочисленные суда. Город 
гордиться своими многочисленными памятниками архитектуры.  
6. "Столица Области Войска Донского — город Новочеркасск".  
Знания: Город Новочеркасск-столица Области Войска Донского. Представляет определенный интерес композиционный план города, 
который включает в себя три площади (им. Ермака, Троицкая и Дворцовая), связанные тремя проспектами-лучами (Ермака, Платова, 
Московским).  
7. «Архитектура г. Ростова-на-Дону".  
 

Знания: в архитектуре г. Ростова-на-Дону отражены особенности истории и культуры южного купеческого города (особняк 
Н.Е.Парамонова, Театр юного зрителя, здание Городской думы, музей русско-армянской дружбы Сурб- Хач, Главный корпус Университета, 
здание Волжско-Камского банка, Донская Публичная библиотека и др. памятники). Архитектурные сооружения обладают своим 
специфическим "языком", воплощенным в символах, знаках архитектуры.  
8"Монументальные памятники донской казачьей старины". Знания: Скульптура - один из видов искусств. Автором скульптурных 
композиций является скульптор, его работа над образом отличается определенной спецификой: (изучение различных источников по 
тематике скульптуры, поиск выразительных средств для воплощения задуманного содержания, подбор материала и т. д.). В процессе 

знакомства с произведениями монументальной скульптуры используется прием кругового осмотра композиции. Скульптурные 
произведения отличают следующие художественные признаки: цвет, фактура, материал, поза, статика или динамика композиция, силуэтная 
линия. Донская земля богата памятниками скифской культуры древними городищами: Нижнее Гниловское, Темерницкое, Ростовское, 
Кизитеринское и др., курган Хохлач под Новочеркасском).  
9 "Памятники героям-защитникам земли Донской"  
Знания: Жители Донского края чтят подвиг защитников отечества; им посвящены следующие монументальные скульптуры - героям 
Граждански войны (памятник героям Гражданской войны, освободителям г. Ростова панорамный горельеф на холме Камышовской балки и 
др.); героям Великой Отечественной войны в г.Азове.  
10. "Памятники выдающимся людям Донского края"  
Знания: Донской края всегда славился своим гостеприимством, его часто посещали выдающиеся люди, которые восхищались красотой 
нашей родиной земли, ее жителями, в честь их пребывания были воздвигнуты следующие памятники: бронзовый монумент А.С. Пушкина в 
г. Ростове, бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, памятник М. Горькому в г. Ростове, Ю.А.Гагарина в г. Ростове и др.  
11."Человек-созидатель и разрушитель архитектуры и памятники монументальной скульптуры".  
Знания: Созидателем архитектуры и скульптуры является человек, его мысли и чувства. Человек не всегда может предвидеть последствия 
своих действий. Злость, воинственность, желание завоевать другие страны приводит к войне, которая разрушает целые города и даже 
страны.  



117 

 

12.»Постройка дома, в котором я живу. (конструирование из строительного материала).  
Знания: Каждое здание состоит из определенных архитектурных деталей. Основными свойствами архитектурных сооружений являются: 
польза, прочность, красота (прочность означает то, что конструкция должна быть устойчивой, надежной, удобной для людей, например, 
широкий, прочный фундамент у здания, устойчивость стен и перекрытий; сооружение должно быть красивым и хорошо вписываться в 
окружающую среду). Основными средствами выразительности архитектуры являются: форма, ритм, соотношение объемов линий, света и 
освещения, композиция, строительные материалы. Огромное значение при строительстве дома имеет материал, из которого он строится, 
различные архитектурные украшения (колонны, портики, шпили, арки, решетки, скульптуры, монументальная живопись, мозаика и др.).  
Конструктивные умения и навыки: Определение пространственной характеристики постройки, упражнение в подборе деталей по форме, 
размеру, устойчивости, в соответствии с назначением постройки. Учить с помощью дополнительных деталей отражать характерные черты 
своего дома. Развитие умений и навыков творчески подходить к решению конструктивных задач при сооружении своего дома.  
13. "Наша улица родная" (конструирование из бумаги).  
Знания: Здания в городе (селе, деревне), располагаются на определенной улице. Каждая имеет свое название, свой неповторимый колорит. 
Часто название улицы, говорит нам о том, какой выдающийся человек здесь жил. Каждый житель города (села, деревни) должен знать свой 
домашний адрес Конструктивные умения и навыки: В процессе конструирования из бумаги различных видов жилых и общественных 
зданий, дети закрепляют навыки работы с бумагой: складывать бумагу в разных направлениях, делить ее по диагонали, передавая основные 
свойства архитектуры: форму, объем, характер, настроение, ритм здания. Нацеливать детей на творческий подход в выборе объекта 
сооружения, композиции.  
14. "Архитектура родного города" (рисование).  
Знания: Памятники архитектуры родного города имеют свое самобытное лицо, свои конструктивно-художественные особенности, историю 
создания. В архитектуре г. Ростова-на-Дону отражены особенности истории и культуры южного купеческого города. Архитектурные 
сооружения обладают своим специфическим "языком", воплощенным в символах, знаках архитектуры. Конструктивные умения и 
навыки: В процессе изображения различных зданий формировать умение планировать действия (подумать, представить содержание 
будущего рисунка, а затем начинать рисовать). Развитие умения передавать с помощью цвета, формы архитектурные особенности  
15."Постройка зданий прошлых лет" (конструирование из строительного материала).  
Знания: Об архитектурных стилях прошлого, их характерных особенностях. Каждое архитектурное сооружение имеет свои составляющие 
элементы, (окна, балкон, цоколь, стены, крыша, двери и другие элементы), всегда соответствующие форме дома, его композиции, 
настроению), и характерные, индивидуальные черты (Круглый дом в г, Таганроге, Триумфальная арка в г. Новочеркасске, Драматический 
театр им, М.Горького в г. Ростове-на-Дону и др.). В архитектуре прошлых лет отражен уклад жизни того времени.  
Конструктивные умения и навыки: Побуждать детей передавать в постройке образы, используя разнообразные геометрические фигуры 
для ее выразительности. Учить действиям наглядного моделирования структурных особенностей постройки, на основе фиксации их 
внешних и внутренних (скрытые от непосредственного наблюдения) свойств. Учить детей сооружать постройки по схеме, выполнять 
условия, заданные в схеме, Развитие опыта творческой деятельности и открытие новых граней реальных конструктивных и строительных 
деталей.  
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16. "Казачий курень" (аппликация)  
Знания: Старинные казачьи дома - курени единственные в своем роде на Дону. Постройки казаков строились по законам мира природы: 
учитывались климатические условия, в строительстве использовался природный материал и т.п. Конструктивно-художественное 
своеобразие построек казаков обусловлено тем тревожным временем, когда они строились.  
Технические умения и навыки: Учить детей в аппликации передавать основные особенности жилища казаков, с помощью формы, цвета, 
линий, дополнительных деталей. Учить детей соблюдать масштабность, пропорции при создании различных архитектурных сооружений и 
архитектурных ансамблей. Совершенствовать технические навыки, умение творчески подходить к выбору способов вырезывание из бумаги.  
Раздел 4."Праздники - события в жизни людей"  
Знания: Христианские праздники на Дону: "Рождество", "Колядки", "Святки", "Масленица", "Пасха", "Троица" и т.д. Праздники в прошлом 
и сейчас, значение христианства в формировании русской культуры. Традиции, обычаи (увеселения, забавы), которые отражают казачий 
быт: кулачные бои, стрельба по плывущей мишени, скачки, джигитовка. Традиционные казачьи игры, их роя» в физическом 
совершенствовании подростка. Восстановление культурных традиций на Дону. 
 

Ценности Смысл 

Народные праздники на Дону  
объединяют, снимают напряжение,  
создают ощущение психологического комфорта.  
Увеселения, забавы, игры казаков - обеспечивают выживание, 
оздоровление, развлекают ребѐнка, создают бодрое, радостное 
настроение, оказывают влияние на физическое совершенствование, 
нравственно-волевые двигательные навыки сохранение здоровья 
через движение.  

дети идентифицируют с культурными 

 традициями казаков, проявляют 

 коллективные сопереживания,  
становятся добрее,  
отзывчивее, проявляют любовь 

 ко всему прекрасному.  

 

Социокультурный опыт: обрядовые праздники, где ребенок проявляет совместные эстетические переживания; подвижные игры, где 
ребенок приобретает опыт действия, коллективную двигательную культуру, выстраивает доброжелательные отношения; увеселения забавы, 
в процессе которых ребенок погружается в сферу культурных ценностей и смыслов, впитывает культуру своего народа, перенимает 
прошлые культурные традиции.  
Тематический цикл занятий.  
Народные праздники на Дону, их связь с радостью, с мечтой о лучших днях.  
Знания: Христианские праздники на Дону: "Рождество", "Колядки", "Святки", "Масленица", "Пасха", "Троица" и т.д. Особо любимыми 
праздниками в народе были рождественские праздники, казаки праздновали их красочно и ярко. Ночью, с первым ударом колокола к 
заутрене, вставала вся казачья семья и все спешили в церковь на службу. Дети еще раньше уходили из дома славить Христа, их наделяли 
пряниками, пирогами, конфетами, деньгами.  
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2. Рисование на тему "Народный праздник".  
Знания: Отражать полученные представления в рисунках о народных праздниках. Закреплять умение располагать предметы по всему листу 
бумаги, передавать взаимосвязь между ними, использовать динамику.  
Технические умения и навыки: подбирать цвета и оттенки для передачи настроения, отрабатывать технику рисования кистью.  
3. Декоративное рисование "Пасхальные яйца".  
Знания: Крашеные пасхальные яйца, магические свойства, которые им приписывают, элементы узора, сюжетные композиции, которыми 
они украшены, подбор цвета.  
Технические умения и навыки: Закреплять умения рисовать узоры на овальных формах, использовать донские сюжеты и элементы узора 
на основе природы родного края: мазки, точки, полоски, круги, извилистые линии. Отрабатывать технику рисования кистью (всем ворсом, 
концом ее).  
4. Увеселения, забавы, игры казаков.  
Знания: Увеселения, забавы, игры казаков, которые представляют собой особые формы передачи новым поколениям социального и 
культурного опыта. Донские казаки любили увеселения и забавы. Главными развлечениями на праздниках были соревнования в стрельбе из 
лука или ружья. Устраивались скачки, где казаки демонстрировали свое искусство езды на лошадях. Донцы увлекались борьбой. Для этого 
все собирались в круг, в центр которого вводили двух могучих борцов, у которых все тело было намазано жиром. Один из борцов повергал 
другого на землю. Победить противника - значит положить его на лопатки. Эти кулачные бои требовали мужества и сноровки. Одной из 
любимых забав казаков являлась стрельба по плывущей мишени, последнюю ставили на поплавок и пускали по течению Дона. Победителем 
считался тот, кто сбивал мишень. Соревнования казаков в преодолении водной преграды. 
Включение регионального материала к образовательным областям Программы, реализуемой в ДОУ, интеграция регионального 
компонента в образовательный процесс: 
 

Образовательная область                                                      Методические приемы  
Социально-коммуникативное развитие   

• игры-инсценировки;  
• участие в совместном с воспитателем труде на участке д/сада:  
подкормка птиц, уборка листвы;  
• участие с родителями и педагогами в социально-значимых событиях,  
происходящих в городе.  
• Участие в экологических акциях совместно с взрослыми, труд в  
природе  
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Познавательное развитие  Ознакомление детей дошкольного возраста с природой  
• Знакомство с животным и растительным миром Донского края  
и Красносулинского района; с народными приметами.  
• Знакомство с флорой и фауной рек Дон , Кундрючья , Гнилуша  
• Сбор гербария; опытническая работа  
Ознакомление с окружающим миром  
• Экскурсии: по детскому саду, по территории детского сада, по  
ознакомлению с достопримечательностями поселка, пешие экскурсии.  
• Беседы: «Где живет человек», «Дом, в котором мы живем»,  
«Улицы нашего микрорайона, города», «Мой город – самый лучший»  
и другие.  
• Знаки, символы, флаг, герб, значки, открытки. 
Ознакомление с прошлым родного края:  
• встречи с родителями, беседы с жителями, знакомыми с 

 историческими моментами поселка, области  
 

• обсуждение с детьми правил безопасного поведения в поселке,  
например «как правильно переходить улицу»;  
• обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей;  
 

 
• знакомство с легендами 
 
Речевое развитие   

• фольклор: пословицы, поговорки, загадки, скороговорки, 
 чистоговорки, заклички, дразнилки;  
• мифы, легенды, сказки Донского народа («Казак и птицы»,  
«Казак и гуси», «Казак и солнце», «Казак и гуси», 
 «Батька Булат», «Серый конь», «Козел и баран», 
 «Казак – гончар», «Казаки и разбойники», «Есаул и его конь»;  
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 • оформление книжных уголков;  
• чтение произведений о Донском крае  
 

Художественно-эстетическое 
развитие  

художественное творчество  
• репродукции, просмотр слайдов, открыток, фотографий  
• рисование, ручной труд, аппликация из бумаги.  
• музыкальный фольклор (плясовой, хороводный, казачий );  
• музыкальное сопровождение  
 
участие в конкурсах и фестивалях  

Физическое воспитание   
• национальные подвижные игры; спортивные праздники,  
развлечения; Дни и недели здоровья;  
• народные подвижные игры («Ручеек», «Займи мое место», 
 «Удочка», «Завивайся плетень», «Казаки», «Крашенки», 
 «Перетяжки», «Пятнашки», «Метелица»).  
• Участие в малых зимних и летних олимпийских играх  
для дошкольников  
 
участие детей в целевых прогулках, которые обеспечивают  
необходимую двигательную активность и способствует  
сохранению и укреплению здоровья детей.  

 

 
4. Краткая презентация основной образовательной программы МБДОУ “Детский сад № 3 « Родничок» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 3 «Родничок» расположен по адресу: 347895, Ростовская 
область, Красносулинский район, рабочий поселок Углеродовский, ул. Московская,11. 
Режим работы: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей с 07.00 до 17.30 часов (при 10.5-часовом пребывании) – 1 

младшая группа, средняя группа, старшая группа. Деятельность МБДОУ организована с учетом государственных законодательных и нормативных 
документов, методических рекомендаций, принятых на уровне федеральных, муниципальных органов власти и локальными нормативными актами 
МБДОУ, регулирующими организацию работы дошкольного учреждения.  
В МБДОУ функционируют 3 группы для детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности.  
Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 3 «Родничок» (далее - Программа) охватывает возраст детей от 1,5  до 7 лет.  
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Программа спроектирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития детей 
дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в 
виде целевых ориентиров дошкольного образования), организационно-педагогические условия образовательного процесса.  
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных психологических и физиологических особенностей.  
Программа направлена на: на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и 
ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.  
Строится основная образовательная программа на Примерных программах, утвержденных Минобрнауки РФ:  
- примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования ДЕТСТВО. / Под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 
Солнцевой  
I. Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы.  
Пояснительная записка раскрывает:  
Цели. Задачи, принципы, подходы деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования.  
Ведущие цели Программы – создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, 
активность практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации.  
Планируемые результаты освоения основной образовательной программы  
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 
непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и 
обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Для каждого возраста 
определенные целевые ориентиры.  
2. Организационный раздел включает в себя режим жизнедеятельности детей групп , Особенности организации режимных моментов, 
физкультурно- оздоровительную работу, проектирование воспитательно-образовательного процесса, культурно -досуговая деятельность, условия 
реализации программы, материально-технические условия реализации основной образовательной программы.  

Режим жизнедеятельности детей групп  
Пребывание детей определяется циклограммой организации учебно-воспитательной деятельности МБДОУ (по возрастным группам), включая 
гибкий режим жизнедеятельности, режим двигательной деятельности, систему оздоровительных мероприятий, график питания, учебный план, 
которые корректируется в зависимости от сезона.  
Суббота и воскресение - выходные дни.  
Особенности организации режимных моментов  
Организация режимных моментов включает в себя организацию питание детей, ежедневное чтение, организацию сна, организацию прогулки.  
При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, 
темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем 
лучше его настроение и выше активность. 
Физкультурно- оздоровительная работа это  



123 

 

– Организация двигательного режима детей  
Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния здоровья, 
возрастно-половых возможностей детей и сезона года. Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, 
занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую 
гимнастику, и другие  
- Оздоровительный режим  
Организация оздоровительного режима исходит из особенностей этого профиля деятельности - по показателям сравнительных характеристик в 
течение дня: умственной, физической работоспособности, эмоциональной реактивности с последующим их подразделением на представителей 
преимущественно утреннего или вечернего типов и аритмиков с высокой или низкой работоспособностью. Соответственно этому регулируются 
нагрузки, предъявляемые детям в процессе обучения, воспитания и развития.  
Проектирование воспитательно-образовательного процесса  
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей.  
Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая, с последующей обязательной организацией летней оздоровительной работы для детей 
всех возрастных групп.  
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы 
и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определённый баланс различных видов деятельности (совместной, 
игровой, самостоятельной деятельности).  
В организации образовательного процесса предусмотрены эмоционально-психологические паузы, представленные каникулярным зимним и 
летним временем в соответствии с годовым календарным графиком  
Культурно- досуговая деятельность  
В течение учебного года (в феврале, и летние месяцы) предусмотрены дни психоэмоциональной разгрузки детей. В этот период проводятся 
оздоровительные занятия с детьми, праздники, развлечения, досуги, организуются экскурсии, выставки, игры  
Условия реализации программы включаю в себя:  
– Особенности организации предметно-пространственной среды.  
Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания 
ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и 
предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном 
развитии в целом  
– Материально-технические условия реализации основной образовательной программы отражает перечень методической литературы 
необходимый для полноценного воспитательно-образовательного процесса.  
3. Содержательный раздел включает в себя  
1. Возрастные психологические особенности детей различных возрастных категорий детей  
2. Взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования. 
3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
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• Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы его осуществления, 
характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции.  
• Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, 
освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.  
• Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, 
потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения 
общего результата.  
• Двигательная деятельность–форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной 
функции.  
• Трудовая деятельность – это форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных 
потребностей и приносящая конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать.  
• Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) – форма активности ребенка, в результате которой 
создается материальный или идеальный продукт.  
• Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и 
успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя.  
• Восприятие художественной литературы – форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая 
воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в 
результате чего возникает эффект личного присутствия, личного участия в событиях.  
4. Содержание работы по региональному компоненту ООП ДОУ  
Основная образовательная программа МБДОУ включает в содержание работы региональный компонент во всех видах детской деятельности:  
• по ознакомлению детей с национально-культурными особенностями Донского края, поселка и формированию духовно-нравственной культуры;                 
• через изучение и максимальное использование благоприятных климатических, природных и культурных особенностей южного региона при 
проведении физкультурно-оздоровительной и воспитательно-образовательной работы  
Реализация регионального компонента осуществляется в старших группах в образовательной деятельности в режимных моментах.  
5. Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям  
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие образовательные области:  
● социально-коммуникативное развитие;  
● познавательное развитие;  
● речевое развитие;  
● художественно - эстетическое развитие;  

● физическое развитие.  
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